2019.1V.2. Vil ora
A sejk s a tanitvany




e A XIII. szdzadi Omar asz-Szuhrawardi ,,Az
ismeretek ajandékai” (’Awadrif al-ma arif) C.
miive a sejk 1ét 15 szabalyarol:
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e 1. Tisztazni elhatarozasat — nem masokat kovetni,
nem akarni a sejk 1étet, nem akarni a tanitvanyok
koveteset

* 2. A tanitvany képességenek az ismerete

* 3. Nem torekedni vagyonszerzésre a vezetes
reven

* 4. Alamizsnaosztas, a kapcsolatok megszakitasa a
vilaggal

* 5. A tettek ¢s a szavak megfelelése, Oszinteség a
tanitvany felé

A sejk let 15 szahalya-1.




* 6. Egyiittérzes a tanitvany gyengeseégeivel, hogy
segitsen, ne riasszon el

* /. A beszed megtisztitasa a hatas keresésétdl €s a
biliszkélkedéstdl

e 8. Beszéd kozben szivét Isten felé forditsa,
mintha Isten besz¢lne a nyelveén

* 9. Ne beszéljen egyértelmiien ¢&s vilagosan,
amikor birdlja a tanitvanyt

» 10. Orizze meg a tanitvany titkait, csodait

A sejk lét 15 szahalya - 2.




* 11. Bocsassa meg a tanitvany tévedeseit

* 12. Engedjen a jogaibol ¢és elvarasaibol, ha a
tanitvany azokat nem teljesiti

 13. Tartsa be a tanitvany jogait (apa — f10)

* 14. Ossza be helyesen a magany €s a tarsasagi lét
(,.forgas”) idOszakait

e 15. Fokozatosan novelje a nem kotelezo imakat

A sejk lét 15 szahalya - 3.




 Omar asz-Szuhrawardi ,,Az ismeretek ajandékai”
(’Awdrif al-ma’drif) c. muve a tanitvany 1ét 15
szabalyarol:

y 4 v 4 y 4




» 1. Tokéletes hit a sejkben
» 2. Tokéletes elhatarozottsag a sejk kovetéseben

* 3. Engedelmesség a sejk utasitasainak a cél
elérése érdekében

e 4 Az ellenkezés foladasa

A tanitvany let 15 szahalya-1.




* 5. Sajat akaratanak az elvetese

* A sejk engedélye nelkiill nem szabad: enni, inni,
aludni, elvenni, adni, nézni

* Nem kezdhet el a sejk engedélye nélkiil:
* B0jtolni, a bojtot megtorni, kiilon imadkozast
vegezni

A tanitvany let 15 szahalya - 2.




* Mohamed, mint tanit6 sejk peldazata:

e Abu Bakr til halkan, Omar til hangosan recitalta
a Korant
* Abu Bakr: akik az iidvossegre vagynak, meghalljak

e Omar: el akarom Uznl a Satant

 Mohamed utasitasa: kozepes hangerdvel kell

A tanitvany 1ét 15 szahalya - 3.




* 6. A sejk gondolatainak a figyelembevétele
* /. Az almok értelmezeset a sejkre kell bizni

* 8. A sejk beszedét illden hallgatni, mintha
Istentdl jonne

* 9. A sejk jelenléteben halkan beszelni

* 10. Megtiltani a 1élek szabadon csapongo
kivansagait

A tanitvany let 15 szahalya-4.




e 11. Tudni kell, mikor besz¢lhet a sejkhez

* 12. Meg kell Oriznie beszeédének a korlatait
(mir6l, mennyit)

 13. Elrejteni a sejk titkait

* 14 Sajat titkait feltarni a sejk elott

* 15. A sejkrdl aszerint szabad beszélnie,
amennyire a hallgato azt meg tudja erteni

A tanitvany 1ét 15 szahalya - 5.
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1) Rend = tariga, tbsz. turuq ,,ut” (Eszak-
Afrikaban khtiwa ,testvériseg”).

* Nem intézmény, hanem az az (,,€g1”’) lanc
(sz/lszila), ami a rend jelenlegi mesterétdl elvezet

az elhunyt szenteken keresztiil a Profétaig, 1ll. ut,
amelyen haladva eljut a kezdo Isten kozelségebe.




» 2.) Utjan vezetdje (mursid) van, aki ,,Istent
ismerd” ( ‘drif bi-1lah) vagy ,,isteni tudos™ ( “d/im
rabbani)




* Vezetes — Koran XXV/39. alapjan: ,,Kérdezd
meg rola (Istenrdl) azt, aki i1smerdje (khabir)”.
Ahmad Radwan sejk (megh. 1967.) figyelmez-
tetése kovetoihez: ,,Ne cselekedj erényes ember
(szdlih) nélkiil, kiilonben meghal a lelked (1A,
szellem).”




* Mester talalkozasa tanitvanyaival

e - dzikr (koz0s megemlékezés szertartds) vagy

tanitas, ¢tkezeés kozben




» Mester — tanitvany kapcsolat

- SZoros érzelmi szal

- Istennel kotott szerzodés a teremtéskor
iranyitja oket (a-/asztu bi-rabbika ,Nem ¢én
vagyok-e a te urad?” Koran VI11/171)
tanitas — a hallgato, nem a beszeld képessege
iranyitas: egyeértelmi szavakkal vagy
jelzesekkel vagy latomas felkeltesével (iha’)
- képesség: szellemi, szivbeli és értelmi

Mester — tanitvany kapcsolat




- Ahmad Abu 1-Haszan sejk (Kém Ombo,
Fels0-Egyiptom, XX. sz.) megemlékezesi
szertartassal egybekotott tanitasa. Tanulatlan,

analfabéta, nagyhatasu sejk volt

Egy nagyhatasii mester —1.




* Huszajn mawiid-ja Kairoban:
- nagy tomeg a satraban (muvelt emberek 1s)
- a figyelem kozéppontjaban tanit, irdnyitja a
dzikr-et, rendreutasit, kiigazitja az énekeseket,
ill. kiséroikkel énekel

Egy nagyhatasu mester-2.




hirtelen egy 0y verset ir a Proféta dicsditésére
lejegyzik, odahajol, sug valamit

- nagy megtiszteltetés, amikor felall, mindenki
felall

bucsu dzikr, tavozik

mindenki koveti

Egy tanulatian mester - 3.




 Tanitas alapja — szuggeralas €s onszuggeralas —
szellemi/lelki kapcsolat a sejkkel, €s segitsegével
a Profétaval, mondjak.

* Sokszor csak néman il egymas mellett a sejk €s a
tanitvany, megis Ietrejon a kapcsolat a
vallomasok szerint. Sokszor alom kiild el egy
tanitvanyt egy sejkhez (foleg nok esetében).




- Megsemmisiilés (7and’) a sejkben, mieldtt 1étrejonne
Mohamedben, majd Istenben — szeretet eredménye,
akarcsak a szellemi kapcsolat.

- Befolyasolni csak azt tudja, aki szereti
- Ellenkezni a mesterrel — veszely

- Bisztami ¢és ket sejk torteénete a bojtolovel (nem
engedelmeskedett — tolvaj lett, levagtak a kezét) (al-
Qusajri: Riszdla)




* - nagyobb rendek — hierarchikus szervezet

* - szellemi fensObbseg ¢s adminisztrativ funkcio
» - keriileti helyettesek (kalifa) — sejkek

A sziifi rendek szerkezete - 1.




- Sadzilijja,  Khalwatijja, = Ahmadijja —
szettagolt, sok, kapcsolat nélkiili onallo alrend
- Rifa’1yjja, Burhanijja — névleges egyseg —

hazakra oszlanak (bajt/bujut)
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* - Arendek (alrendek) szama fokozatosan nott a
XX. szazadban, jollehet tagjaik szama csokkent
Egyiptomban:

e - 1958.: 60 rend (Szufi Tanacs)
e -1964.: 64
e -1989.: 73




* Minden rendnek (ut) sajat imagytjteménye (tbsz.
aurdd, esz. wirg) van, a beavatottnak ezt kell
megtanulnia ¢s a sejk altal meghatarozott
idopontokban és mennyiségben egyediil vagy
csoportosan i1smetelgetnie.

A rend imakonyve - 1.




* A wirdjelentése: ,,ami kiviilrdl jon az emberbe”,
vagy: ,,amikor az ember a forrashoz megy”.

A rend imakonyve - 2.




e 1.”A bekovetkezo” (af-Wadgi’a, 52. szura) recitalasa

e 2. Ima: Mohamedre aldas, Satantol menekveés, Isten
nevében (3X)

. Bocsanatkérés Istentdl (100x)

. Aldaskérés a Profétara (100x)

. Hala és dicsdség Istennek (100x)

. Hitvallas (100x)

. Hala és dicsdség Istennek (100x)

. ,,Az O0szinteség” (al-Ikhldsz, 112. szra) (3X)
. Udvozlés Istennek

» 10. Aldés és iidvozlés a Profétanak

[ ]
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Az iszawi rend imakonyve /wird]




* N¢ha a legfontosabb 1imagylijtemeny wazifa

(,,hivatas™) elnevezést visel (pl. wazita sadzilijja)

A rend imakonyve - 3.




* Tartalmuk altaldban: bunbocsanatkéres
(isztightar), dzikrformula, aldaskaras a Profétara
(taszlija), és fohaszkodasok (du’a’, tbsz. ad’ija).




e Szellemi aldaskérés: hizb. (sz.sz.: a Koran egy
meghatarozott szakasza)

. (Koran: 30 egyenld dzsuz’ (rész), mindegyik
2-2 (0sszesen 60) hizb (csoport), a Koran 24

negyedbdl (rub’) all, 114 fejezetbdl (szira), 6226
versbol (dja, 4475 mekkai és 1761 medina).

Koran versek /hizly]




* Rifd’1jja al-hizb al-kabir (nagyobbik h1zb): Isten
megszolitasa (két oldal), kéres (csak szellemi
természetii lehet, az Ut megtételéhez
segitségkéres), majd Koran 1dézetek.

* A, kisebbik hizb”’ (al-hizb asz-szaghir): csak
Koran: Nyito-szura ¢s tovabbi Koran versek.

A rifd’i rend imakonyvei




Az Isten fele vezeto ut legfontosabb eszkoze
(Koran XXXII1/41)

»,,Fontosabb, mint a kozosségi ima (szaldt)” (Koran
XXXI111/35)

*,,A legszebb neveken kell Istent nevezni” (Koran
VI11/180)

-0sszpontositas Istenre a neveken keresztiil —
minden név emlegetése sajatos tudast ad

Megemiékezeés szertartas (dzikn - 1.




e - A dzikrtajtai:
* () anyelvmegemlékezése (azikr al-liszdn) —
hangos: ,,Nincs mas isten, csak az Isten”
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(11) a sziv megemlékezése (dzikr al-galb) — csendes,
titkos. Elképzelni az Allah nevet ontudatlanul:

gajjum, gajjum (,,0rokke fennallo”)
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(1) egyénileg — a sejk altal a kijelolt wird részét
kell mondani megemlekezeskor
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* (IV) csoportos 0sszejovetel - tobbet ér (az ima 1s),

* - egy név szazszor, majd novekvd szam

* - tisztasag (tahdra) allapotaban

e - egyénileg —a Ka’ba fel¢

e -  Koran recitacioval kezdodik-végzdodik, utana
csukott szemmel csond
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- Egyes rendek: I¢legzet-kontrol
* fe] és testmozgas
- testhelyzet csoportosan: allas a legjobb (néhany
csoport: tilve)

- a hadra része

- Egyiptom — altalaban sorokban allva, n¢hany
csoport: kort alkotva, tilve, tapsolva
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e -  Koran utan sokszor: Allah: lassan,
nyomatckkal kiejtve, a masodik szotagot
meghosszabbitva; fej, felsOtest hatra, elore; a sejk
iranyitja, a sejk vagy kijelolt az/krvezetd a sorok
kozott vagy a kor kozepén iranyit — testtel,
szavakkal, tapssal
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* 1. A dzikrlassan kezdodik, felgyorsul, elore-
hatra, majd jobbra-balra dolnek, felfordulattal
(180 fokos szogben meghajolva), a 1ab helyben

marad

* Ez 20 perctdl egy-mastéel oraig tarthat
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|




e 2. A, ld 1ldha 1lla-llahu” (Koran XXXVII/35,
,,INIncs mas istenség csak az Isten”) hitvallas
johet a kozepen vagy az elején: /4 ildha
kilegzéssel, 1lld-llahu belégzessel, szimbolizalva
a jelenlevok beleolvadasat Istenbe. A vegeén
onallosul a hu-hu és zaklatott nyogés lesz beldle,
vagy: dh-ahill. 4-4.
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« 3. Abu |I-’Az4’1im sejk (az ’azamijja alrend
alapitdja): Csoportos az/kr eldirasai: tiszta
helyen, tavol szeméttdl, piactol,
szorakozoOhelytdl.

* Nyitas: Koran recitalas, atmenet: Koran
XLVI/19: fa-’lam annahu 14 ildha 1ll4-1lahu,
,,Judd meg, hogy nincs mas i1stenseg csak az
Isten, majd csoportos /4 1/dha 1ll4-1lanu,
szazszor, preciz kiejtessel, mersekelt hangon.
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* VezetO: szerény ¢€s szellemiekben gazdag férfi —
Osszpontositas €s Onvizsgalat — ne engedje
sz¢lsoségekbe (hangban és tartamban) a azikret

* RésztvevOk onkiviiletben — attérni Isten mas
nevere

» Nagy fizikai er6feszités — nem vehetik le a
ruhajukat és nem thatnak hideg vizet
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» Utana egy valaki egy hosszabb Koran idézetet
recital

* A vezetO szol a csoporthoz €pitd jelleggel

* VegsO recitdlasa a /4 1/dha 1l/a-/lahu hitvallasnak,
majd aldas kérés Mohamedre, csaladjara €s tarsaira
* Csoportos dzikr felemeld hatasu — rifa’i sejk:
,,Kezdetben minden 1¢élek egy volt, €s amikor
kiilonbozo testbe mentek, el lettek valasztva
egymastol. A dzikr folyaman 0jbol eggye valnak.
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Hamidijja Sadzilijja rend megemlékezés szertartasa

e X X X X X X X le(elore)
néznek
§ §
X X X X X X
X X X X X X
§ §
X X X X X X oldalra

elore) néznek

[} [} [} (] [} [} [} [} [} O ey ® [} [} [} L) °

X X X O X X X
§ §

X X X X X X

X X X X X X

X X X X X X
§ §

X X X

X X
« X énekesek O sejk § a rend
A megemiekezes altalanos menete - 6.

X X fel (elore) néznek




« A demerdasijja khalwatijja rend megemlékezés szertartasa

X-- X X X - X X X
I

X X X X X X X
I

X K== X X X X X
|

X K== X X X X X
I

X X X X X X X
|

X RKir X X X X X
|

X X
TS G § 8 8 R

X X
| O

Ko X X K== X X X

 Koztuk vannak énekes-sorok
A megemiekezes altalanos menete - 1.
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tariga *‘Alawiya
tariqa ‘Alawiya




1. Imarahivas csoportosan
2. Koran recitacio 111/31-37
3. Ja rabbi ma li fi I-wudzsudi sziwaka

4. Quluab al-’arifin
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5. al-Hadra (14 ilaha illa-11ah ... Allah, Allah ...)
6. Isten legszebb nevel

7. Udzkurha wa-Inta masi ... 14 ilaha 1lla-allah
8. Ja rabbi, bil-Musztafa balligh magaszidana

9. al-Maulid an-nabawi as-sarif
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A hangos dzikr elonye




* Ahalk dzikr a gyengeség jele, Isten jobban
szereti az erOseket, mint a gyengéket. A dzikr
nem ndies, nem csak szeretetbdl all az Ut. Ki fél
a hangos dzikrt61? A Satan.

* Az angyalok megemlekezese halk, az embere
hangos.




