A természetes ember

Azt kérted, 6, szivbéli baratom - Allah adjon 6rok életet és szlintelen boldogsagot neked -,
hogy legjobb tudasom szerint fedjem fel elétted Kelet bolesességének titkait. Mindezt Abu
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Ali ibn Szin4, a sejk, az imam,t! a mester foglalta 6ssze szamunkra. De tudd meg: ha valdban
meg akarod ismerni a csorbitatlan igazsagot, arra kell térekedned, hogy megfejtsed a titkokat.
Lelkem nemes tiizre lobbant kérdésedtdl, és olyan kiilonds allapotba keriiltem, mint még soha.
Nem lehet pontosan leirni, és nem lehet szavakba dnteni - masfajta ismeret és mas vilag ez.
Azért tudunk réla mégis valamit, mert ez az allapot annyi 6rémmel, boldogsaggal és
gyonyoriséggel jar, hogy nem tud hallgatni réla, aki akar csak a kozelébe is férkdzhetett.
Felhotlen derti, talaradd 6rom tolti el, €s arra kényszeriti, hogy errdl a titkos allapotrol, ha
fellletesen és hatarozatlanul is, de szdljon. A tudomanyokban jaratlan emberek azonban csak
oktalanul beszélhetnek réla. Egyikik példaul igy kialtott fel:

- Imédjatok engem, mert magasztos vagyok és emelkedett!
- En vagyok az lgazsag! - mondta a mésik.
- Maga Allah lakozik ebben a kontdsben! - kialtotta a harmadik.

Abl Hamid sejk[ is, mikor ebbe az allapotba kerilt, ezt a verset szavalta:

Akarmi légyen bar a nyitja,
nem tudok sz6lni rola itt.

Ne gondolj mast, csak jot feldle,
de ne kutasd a titkait.

Pedig Abu Hamid sejk nyelvét az irodalom ismerete kifinomitotta, és elméjét a tudomanyos
vizsgalatok megélesitették. Vegyiik fontoldra azt is, amit Abl Bakr ibn Szaigh’! az
egybeolvadasrél! mond, mégpedig a kovetkezképpen:

- Mihelyt megérted az egybeolvadas titkat, tisztan kell latnod, hogy ez a kdzénséges
modszerekkel elérheté minden megismerésnél kiilonb. Olyan magas fokon ismerjiik meg ezt a
rejtett értelmet, hogy teljesen elszakadunk mindattél, amit korabban tudtunk. Ennek az Gjfajta
megismerésnek mar nincs kdze az anyaghoz, emelkedettebb, mintsem hogy a testi életre
vonatkozzék. A boldogoknak ez az allapota mar megszabadult a féldi élet minden
velejardjatdl, méltan nevezhetjuk tehat isteni allapotnak. Ebben Allah csak kivalasztott
szolgait részelteti.

Abu Bakr szerint a megismerésnek ehhez a fokdhoz tudomanyos szemlélédés és elmélkedés
utjan juthat el az ember. O felismerte ezt az utat, €s bizonnyal el is érte céljat.

Az az allapot azonban, amelyr6l korabban sz6ltunk, mégsem egyezik pontosan ezzel az
allapottal. Mindkettében ugyanazokat az igazsdgokat ismerjiik meg, de ez el6z6 allapotot
nagyobb tisztasaga €s vilagossaga megkiilonbdzteti a masodiktol. A megismerés azzal a belsd
képességgel parosul benne, amelyet képletesen erdnek neveziink, mert sem a kdznapi
beszédben, sem a tudomanyos nyelvben nincs ra megfeleld szo. Errdl az allapotrol beszEltiink,
ez érdekelt téged is, kérdezéskodésed vezetett el a megizleléséhez, ! és rola tesz emlitést Abu
Ali sejk, mikor ezt irja:

"Ha az akarat ¢€s a szellem erdfeszitéseinek jovoltabol az ember elér egy bizonyos fokozatot,
megpillantja az Igazsag fényének sugarait. Gyonyoriiséges ez a fény, a villamokhoz hasonl6:
felvillan és kialszik - de mar érezni beldle az Igazsag teljes ragyogasat. Ha az ember felkésziil,
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és megfigyeli, hogyan lehet ezeket a szikrakat kicsalni, a hirtelen felvillanasok
megsokszorozddnak, végiil pedig mar minden eldkésziilet nélkiil is latja 6ket. Megorzi
ontudatat, de barmi jusson is eszébe, csak azt keresi, milyen kapcsolatban van az a Szent
Felséggel. Mihelyt az ember minden dologban az Igazsagot kezdi latni, 4j fénysugér villan
fel. Lelkigyakorlata elvezeti arra a pontra, ahol pillanatnyi allapotabol tokéletes nyugalom
lesz. Es mindaz, ami addig titokzatos volt, természetes és megszokott lesz, mindaz, ami addig
tiinG fénysugar volt, erds és vilagos lang lesz. Es igy eljut a biztos megismerés allapotéba,
amely az egybeolvadés allapotadhoz hasonlit.”

Leirja az egymast kovetd fokozatokat, egészen a kegyelem befogadésaig.

"Ekkor az ember belsd énje olyan, mint az Igazsag felé forditott csiszolt tiikkor. Boségesen
arad rd a magasztos gyonyor, €s Oriil, hogy az Igazsag képe ragyog benne. Ilyenkor egyfeldl
az Igazsagra, masfeldl a sajat lelkére figyel, és gondolatai a kett6 kdzott csaponganak. Végiil
onmagarol is elfelejtkezik, csak a Szent Felségre gondol, lelkében is csak az § visszfényét
latja. Ekkor kovetkezik be sziikségszertien és elkeriilhetetleniil az egybeolvadas."

fgy irja le 6 ezeket a fokozatokat. Hangsulyozza, hogy igy is csak a megizleléshez jutunk el,
ahhoz sem toprengés és gondolkozas atjan, tételek felallitasaval és kovetkeztetések
levonésaval.

Hallgass meg egy hasonlatot, hogy tisztabban lasd, mi a killénbség e nézet, és a két korabbi
felfogas kozott. Képzeld el, hogy egy ember vakon sziletett, &m a természete szerencsés, az
esze ¢€les, emlékezo tehetsége jo, itéletei igazsagosak. Ez az ember sziiletése 6ta mindig
ugyanabban a varosban élt. Mindazoknak az érzékeknek és képességeknek segitségével,
amelyek megadattak neki, igyekezett megismerni a varos lakoit, egyiket a masik utan, és
minden ¢l0 és élettelen dolgot, az utcékat, sikdtorokat, hazakat, bazarokat. Végiil mar vezetd
nélkul jarhatott-kelhetett, és felismert mindenkit, akivel talalkozott. Csupan a szineket nem
ismerte. Csak a neviiket tudta, és néhany meghatarozast arrél, hogy milyenek. Képzeld el
most mar, hogy ebben a pillanatban megnyittatnak a szemei, néz és lat, és bejarja az egész
varost. Megallapitja, hogy minden olyan, amilyennek elképzelte, nem talal semmit sem, amit
ne ismerne. Még a szinek is megegyeznek a korabban hallott leirdsokkal. Két fontos dolgot
kivéve semmi sem Uj a szamara, s ezek kozll is egyik a méasikbol kévetkezik: az egyre
ragyogobb fény, és a gyonyor, amit érez.

Azok az elmélkeddk, akik még nem értek el a kozellét, a teljes szentség allapotat, a példa vak
emberéhez hasonlatosak. A csak a neviikrdl ismeretes szinek pedig azoknak a dolgoknak
felelnek meg, amelyekrél Abu Bakr azt mondta: emelkedettebbek, mintsem hogy a testi életre
vonatkozzanak, és Allah csak kivalasztott szolgait részelteti megismerésiikben. Azok a
gondolkoddk pedig, akik a kozellét, a teljes szentség allapotaban élnek, és akiknek Allah
megadta ezt a képletesen erének nevezett képességet, a példabeszéd mar 1atdé emberéhez
hasonlatosak. De még a latok kozott is ritka az olyan ember, akinek mindig €les a latasa, és
nem szorul gondolkozasra, kdvetkeztetésre.

Ne téveszd 6ssze - Allah boldogitson kdzelségével - azoknak a gondolkodoknak a felfogasat,
akik a valosagos vilagot szemlélik, a testi 1éten tuli dolgokon elmélkedd szentekével. Ez a két
vizsgalandd dolog annyira kiilénbozik, hogy nem szabad dsszekeverniink. Mi most itt azokrol
beszéltlink, akik a testi léten tali dolgokkal foglalkoznak, mint Abd Bakr. Ennek a felfogasnak
az az alapfeltétele, hogy gyokeresen igaz legyen. Szemléletmodjaban mégis mas, mint Allah
szentjeinek felfogasa, hiszen a szentek ezeket a dolgokat sokkal vilagosabban, és sokkal



nagyobb gyonyorrel latjak. Abu Bakr ott hibazott, hogy ezt a gyonyoriiséget kozonségesnek
itélte, és a képzeld tehetség tevékenységének tartotta, s érthetd €s pontos leirdst szeretett volna
adni arrél, milyen az erre a fokra eljutott boldogok allapota. De itt az alkalom, hogy ezt
feleljik neki: ne mondd édesnek azt, amit nem izleltél, és ne akarj a jAmbor emberek nyakéan
magasba hagni - hiszen Abu Bakr meg sem kisérelte igéretének bevaltasat. Ezt vagy az id6
altala is emlegetett hidnya okozta, hiszen orani utazasa sok zavart okozott életében; vagy
pedig maga is Ugy gondolta, hogy ha megkiserli ennek az allapotnak a leirasat, olyan dolgokat
tudna csak mondani, amelyek szégyent hoznénak tisztes nevére és munkassagara.
Meghazudtolta volna képessegeit, amelyekkel szellemi kincseit megszerezte, felhalmozta, és
amelyekkel a kiilonb6zd eszkdzoket erre a célra felhasznalta.

De a kivancsisagodat érdekld targytol maris kissé messzebb tdvolodtunk, mint kellett volna.

Mindenesetre az el6z6kbol vilagosan kovetkezik, hogy az, amire Kivancsi vagy, csak az alabbi
két cél egyike lehet. Az egyik, hogy azt akarod megismerni, amit a belsé szemlélettel, a
megizlelés képességével megaldott emberek és Alldh kozelségét élvezd szentek latnak. Errdl
azonban irasban nem tudunk hii képet adni, mert ha bele is fognank, ha prébat tennénk, hogy
szavakba, betiikbe Ontsiik, maris megvaltoznék a természete, maris a gondolkodason és
kovetkeztetéseken alapuld megismeréshez tartoznék. Mihelyt feldlti a hangok és betiik
formajat, mihelyt az érzékelhetd vilaghoz kdzeledik, teljesen megvaltozik, és nem lesz mér
az, ami volt. A szavak és kifejezések a valosadgostol eltérd értelmet kdlesondznek neki. Egyes
szavak messze tévednek a helyes értelemtdl, masok pedig azért latszanak tévesnek, mert nincs
mogottuk semmi tartalom. Mindez azért van igy, mert e szemlélet szdmara nincs hatéar, olyan
egyetemes. Koriilfogja a dolgokat, de 6 maga nem hatarolhaté koriil.

A masik cél, amelyet valaszthatsz - hiszen mondtuk, hogy 6hajod egyszerre csak egyikik felé
széllhat -, hogy a bolcselet, tehat a gondolkoddk mddszereivel probalod megismerni a
dolgokat. Ez hajlam kérdése. - Allah boldogitson kdzelségével -, ezt talan mar meg lehet irni
konyvekben, és szavakba lehet 6nteni. Az ilyen tudas azonban ritka, mint a voros kén, ! a
bolcsek kove, killondskeppen a mi vidékinkon, mert itt alig foglalkoznak vele. Egy-egy
ember csak a toredékeit tudta dsszegylijteni. De Ok is csak rejtélyes képekben és
hasonlatokban mondtak el ezt a keveset, mert lattdk: a mohammedan hit, és az igaz torvények
nem engedik, hogy erre szenteljék életiiket, sét valosaggal ort allnak elleniik.

Nehogy azt hidd, hogy az Arisztotelész és Abl Naszrl? irasaiban, és a Gyogyitas konyvében
osszefoglalt filozofia kielégiti vagyaidat, vagy hogy Andaluzidban akadt valaki; aki kielégitot
tudott volna irni réla. Andaliizidban a logika és a bolcselet elterjedése eldtti idoben a
magasabb képzettségii emberek egész életiikben a mennyiségtan tudomanyaval foglalkoztak.
Ebben a tudomanyban magas fokra jutottak el, méasra azonban nem volt erejiik. A kdvetkezd
nemzedék a logika bizonyos ismereteinek teriiletén tulszarnyalta elédeit. Barmennyit
foglalkoztak is ezzel a tudomannyal, nem érték el a legmagasabb szinvonalat. Egyikik ezt
mondta:

Két arccal él az emberi tudas,

e ketton kiviil nincsen semmi mas.
Amit nehéz lebirni, az igaz,

s amihez kdnnyen jutni - talmi az.

Az utanuk kovetkez6 nemzedék mar jartasabb volt a kovetkeztetésekben, €s kbzelebb is kerlt
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az igazsaghoz. A legélesebb elméjii, a legbiztosabb szemli Abu Bakr ibn Széigh volt koziiliik.
Ot azonban annyira lekotétte a valosagos vilag vizsgalata, hogy a halal utolérte, miel6tt
tudasanak kincseit és bolcsességének titkait felfedhette volna. A téle szarmazé munkak
legtobbjének hianyzik a vége, nincsenek befejezve: sem a Lélekrdl sz616 konyv, sem a
Maganos ember vezetése, sem a logikarol és a természettudomanyokrél szolé irasok. Amit be
tudott fejezni, azok pedig csak kivonatos kényvek és sebtében irt rovid értekezések. O maga
is tudta ezt: meg is irta, hogy az Egybeolvadasrdl sz6l6 ertekezés bizonyitasa és tételei csak
hosszu és faradsagos munka utan adnak megkdzelitden tiszta képet. A kifejtés rendjét sem
tartotta egyes pontokon tokéletesnek. Megigérte, hogy ha id6t tud ra szakitani, dromest
atdolgozza. Ezt tudjuk rola és bolcsességérdl, mert személyesen nem ismerhettiik 6t. Kortarsai
kozul senkit sem allithatunk egy sorba vele, ilyen irasuk nem maradt rank. Végul az utanuk
jOvo nemzedék tagjai, kortarsaink, még a fejlodés utjat jarjak. Nem tudjuk, megtorpantak-e, és
nem értek el a tokéletességet, vagy pedig nem ismerjik igazi ertékiket.

Ami Abl Naszr rank maradt munkait illeti, legtobbjik a logikaval foglalkozik. A filozofiai
targylakban sok a kdvetkezetlenség és bizonytalansag. Az lgaz vallasrol sz6l6 kényvben
példaul azt allitja, hogy a gonosz emberek lelkének sorsa a halal utan: 6rok és vég nélkil valo
kin. Politikajaban mar azt irja, hogy ezek a lelkek a halal utan szétfoszlanak és visszatérnek a
semmibe, mert a tulvilagi élet csak az erényes és tokéletes lelkekre var. Végul az
Erkdlcstanhoz irt magyarazataban beszél ugyan az ember boldogsagarol, de azt mondja, hogy
csak az evilagi életben lehetlink boldogak. Rogton utana ezeket a szavaltat irja:

"Mindaz, amit ezenkivil allitanak, ostobasag és vénasszonyok fecsegése."

Igy aztan Allah kegyelmében is kételkedhetiink, hiszen a jokra és gonoszakra szerinte
egyforman ugyanaz var: a semmi. Es ez megbocsathatatlan hiba, jovatehetetlen ballépés. Sok
mas tanitasa is téves, példaul a profétak ihletérdl vagy a képzeld tehetségrdl sz610; s helytelen
nézetet vall néhany filozofiai kérdésben is, de ezekre nem lenne célszerii most kitérni.

Ami Arisztotelész konyveit illeti, Aba Ali sejk véllalta, hogy a Gydgyitas kényvében
megmagyarazza értelmiket, és megmutatja Arisztotelész gondolatmenetének Gtjat. De mar a
konyv elején kijelenti, hogy az itt kifejtett elvekben nincs benne a teljes igazsag, hiszen a
konyv osszeallitasa soran kénytelen volt a peripatetikust®! iskola nézeteinek bemutataséara
szoritkozni. Azt allitja, hogy aki a teljes igazsag utan vagyakozik, a Keleti filozofiarol sz616
konyvben keresse azt. Ha nem sajnaljuk a faradsagot, és elolvassuk a Gyogyitas konyvét is,
Arisztotelész irasait is, lathatjuk, hogy a legtobb kérdésben megegyeznek, bar a Gyogyitas
kdnyvében olyan dolgokrol is van szo, amelyekrdl Arisztotelész nem irt. De ha Arisztotelész
irasaiban, és a Gyogyitas konyvében a megallapitasoknak csak a feliiletes kiils6 értelmét
keressiik, és nem toreksziink benniik a mélyebb belso értelem megismerésére, nem juthatunk
el a tokéletességhez, mint ezt mar Abu Ali sejk is megéllapitotta a Gyogyitas konyvének
elején.

Ami Abu Hamid sejket illeti, népszerli konyveiben egy helyen bizonygat valamit, a masikon
ugyanazt tagadja, el6bb elitél egyes dolgokat, kés6bb maga is azokat kdveti. A Filozofia
szétrombolasarol sz616 konyvében hitetlenséggel vadolja a gondolkod6 embereket, egyebek
kozt azt is a szemiikre veti, hogy tdmadjak a test feltamadasat, es azt valljak, hogy a tulvilagi
jutalmazas és buntetés csak a lelkekre vonatkozik. A Mérlegrdl sz616 konyvben mar azt irja,
hogy ugyanezt allitjak a szGfil®! sejkek is. Végiil a Tévelygésektél valo megtisztulasrol és az
elragadtatés allapotarol szolo konyvében kijelenti, hogy 6 maga is osztozik a szufik
véleményeben, és hogy hosszas toprenges utan fogadta el ezeket a nézeteket. Aki gondosan
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elolvassa €s megvizsgalja irasait, sok ilyen ellentmondasra bukkan. A sejk a Cselekedetek
mérlegér6l sz616 kdnyv végén azzal mentegeti magat, hogy harom fajta véleményt ismer: az
els6 megegyezik a tanulatlan emberek véleményével, és az 6 lataismodjukon alapszik; a
masodikat a kérdez6skdd6knek és az Gtmutatasra varoknak szanja; a harmadikat pedig
megtartja maganak, és csak azoknak fedi fel, akik egy nézeten vannak vele. Utana igy
folytatja:

"Ezeknek a szavaknak csak az volt a céljuk, hogy kételkedni kezdj még a régéta ismert
dolgokban is. Ez hasznos és helyes: mert aki nem kételkedik, nem vizsgal; aki nem vizsgal,
nem ismer; és aki nem ismer, vak marad és tudatlan."

Majd pedig ezt a verset idézi:

"A latomas legyen vald neked
s ne halld meg a tudos beszédeket.
A napkorong, ha mar fennen ragyog,
elsapasztja a hiivés csillagot.”

Ilyen az 0 tanitasa. Javarészt rejtélyes képekbol és hasonlatokbol all. Csak az veszi hasznat,
aki egy belsé hangra hallgatva figyeli, és magyaraztatja el maganak, vagy aki annyira képzett
¢s olyan folényes értelmi képességekkel rendelkezik, hogy a legkisebb jelbdl is ért. Ugyanez
az ir6 a Dragakovekrol sz616 konyvében megemliti, hogy a beavatottak szamara is irt, és
ezekre az értekezésekre bizta a teljes igazsagot. Egy sem ismeretes kdzilik Andaltziéban.
Néhanyan egyik vagy masik irasara azt mondjak, hogy ezek a beavatottak szdmara irt
konyvek, de tévednek. Az Ertelmi megismerés konyvére, a Lélegzés és kiegyenlitddés
konyvére, és mas kérdésekrol sz616 értekezésekre gondolnak. Ezekben azonban legfeljebb
apro jeleket figyelhetiink meg, mert a tiizetesebb, komolyabb fejtegetéseket a szerzd népszerti
konyveibdl mar ismerjitk. Mélyebb gondolatokat csak a Legmagasztosabb célrol szolo
konyvében talalunk, errdl a kdnyvrdl azonban 6 maga is megirja, hogy nem a beavatottaknak
sz6l. Az eldrebocsatottakbol vilagosan kidertil, hogy a rank maradt miivek nem a beavatottak
szamara irddtak. Egyesek mostanaban a Fiilkér6l szold konyv végén talalhato fejtegetéseknek
akarnak komolyabb értelmet adni, ez azonban olyan szakadékba rantja dket, ahonnan nincs
szabadulés. Arrol a részrdl van szo6, ahol Abu Hamid sejk el6szor a vilagossagtol megfosztva
¢16 emberek rendjeit sorolja fel, majd pedig azokrdl beszél, akik eljutottak az egybeolvadas
allapotaig. Azt mondja, hogy ezek szerint a Legfobb Lénynek, mint tiszta egységnek, nem
lehetnek jelzdi. Szerinte ebbdl azt a kovetkeztetést vonjak le, hogy Allah, a legfébb, a
valosagos, a dicsOséges - hodolat és magasztalas dvezze -, Iényében helyt ad a sokféleségnek.
Allah azonban magasan tronol azok folott, akik ezeket a helytelen nézeteket hirdetik. Abu
Hamid sejk bizonnyal elérte a legnagyobb boldogsag és az egybeolvadas magasztos allapotat,
de a beavatottaknak szant, az elragadtatasrol €s a jelenésekrdl irt miivei nem maradtak rank.

Ami benniinket illet, mi sem egyszerre érkeztink el az igazsaghoz, minden tudomanyunk
céljdhoz, hanem lassan és gondosan tanulmanyoztuk mind Abu Ali sejk, mind az 6 szavait,
egyiket a masikhoz kozelitettiik, és hozzajuk adtunk a mi iddnkbdl szarmazo, a bolcselettel
foglalkozok altal erésen timogatott nézeteket. {gy el6bb az igazsagot ismertiik meg, értelmi
vizsgalodas atjan; majd a rejtett dolgokat izleltiik meg kdnnyedén, elragadtatas atjan.

Ekkor mér ugy lattuk, hogy tudunk valami olyasfélét mondani, amiért még sokan lesznek
halasak nekiink. Ugy dontéttiink, hogy allhatatos baratsagod és 6szinte ragaszkodasod



elismeréseképpen neked mondjuk el és fejtjiik ki elészor mindazt, amit tudunk. De ha azonnal
a végso kovetkeztetéseket tarnank eléd, s nem készitenénk eld 1épésrdl 1épésre, ez aligha
lehetne hasznosabb szamodra, mint egy indokolas nélkiil kihirdetett parancs vagy el6iras. Ha
azt mondanad is, hogy elhiszed, csak baratsagunk kedvéért tennéd, nem pedig azért, mert
megerdemeltik, hogy higgy nekiink. Mi nem elégsziink meg mostani szinvonaladdal, és csak
akkor lesziink megelégedve, ha magasabbra emelkedsz. Csak ez biztositja boldogulasodat,
nem is beszélve a legmagasabb fokozatok elérésérél. Azt akarjuk, hogy te is ralépj arra az
utra, amelyre mi méar korébban raléptlnk, hogy belevesd magad a tengerbe, amelyet mi mar
atszeltiink, hogy elérj oda, ahova mi mar megérkeztunk, hogy lasd, amit mi mar lattunk, hogy
magad is felismerd mindazt, amit mi mar felismertiink. igy nem lesz sziikséged arra, hogy
tudasodat a miénkhez kosd. Ez nem kevés id6t és nem kevés aldozatot kovetel, s egész id6
alatt erre a szellemi munkara kell forditanod szorgoskodéasod. De ha dszintén ragaszkodsz
elhatarozasodhoz, ha szilardan elt6kélted magad, hogy e cél elérésére torekszel, dicsérni
fogod éjszakai vandorlasod, mikor elérkezik a reggel. Alldh megadja neked faradsagod
jutalmat, s te elégedett leszel az Urral, és 6 is veled. En pedig kivansagod szerint vezetni
foglak, mégpedig a legigazabb, a nehézségektdl és akadalyoktol leginkabb mentes tton - bar
eleinte eléttem is csak gyenge fény vilagolt, amikor erre az utra raléptem -, hogy
Osztonodzzelek és batoritsalak. EImondom Hajj ibn Jakzan, Aszal és Szalaman torténetét. A
neviiket Abu Ali sejktdl kaptak, és példaként szolgalhatnak mindazoknak, akik meg akarjak
érteni a figyelmeztetést, mely sz6l "minden embernek, akinek van szive, és van flle a
hallasra, és van szeme a latasra".lld

Tiszteletre mélto elédeink - Allah legyen elégedett velik - azt irjak egy szigetrdl, az indiai
szigetek valamelyikérdl, hogy pontosan az egyenlitd vonalan fekszik. Itt sziiletett egy ember
anya és apa nélkul. Ez a sziget élvezi a foldkerekség legegyenletesebb és legtokéletesebb
éghajlatat, mert a legmagasabbrol kapja a fényt. Ez a megallapitas, az igazat megvallva,
ellenkezik a legnevesebb filozéfusok és a legnagyobb orvosok véleményével. Szerintik
ugyanis a lakott foldrészek koziil a negyedik égoviil éghajlata a legegyenletesebb. Ha ezt
abbeli meggy6zodésiikben allitjak, hogy az egyenlitd vonalan valamilyen f6ldrajzi ok miatt
nincs lakott fold, el lehetne fogadni véleményiiket. De ha azt akarjak mondani, hogy az
egyenlitd mentén elviselhetetleniil forrd az id6jaras - és a legtobben ezt bizonygatjék -, akkor
hibas az okoskodasuk, és konnyii szerrel ki tudjuk mutatni, miben tévednek.

A természettudomanyok azt tanitjak, hogy a felmelegedésnek nem lehet méas oka, csak a
mozgas, a meleg testekkel valo érintkezes és a fény. Kimutattak azt is, hogy a nap 6nmagaban
nem meleg, nincsenek meg benne a hdmérséklet ilyen tulajdonsagai. Végul azt allitjak, hogy a
sima, atlatszatlan testek nyelik el a legtobb fényt, a durva feliileti, de atlatszatlan testek mar
kevesebbet, és hogy az atlatszo és nem tomor testek atengedik a fényt. Ezt tanitja Abu Ali
sejk, és olyan tokéletes a bizonyitasa, hogy a korabbi bizonyitékokat meg sem érdemes
emlitenilink. Ha ezek a tételek helytallnak, sziikségszertien kovetkezik beldliik, hogy a nap
nem ugy melegiti fel a foldet, mint a forro testek a veliik érintkezd testeket, hiszen 6nmagéaban
nem meleg. De a mozgas sem hevitheti fel a foldet, hiszen napkeltekor és napnyugtakor
egyforma helyzetben van, mégis, az egyik esetben fokozatos felmelegedést érziink, a masik
id6pontban pedig fokozatos hiivosddést. Az sem igaz, hogy a nap el0szor a levegot heviti at, a
foldnek pedig a felheviilt levegd adja at a melegét: igy nem tudnank megmagyarazni azt a
jelenséget, hogy a foldhoz kozelebb levé 1égrétegek joval melegebbek, mint a tavolabbiak. A
nap tehat csakis fényével melegitheti fel a foldet, mas megoldas nincs. Ezt igazolja, hogy a
meleg mindig egyiitt jar a fénnyel, és ha a fénysugarakat homoru tiikorben 6sszegytijtjiik,
langra lobbantja a tikor elé helyezett targyakat.
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A tudomanyok miivel6i aprolékos és pontos bizonyitassal kimutattdk, hogy a nap gomb alaku,
éppugy mint a fold, de sokkal nagyobb. A nap a féldnek egyszerre mindig valamivel tobb
mint a felét vilagitja meg, s a foldnek mindig az a pontja kapja a legerésebb fényt, amely a
megvilagitott kor kdzepén fekszik. Ez van legtdvolabb a sotétben maradt teriiletektdl, ez a nap
sugarainak legjobban kitett feliilet. A kor kozéppontjatdl félreeso teriiletek mar kevésbé
vilagosak, és a megvilagitott fellilet szélei a kor keriiletén s6tétben végzodnek. A f6ld
valamely pontja akkor esik a megvilagitott kor kozepére, amikor a nap zeniten all folotte.
Ilyenkor van ezen a ponton a legmelegebb. Mert akkor van hideg, ha a nap a zenittel
ellenkez6 oldalon van, és akkor van meleg, ha a nap a zeniten all. A csillagaszat tudomanya
szerint pedig az egyenlit6 vonalan htizodé foldi tertiletek folott évente csak két izben van
zenitjén a nap: a Kos jegyeben és a Mérleg jegyében - hat hdnapig délebbre van, hat honapig
északabbra. Az egyenlitén tehat nincs sem elviselhetetlen forrosag, sem tiirhetetlen fagy:
¢ghajlata érezhetOen egyenletes.

Ezek az elméletek joval részletesebb kifejtést kovetelnek, mint amennyit targyunk megenged.
Ennyit is csak azért beszéltiink rola, hogy ezzel is igazoljuk eldtted elédeink elképzelésének
jogossagat: valéban, itt anya és apa nélkdl is szilethetik ember.

Egyesek nem is toprengenek és kérdezskddnek tovabb, elfogadjak, hogy Hajj ibn Jakzan az
anya és apa nélkil sziletett emberek egyike. Masok kereken tagadjak ezt, és gy mondjék el
szlletésének torténetét, ahogy most mi is elmondjuk neked.

Az el6bb emlitett szigettel szemben, szerintlk, egy népes, nagy és gazdag sziget teril el. A
sziget akkori kiralya g6gos és féltékeny természetii volt. Még hiiganak hazassagat is meg
akarta akadalyozni: elzavarta a kérdket, mert egyikkel sem volt megelégedve. Huga egyik
szomszédjukat, Jakzant szerette, és ez a férfi titokban, a sziget vallasanak el6irasai szerint
feleségll is vette. Az asszony csakhamar masallapotba esett, és mikor ideje elérkezett, egy
filgyermeknek adott életet. Rettegett, hogy az emberek megtudjak, mi tortént, és titka kidertl.
Ezért megszoptatta csecsemdjét, majd egy gondosan lezart ladaba fektette. Mikor leszallt az
éjszaka, szolgaloi és meghitt baratai kiséretében, szeretettdl, félelemtol és fajdalomtol égo
szivvel a tengerpartra vitte a ladat, bucsut vett gyermekétdl, és felkialtott:

- Istenem, a te akaratod hivta 1étre ezt a kisdedet a semmibdl! Te tartottad meg 6t méhem
mélyében, te viselted gondjat, mig format 6ltott és megsziletett. Most is a te josagodra bizom,
mert félek a kiraly haragjatdl, igazsagtalansagatol, keménysziviiségétol. Reménykedem, hogy
te kegyes leszel hozza. Légy hat partfogdja, allj mellette, 6, kegyesek legkegyesebbike!

Azzal a tengerbe vetette a ladat. A tengerar azonnal elragadta, és még az éjszaka folyaman az
elészor emlitett sziget partjara sodorta. A dagély egész évben ezen a napon volt a legerdsebb.
Az aradas egy stirti bozot mélyébe 10kte a ladat, sz€Itol és es6tdl védett, baratsagos helyre,
ahova sem az emelkedd, sem a hanyatl6 nap éles sugarai nem jutottak el. Eljott az apaly ordja,
a tenger visszahuzodott, a 1ada pedig ottmaradt a bozotban. A leiilepedé homok elzarta a viz
eldl az utat, és a kovetkez6 arhullam mar nem jutott el idaig.

Abban a pillanatban, amikor a hullamok a boz6tba vetették, a lada zarai meglazultak,
eresztékei elvaltak egymastol. A csecsemd sirni kezdett, csapdosott és kialtozott, hiszen éhes
volt. Egy gazella, amely elvesztette kicsinyét, meghallotta hangjat. Azt hitte, hogy az 6
kicsinye sir, kvette hat a hangot, és csakhamar a ladahoz ért. Megprobalta betorni a
patajaval, a csecsemd pedig beliilrél csapkodta a lada fedelét. Végiil egy deszka engedett, a
gazella meglatta, megszanta, sOt meg is szerette a csecsemot, €s rogton megszoptatta. Ezentul



rendszeresen eljart hozza, taplalta és nevelte, tavol tartott téle minden bajt és minden kart. igy
kezdddott Hajj ibn Jakzan torténete azok szerint, akik nem hisznek az anya és apa nélkiili
sziiletésben. Kés6bb majd elmondjuk, hogyan nevelkedett, €és hogyan érte el a legmagasabb
tokéletesség allapotat. E16bb azonban hallgassuk meg, mit mondanak azok, akik szerint Hajj
ibn Jakzan anya és apa nélkiil sziiletett. ime, az 6 elképzelésiik.

Volt egy agyagos melyedés a sziget talajaban. Az agyag az évek soran erjedni kezdett. A
mélyedésben meleg és hideg, nedvesseg és szarazsag keveredett, és mindnek egyforma volt a
hatGereje. A tdmeérdek agyag egyes reszeiben olyan pontos volt a keveredés aranya, hogy
termékeny nedvek képzédtek benne. Az agyag kdzepén tokéletes volt ez az arany: itt az agyag
Osszetetele teljesen megegyezett az emberi test alapanyaganak dsszetételével. Az erjedd,
nyulos és rugalmas agyagban holyagocskak képzddtek, olyanok, mint az ember bérén, ha
megbetegszik. Az agyag kellés kozepén végiil egy egészen apro, a legtokéletesebb aranyok
szerint megalkotott sejt jott létre. Igen vékony hartya osztotta kétfelé, és finom 1égnemi anyag
toltdtte meg a belsejét. Ehhez csatlakozott az Allahbol kidradd 1élek, és olyan szoros egységbe
tapadtak, hogy érzé¢keink és értelmiink alig tudja elvalasztani ket egymastol.

Meg vagyon irva, hogy Allah, a hatalmas és magassagos, sziinet nélkiil, és béségesen arasztja
magabodl a lelket. Olyan ez, mint a nap fénye: az is sziinet nélkiil é¢s béségesen arad a foldre.
Egyetlen test van csupan, a teljesen atlatszo levegd, amely nem veri vissza ezt a fényt. Masok,
példaul a durva feliiletii testek, részben verik vissza. A fény visszaver6désének kiilonb6z6
modja okozza, hogy szineik is kiilénboznek. Megint més targyak majdnem minden fényt
visszavernek. llyenek a sima testek, a tikrok, és méas hasonl6 dolgok. Ha pedig a tiikroket
meghatarozott alaktra hajlitjuk, gyujtopontjukban a fénysugarak 0sszestirtisodése mindent
langra lobbant. Igy van ez az Allahbdl aradd 1élekkel is. A 1élek is béségesen arad minden
teremtett dologra. Egyes targyak ugy viselkednek, mint az el6z6 példaban a levegd: nem
latszik rajtuk, nem tiikr6z6dik benniik a lélek hatasa. Ezek az élettelen, szervetlen targyak.
Mas dolgokon, példaul a ndvényeken, mar bizonyos mértékig latszik a Iélek hatésa - olyanok,
mint az el6z6 példaban a durva feliiletil testek. Ismét masok, a kiilonboz6 allatfajtak, az el6z6
példa sima testeihez hasonlatosak, €és erOsen latszik rajtuk a l¢élek hatasa. Lattuk, hogy a sima
testek kdzll némelyik nemcsak arra képes, hogy visszaverje a nap sugarait, hanem még a
képét is visszatikrozi. Az allatok kozott is van egy fajta, amely nemcsak arra képes, hogy
befogadja a lelket, hanem maga is annak képére van megalkotva, vissza is tikrdzi. Ez pedig
maga az ember; és az emberre utalt a Proféta - Allah &rassza el &ldésaval és kegyelmével -,
middn azt mondta:

"Allah megalkotta Adamot sajat képére és hasonlatossagara."2

Egyes kivalasztott emberekben pedig olyan erds Allah képe, hogy minden mas fény elsapad
eldtte. Fenséges tliz ragyog benniik, mert minden fényt 6ssze tudtak gylijteni: olyanok, mint a
homoru tikor, a mindent langra lobbantd. Ezek az emberek a profétak - Allah aldasa rajtuk!
Mindez kiilonben a megfeleld irdsokban vildgosan ¢€s részletesen megtalalhato.

De vegytk csak szemiigyre, hogyan mondjak el az anya és apa nélkul valé szuletés hivei a
tovabbiakat.

Miutan a lélek - folytatjak - beleolvadt ebbe a sejtbe, Allah rendelkezése szerint minden
képesség neki vettetett ala. Késobb az elso sejt mellett egy masodik is Kialakult. Ezt finom
hartydk harom részre osztottak, de Ugy, hogy a harom treg mégis 6ssze volt kdtve egymassal
csoppnyi resek segitségével. Ez is 1égnemi testtel volt megtoltve, sét, még finomabbal, mint
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az el6z6 sejt. Harom tiregében szamos képesség lakozott, és valamennyi az elsé sejtben levd
lelket szolgalta: ovta és gondozta, s eléidézte, mindazokat a kisebb-nagyobb valtozasokat,
amelyeken a léleknek keresztll kellett mennie.

Utana az els6 sejt masik oldalan is kialakult egy ujabb sejt. Ebben is finom légnemi anyag
volt, de mar nem olyan finom, mint az el6z0 kett6ben. Szdmos képesség kdzpontja volt, és
valamennyi képességével az elsé sejtben lakozo lelket szolgalta: évta és gondozta. Ez a harom
sejt jott 1étre az erjedd agyagbol, mégpedig abban a rendben, ahogy elmondtuk. Kélcsondsen
egymasra voltak utalva. Az elsdnek azért volt sziiksége a masik kettore, hogy szolgaljanak és
engedelmeskedjenek neki. A mésik kettd szamara az elsd volt a rendelkezd és iranyitd
kozpont. A beldliik alakult szervek szamara azonban ez a két sejt is rendelkez6 és iranyito
kdzpont volt, mégpedig a masodik magasabb, a harmadik alacsonyabb fokon.

Az elso sejt a tiiz kupalakjat vette fel, és természetes melege atforrosodott, mikor a 1élek
belekdltozott. Ugyanilyen kup alakot 61tott a koriilotte levo vastag agyagréteg is, kemény
hussa valtozott, és hartyaszerii védéburok boritotta be. Ezt a szervet egyiittesen szivnek
nevezzik. Ahhoz, hogy a nedveket melegével fel tudja oldani és meg tudja semmisiteni,
szliksége van valamire, ami Ovja, taplalja. Szintelenll pétolni kell mindazt, amit elveszit,
mert kiilonben elpusztul. Sziksége van arra is, hogy megszerezze maganak a kedvezo hatasu
dolgokat, ¢és elkertilje a kedvezdtlen hatasuakat. A masik két szerv koziil az egyik vallalta,
hogy a benne rejlo, és a szivnek alarendelt képességek segitségével elvégzi az elsé feladatot, a
masik pedig, hogy hasonlé6 madon a masik feladatot teljesiti. A gondoskodést és gondolkodést
végz0 szerv az agy, az emésztést és anyageserét végzo szerv a maj. Mindkett6 ra van utalva a
szivre: tole kapjak a meleget, benne van mindkettdjiik képességeinek gyokere €s eredete.
Hogy be tudjak tolteni feladatukat, és el tudjak latni egymast, csatornak és atereszek hal6zata
alakult ki kozottik. Ezek a kisebb-nagyobb 6sszekotd vezetékek a verd- és vivoerek.

Az anya és apa nélkuli szuletés hivei ezutan gondosan leirjak, hogyan alakult ki az egész
szervezet, és annak minden apro része - ugyanugy, mint a természettudésok, mikor azt
fejtegetik, hogyan fejlodik a magzat az anyaméhben. A legaprobb részletekrdl sem
feledkeznek meg, Mikor a magzat szervezete mar teljesen kifejlodott, elhagyja az anyaméhet.
Ezen emberek szerint az erjed6 agyag toltotte be az anyadl szerepét. BelOle alakultak ki a
magzatot koriilvevd burkok, altaldban mindaz, ami az emberi szervezet fejlddéséhez
sziikséges. Mikor a magzat teljesen kifejlodott, ezek a burkok - akarcsak a sziilésnél -
megrepedtek, maga az agyagtomb pedig a szarazsag hatasara széthasadt. A taplalék nélkul
maradt ¢hes csecsemd csalodottan csapdosott, €s keservesen kialtozott. Egy gazella, mely
elvesztette Kicsinyét, meghallotta hangjat és odaszaladt.

Ettdl kezdve mindkét tdbor hivei megegyezden mondjak el a csecsemd novekedését. A
gazella - mindket valtozat szerint - gazdag, kovér legelére lelt, meghizott, sok teje volt, és igy
a csecsemot a vilag legtaplalobb élelmével lathatta el. Ott tanyazott a kdzelében, és csak
akkor hagyta magara, ha az éhség legelni kenyszeritette. A gyerek annyira megszerette, hogy
hangosan zokogott, valahanyszor az allat a szokottnal tovabb maradozott el. De a gazella,
mihelyt meghallotta a gyerek hangjét, valdsaggal repult felé.

Ezen a szigeten nem éltek nagy ragadozok. A gyerek szépen nétt-ndvekedett, jot tett neki a
gazellatej. Kétéves korara megtanult jarni, és kibljtak a fogai is. A gazella sok szeretettel és
gyengedséggel gondozta a nyomaban totyogd aprésagot. Elvitte a ligetekbe, a gytimolccsel
megrakott fakhoz, és ha édes, érett gylimalcs hullt a foldre, megetette vele. Ha a gyiimdlcsnek
kemeény héja volt, feltdrte a fogaval, Ugy adta oda. Ha a gyerek szomjas volt, megszoptatta, ha



vizre vagyott, megitatta. Ha a nap tiize megperzselte, arnyékba vezette, ha hiivos volt, és a fit
fazott, melengette. Esténként aztan visszatértek tanyajukra. Tollal takargatta a gyereket,
testével Ovta. A tollat a ladabol szedte ki - az anya toltotte meg tollal a ladat, mikor
ujszulottjet belefektette. Reggel és este, mikor Gtra keltek és mikor hazatértek, gazellacsapat
kisérte 6ket. A gyerek ébren és alva mindig gazellak kozott volt. Csakhamar megtanulta a
gazellakialtést, nehogy eltévedjen. A madarak rikoltasat és a tobbi &llat hangjat is pompésan
utanozta, de leggyakrabban a gazellak kialtasat hasznalta. Tudnunk kell még, hogy az allatok
méas-mas hangot adnak, ha segitségre szorulnak, ha ismerkedni akarnak, ha megkivannak
valamit, vagy megriadnak valamit6l - minden alkalomnak mas-mas hang felel meg. Mivel a
gyerek mindezeket a hangokat ismerte, az allatok tarsuknak és baratjuknak tartottak. Mar nem
is kellett latnia a targyakat, fel tudta idézni 6ket, mert formaik belerogzédtek agyaba. Egyes
targyak vagyakozast, méasok pedig undort valtottak ki beldle.

Alaposan szemigyre vette a kiilonb6z6 allatokat, és latta, hogy toll vagy selymes-gyapjas szor
boritja testiiket. Megfigyelte, milyen gyorsak, milyen erések, milyen fegyvereik vannak -
szarvak, fogak, patak, sarkantyuk, karmok -, hogy legy6zzék vetélytarsaikat. O pedig csupasz
volt, védtelen, lasst, tehetetlen és gyenge. Az dllatok megszerezték eldle a legszebb
gylimolcsoket, s6t akkor is elszedték téle, ha mar a kezében volt. Nem tudott védekezni
elleniik, s ha menekiilni probalt, utolérték. Még tarsait, a kis gazellakat is irigyelte. Eszrevette,
hogy homlokukon szarv nd, €s lassu, célszeriitlen mozgésukat gyors, hatarozott tevékenység
valtja fel. Hidba torte a fejét, nem tudta, hogy 6 miért nem valtozik, fejlodik ugyanigy. Még a
beteg és korcs allatok kozt sem volt hozza hasonl6. Azt is latta, hogy azoknak az allatoknak,
amelyeknek szilard a széklete, a farkuk eltakarja a végbél nyilasat, és azoknak, amelyeknek
folyékony az Uriléke, egy toll- vagy sz6ércsomo védi. A higycsoviik is rejtettebb, mint az 6vé.

Ezek a megfigyelések bantottak és elkeseritették. Sokaig gyotorte ez a szomoruség, és mire
hétéves lett, mar nem is reménykedett abban, hogy 6 is megvaltozik, és hogy a termeszet neki
1s megadja mindazt, aminek a hianya miatt annyit szenvedett. Ezért palmalevelekbdl és halfa-
fiib6l 6vet sodort, a derekara erdsitette, és koros-korul teleaggatta nagy falevelekkel. A
levelek azonban széradni-torédni kezdtek, és nemsokara lehulltak. Ujabbakat szaggatott hat,
de ezeket mar egymasra rakta és Osszefiizte. gy valamivel tovabb tartottak, de még most sem
elég soka. Gallyakat tort, lecsiszolta a véguket, és mikor mar vékonyak voltak, egyméashoz
erOsitette 6ket. Ezekkel a botokkal megtamadta a gyengébb allatokat, igyesen védekezett az
erdsebbek ellen, és sokszor megfutamitotta ellenfeleit. Sokat gondolkodott ezeken a
dolgokon, és azt a kdvetkeztetést vonta le, hogy kezei sokkal fejlettebbek és
magasabbrendiiek, mint a 14bai: nekik kdszdnhette, hogy most mér el tudta takarni
szemeéremtestét, nekik kdszonhette, hogy fegyvert, botot tudott ragadni: pétolni tudta, amit a
természet megtagadott tole.

Kozben tovabb nétt-ndvekedett, elmult hétéves. Lassan beleunt a testét borito levelek
folytonos cserélgetésébe. Arra gondolt, hogy egy doglott allat farkat fogja magara erdsiteni.
Mégsem merte megtenni, mert eszébe jutott, hogy az eleven allatok kikertlik a dogoket,
valosaggal menekiilnek a kozeliikbol. Végiil egy doglott sasra bukkant. Elhatarozta, hogy
most mar megvalositja tervét. A pillanat is alkalmasnak igérkezett, mert egyetlen allatot sem
latott a kbzelben. Odasietett, letépte a madar szarnyait és farkat Ggy, ahogy volt, és szépen
elrendezte a tollakat. Azutan lenylzta a sas borét, kettévagyta, és egyik felét a hatuljara,
masik felét koldokére kototte, és arra, ami alatta van. A madar farkat maga mogé erdsitette, a
két szarnyat pedig a karjaira. Ez a ruha betakarta és melegen tartotta a testét, és minden allatot
elijesztett. Most mar nem mertek szembeszallni vele, félrehlzddtak az Gtjabdl. Csak az a
gazella maradt mellette, amelyik hajdan nevelte és tejével taplalta. Sohasem hagytak el



egymast.

A gazella lassanként megoregedett és elgyengilt. Most mar a fit vezette ki a dus legelére, 6
szedett neki édes érett gylimdlcsoket. Hidba, az allat egyre erdtlenebb és elesettebb lett. Végiil
elérkezett halalanak pillanata: minden mozgas és minden életmiikodés megszint. A fia
kétségbeesett, és majdnem belepusztult fajdalmaba. Hidba hivta a gazellat szokott
kidltasukkal, az nem felelt, hidba orditott a fllébe, meg sem mozdult. Megvizsgéalta az allat
fulét és szemét, hatha azokban van a hiba, de nem latott rajtuk semmi szokatlant. Sorban
megvizsgalta a gazella minden tagjat, de egyik sem volt megsebesitve. Mindenaron ra
szeretett volna talalni a baj fészkére, hogy meggydgyithassa az allatot. Azt hitte, hogy
valamilyen, a szervezetébe keriilt dolog akadalyozza az életmiikodést, és ha el tudna
tavolitani, a gazella uj életre kelne. De hasztalan keresett-kutatott, nem akadt ra a baj
forrasara, nem tudott segiteni a gazellan.

Azért kereste az akadalyoz6 targyat, mert mar kordbban megfigyelte, hogy ha becsukja vagy
eltakarja a szemét, mindaddig nem l4t, mig a latast akadalyozé targy el nem tiinik. Eppen igy,
ha jo erdsen a fiilére tapasztotta a tenyerét, vagy beledugta fiillébe az ujjat, nem hallott, de
mihelyt elkapta a kezét, hallasa visszatért. Ha befogta az orrat, nem érezte a szagokat, de
mihelyt szabadon tagulhattak az orrlyukai, szagloérzéke megint tokéletesen miik6dott. Latta,
hogy bizonyos akadalyok hatdsara érzékeld €s cselekvo képessége megbénulhat, de mihelyt
ezek az akadalyok eltinnek, mitkddésiik ujra megindul.

Mint mar mondtuk, a gazella kiilsd szervein és tagjain semmilyen kdrosodds nyomat sem
talalta. Azt is latta, hogy itt nem egyik vagy masik szerv mikodésével van baj, hanem az
egész szervezettel. Arra gondolt, hogy mindezt egy lathatatlan, a test belsejében rejt6z6 szerv
okozza. Ez a szerv - (gy latszik - a tobbiek miikodésének forrasa, és ezért nélkuldzhetetlen.
Ha valami megakadalyozza munkdjaban, megall az egész szervezet mitkddése. Abban
reménykedett, hogy sikeriil megtalalnia ezt a szervet, és sikeriil megsziintetnie a baj okat. igy
a kdzponti szerv megint munkahoz lathat, aldasos hatasa eljut minden mas szervhez, és az
allat szervezete megint zavartalanul fog miikddni.

Régota figyelte az elhullott allatokat, és tudta, hogy testiiknek majdnem minden része témor,
csak a koponyajuk, mellik és hasuk Ureges. A kérdéses szerv eszerint csak a harom (reg
valamelyikében rejtdzhetik. Azt gyanitotta, hogy a k6z€épso tiregben kell keresni. Erre két
dologbol kovetkeztetett. E16sz0r is, ha ettdl a szervtdl fiigg a tobbi, nyilvanvaldan kdzépen
van a legjobb helye. Masodszor pedig érezte, hogy az 6 mellében is dolgozik egy ilyen szerv.
Ha keze, laba, orra, fiile, szeme valamilyen ok miatt nem miikodhetett rendesen, érezte, hogy
nélkilik is meg tudna lenni. De meg volt gy6zédve arrdl, hogy a mellében zakatold szerv
nélkul egy pillanatig sem élhetne. Régebben is, valahanyszor valamelyik allattal viaskodott,
mindig vigyazott, nehogy ellenfele a mellébe 6klelhessen a szarvaval. Méar akkor megeérezte,
hogy erre a szervre vigyazni kell.

Megallapitotta tehat, hogy a miikodésében gatolt szerv a gazella melliiregében van. Rogton el
is hatarozta, hogy megkeresi és megvizsgalja, hatha tud rajta segiteni. Tudta, hogy ez a
kisérlet nem lehet artalmas, hiszen az allat élettelen allapotan nem ronthat, csak javithat.
Emlékezete szerint még egyetlen allat sem tért magahoz ebbdl az allapotbdl, pedig jo
néhanyat latott mar élettelentl heverni. Ha nem nydl hozza a gazellahoz, biztosan nem tér
tobbé magahoz. Ha segiteni probal, még van egy csdppnyi remény, hogy megtalalja a keresett
szervet, és a gazellat meg tudja szabaditani bajatol. Nekifogott, hogy felvagja a gazella mellét,
és megnézze, mi rejlik benne.



Kemény kdszilankokkal, és késnek is beill6 éles, szaraz nadlevelekkel a bordéak kozt szétvagta
a hust, szétfeszitette, és a bordak abroncsan beliil megpillantotta a tiidé burkat. Megcsodalta
¢s arra gondolt, hogy ilyen pompas védéburka csak 1étfontossagu szervnek lehet.
Reménykedni kezdett, hogy ha mélyebbre hatol, célt fog érni. At akarta vagni ezt a burkot, de
nehezen boldogult, hiszen még szerszdmai sem voltak, csak kdvekkel és naddal
mesterkedhetett. Csiszolta, ¢lesitgette Oket, majd nagy gonddal munkahoz latott. Faradsagat
siker koronazta, mert a burok felhasadt. Elérte a tiid6ét. Azt hitte, ez az, amit keres. Gondosan
szemugyre vette, hatha megtalalja a baj forrasat. Eddig csak az egyik tiid6észarnyat latta,
észrevette azonban, hogy ez a szarny csak a melliireg egyik oldalat tolti ki. Mivel most mar
szilardan hitte, hogy a keresett szerv a testnek hosszaban is, széltében is a kozepén
helyezkedik el, tovabbkutatott. A melliireg kellds kozepén veégre raakadt a szivre. Latta,
milyen szildrdan all a helyén, milyen erds burok veszi kortil, s6t azon az oldalon, ahol az 4llat
testét felhasitotta, még a tiido is védi.

- Ha a tiid6nek - mondta Hajj ibn Jakzan - a test méasik oldalan is van egy szarnya, vilagos,
hogy a sziv van a mellireg kdzepén. Ha meggondolom, milyen pompas az elhelyezkedése,
milyen szép a formaja, milyen kemény a huasa, milyen erés a véddburka, biztos lehetek benne,
hogy megtalaltam, amit keresek. Még csak hasonlét sem lattam soha.

Felnyitotta a mell mésik oldalat, ott is rdbukkant a bordak kozt a tiid6 véddburkara, és latta,
hogy ez a tiidészarny éppolyan, mint a masik. Csak a sziv lehetett tehat az a szerv, amelyet
keresett. Nekiallt, hogy kifejtse a szivet védburkabol. Atvagta a felsd hartyat, és sok
faradsaggal, figyelemmel és ligyeskedessel sikertlt elérnie céljat. Lehlzta a szivburkot, és
felfedezte, hogy a sziv csupa izom. Kiils6 karosodasnak még a nyoma sem latszott rajta. Jol
megszoritotta és érezte, hogy Ureges.

- Taldn még most sem talaltam meg azt, amit keresek. Lehet, hogy a sziv belsejében van -
mondta.

Felvagta a szivet. Két treget talalt benne. A jobb oldal felé es6 tele volt alvadt vérrel, a bal
oldali pedig teljesen tres volt.

- Csak a két Ureg valamelyikében lehet az, amire ra szeretnék talalni. Az egyikben alvadt vér
van, semmi mas. Akkor alvadt meg, amikor az egész test ebbe az élettelen allapotba kerult.

Azt mar régebben megfigyelte, hogy a vér, ha kifolyik, mindig megalvad.

- It bizony csak kzonséges vér van, mint minden mas szervben, kivétel nélkiil. En nem ilyen
természetli dolgot keresek. Kezdettdl fogva valami olyasfélére gondolok, ami nelkil egy
pillanatig sem élhetnék. Mikor az allatokkal csataztam, sok sebet kaptam, sok vért vesztettem,
de mindig kihevertem. Erzékszerveim és tagjaim ilyenkor is zavartalanul miikodtek. Ebben a
kamraban nincs mit keresnem. A masik teljesen lres, mégsem hihetem azt, hogy nem volt
celja, rendeltetése. Minden szervnek van valamilyen feladata - hogyan lehetne hat ez a
magasabbrendii szerv haszontalan? Egyetlen dolgot gondolhatok: az, amit keresek, itt volt, de
valamilyen ok miatt elhagyta ezt az lreget, és tovatiint. Ez okozza, hogy az egész szervezet
élettelen, érzéketlen és mozdulatlan.

Abban a pillanatban, amikor a sziv Uregébdél kirdppent az, amit Hajj ibn Jakzan keresett, a test
még ép és sértetlen volt. Most mar aligha fog visszatérni elcsufitott és tres fészkébe.



Silanynak és értéktelennek érezte a testet, ha 0sszevetette azzal a dologgal, amely korabban
benne tartdzkodott, de valamilyen ok miatt eltavozott bel6le. Erre a dologra 6sszpontositotta
gondolatait, azon tlin6dott, milyen lehetett, mi kototte a gazella testéhez, és hol tavozott el a
valas pillanataban. Toprengett, mi tizhette el, amennyiben tavozasa kényszer(i volt, és mi
tehette annyira gytloletessé a testet, hogy hajlandé volt elrdppenni beldle, amennyiben 6nként
hagyta el. Nem is gondolt mar a testre, csak ezekre a kérdésekre. Erezte, hogy nem ez a
tehetetlen test, hanem az elréppent dolog volt az anyja - mert ez a gazella val6ban anyja volt,
olyan szeretettel taplalta és nevelte. A tovatlint dolog mozgatta és korméanyozta a testet, a test
csak eszkoze volt, mint neki a ragadozé allatok ellen faragott botok. Ragaszkodésa és
szeretete elfordult a testtdl, és csak a test mozgatojat és iranyitojat, ezt az elszallt dolgot
szerette.

A gazella teste rothadni kezdett, és a felbomlas undorité szaga aradt bel6le. Most mar
visszataszitonak talalta, és azt kivanta, hogy ne lassa tobbé soha. Ekkor két viaskodd hollora
esett a tekintete. Az egyiknek sikeriilt meg6Inie a mésikat, utana nyomban kaparni kezdte a
foldet; godrot vajt, belerantotta megolt vetélytarsat, és rogoket szort ra.

- Ez a holl6 - mondta a fiu - rossz dolgot cselekedett, mert megdlte a tarsat. Dicséretes
azonban, hogy nyomban utana elfoldelte a tetemet. Nekem is ezt kell tennem, ezzel tartozom
anyamnak.

Gaodrot asott, belefektette a gazella testét, és betemette folddel.

Utana tovabb gondolkodott a testbdl tovatiint dologrol, a test kormanyzojarol. Fogalma sem
volt réla, milyen lehet. Mikor latta, hogy minden gazellanak ugyanolyan a form4ja, a kilseje,
mint anyjanak volt, nem tudott szabadulni a gondolattél, hogy mindegyiknek a testét egy és
ugyanazon dolog mozgatja €és iranyitja, mint hajdan az anyjaét. Szerette a gazellékat, és sokat
tartézkodott kdzottik: anyjara hasonlitottak.

Hosszu ideig igy ¢lt. Figyelte a kiilonboz6 allat- és ndvenyfajtakat, koruljarta a szigetet és
kereste, van-e hozza hasonlo 1ény. Minden allatbol, minden nvénybdl sok-sok egyforma
egyedet talalt, magahoz hasonl6t azonban sehol sem sikertilt fellelnie. Latta, hogy a szigetet
minden oldalrol tenger veszi koril. Azt hitte, nincs is mas fold a vilagon.

Egy nap a bozot langra lobbant, mert a szdraz husangkorok egymashoz dorzsolédtek. Az
ismeretlen tinemény megijesztette, laba a foldbe gyokerezett. Lassan-lassan mégis kozelebb
lopozott. Amulva nézte a tiiz szikrazo fényét, és észrevette, hogyan terjed a lang
feltartoztathatatlanul egyik agrol a masikra, hogyan alakit at mindent, amihez hozzéaér. A
meglepetés, amelyet a tliz valtott ki beldle, s a batorsag és tanulnivagyas, amelyet Allah 6nt6tt
a lelkébe, egylittesen ravették, hogy a tiiz felé emelje kezét. Meg akarta fogni, de hidba; alig
ért hozza, maris megégette magat. Egy koron akadt meg a szeme: a tliz még csak az egyik
végét lobbantotta langra. Hirtelen megragadta a masik végét, és az égd szarral tanydjara
szaladt. Itt, a mélyedesben, tlizet rakott, és szorgalmasan taplalta szaraz fiivel, szaraz faval.
Annyira csodalta, annyira rajongott érte, hogy éjjel-nappal mellette {lt. Ejjel még nagyobb
oromet talalt benne, mint nappal, mert ilyenkor a tiiz p6étolta a nap fényét és melegét. Szerette
a tlzet, kulénbnek tartotta minden mas dolognal. Latta, hogy a lang mindig felfelé tor, és arra
gondolt, hogy a tliz is a mennyei kincsek egyike. Megfigyelte azt is, milyen ellendllhatatlan
ereje van a tliznek: elemésztett mindent, amit radobott - ha kdnnyen ég6 dolog volt,
gyorsabban, ha nehezebben gyullado, lassabban.



Mint mondtuk, mindenfélét rahajigalt a tlizre, hogy a langok erejét Gjra meg Gjra probara
tegye. Ezek kozott partra vetett halak és mas tengeri allatok is voltak. Ropogosra sultek a
tiizben, és inycsiklando illatot arasztottak. A fili megkivanta és megkdstolta a siilt halat. izlett
neki nagyon, és ezentul rendszeresen evett hust is. Kieszelte és rovid 1d6 alatt remekiil
megtanulta, hogyan ejtheti foglyul a sz&razfoldi és vizi allatokat. Egyre jobban ragaszkodott a
tlizhOz, hiszen neki kdszdnhette ezeket a pompas Uj ételeket.

A tliz ellenallhatatlan ereje, és kivalo tulajdonséagai lenyligdzo hatast tettek a fitra. Arra
gondolt, hogy a gazella testébdl elszallt magasabbrendii dolog is olyan, mint a tliz, vagy
hasonl6 hozza. Szamos megfigyelése megerdsitette feltevését. Minden €16 allat teste meleg,
de a halal beallta utan kihtil. Ez aldl a szabaly aldl nincs kivétel. A sajat mellében is,
ugyanazon a helyen, ahol a gazella testét felvagta, a bordak kézott nagy-nagy forrésagot
érzett. Elhatarozta, hogy megfog egy €16 allatot, megnyitja a szivét, és megvizsgalja, mi van a
gazellanal mar tresnek bizonyult Gregben. Biztos volt benne, hogy az eleven allat szivében
megtalalja a régota keresett magasabbrendli dolgot, és meg fogja tudni, val6ban olyan-e, mint
a tliz, vilagit-e, melegit-e. Csapdaba ejtett hat egy allatot, guzsba kototte, es belevagott a
testébe. Eppen tgy haladt, mint a gazella boncolasanal, de mikor a szivhez ért, rogton bal
feldl hasitotta fel. Latta, hogy a bal kamra stirli fehér kodhdz hasonlatos paras levegdvel van
tele. Beledugta az ujjat. Olyan forrésagot érzett, mintha megégették volna. Az allat azonnal
kimalt. Most mar tudta, hogy ez a forré para mozgatta az allatot. Tudta, hogy ezt minden
eleven allatban megtalalja, és tudta, hogy ez roppen el a halal pillanataban.

Erdeklédve vizsgalta az allat minden tagjat, tanulmanyozta elrendezésiiket, helyiiket,
szamukat és kapcsolataikat. Kereste, hogyan jut el az ¢éltetd para a tagokba, mi az oka, hogy
nem veszit hevébol, és nem fogy el. Ernyedetlen szorgalommal boncolta fel az eleven és
elhullott allatokat, mert meg akarta tudni a helyes valaszt ezekre a kérdésekre. Nem hagyta
abba kutatasait mindaddig, mig tudasa a legnagyobb orvosokéval és természettuddsokéval
nem vetekedhetett. Most mar bizonyitani tudta, hogy minden allat egyforma, bar tagjaik,
érzékelésiik, mozgasuk sokfélék. Egyformak, mert mindegyikiiket a test kozepébdl kiarado
lelek kormanyozza: az egyes szervek és tagok csak szolgaldi és eszkdzei. A lélek a test
irdnyitasaban éppen gy hasznalja fel ezeket, mint 6 a szerszamait. Mint tudjuk, ezekkel a
szerszamokkal harcolt az allatok ellen, foglyul ejtette és felboncolta dket. A kiizdelemre
hasznalt szerszamok koziil egyesek védekezd, masok tamado fegyverek voltak. Ugyanigy az
allatok elfogéasara szolgald szerszamok kozott is taldlunk védekezd és tamado fegyvereket. A
boncolasra szolgal6 szerszamok kodzil egyesek vagasra, masok a csontok 0sszezUzasara,
megint masok dofésre voltak alkalmasak. A keze kdzé kerilt test hatarozta meg, melyik
szerszamot hasznalja, melyik felel meg legjobban céljainak. Ugyanigy rendelkezik az allati
1élek[t3! is az egyes szervekkel. Ha latni akar, a szemét hasznalja, hallasra a fiile szolgal,
szaglasra az orra, izlelésre a nyelve, tapintasra a bore és a husa. Helyvaltoztatasra a végtagok
valok, taplalkozasra és emésztésre a méj. Minden életmiikddésre megvan a megfeleld szerv,
de ez csak akkor dolgozik, ha a lelek az idegeknek nevezett vezetékek Gtjan eljut hozza. Ha az
idegvezetékeket elvagjuk vagy eltorlaszoljuk, a tag vagy szerv mitkodése megall. A 1élek az
agybol kertil az idegekbe, €s a szivbdl az agyba. Az agy tiregekbdl all, és minden iireg
Iélekkel van tele. Ha a lélek barmilyen ok miatt nem tud eljutni egy testrészbe, a lélektelen tag
vagy szerv olyan lesz, mint egy eldobott szerszam, amelyet senki sem hasznal, ¢s amelybdl
senkinek sincs haszna. Ha pedig a lIélek barmilyen okbdl teljesen elhagyja a testet, vagy ha
valami miatt felbomlik, elroncsolodik, akkor az egész test megbénul, a szervezet miikodése
megall, és bekovetkezik a halal.
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Kdzben Hajj ibn Jakzan betdltotte életének harmadik hétéves korszakat, azaz huszonegyedik
¢vét. Erre az idore ¢€les esze teljesen kifejlodott. A felboncolt allatok borébdl ruhat és sarut
csindlt, a szorbdl pedig fonalat. Megtanulta, hogy a fehér malyva, a kender, a kdzonséges
malyva, és altaldban minden rostos néveny szarabol zsineget sodorhat, mint hajdan a halfa-
fibol. Tt és arat készitett erds tovisekbdl és kovekkel hegyesre csiszolt nadlevelekbdl.
Elleste a fecskékrol, hogyan kell épitkezni: hazat épitett maganak, és raktarat a f6losleges
¢lelemnek. Ajtot készitett egymashoz erdsitett kemény nadszarakbol, hogy az allatok ne
férjenek hozza a holmijahoz, ha méas dolga van, és nincs otthon. Ragadoz6 madarakat
idomitott, hogy segitsenek neki vadaszni. Szarnyasokat es baromfiakat tartott, hogy tojast és
gyenge hast ehessen. A vadmarha szarvat landzsavasnak hasznélta. Nadszarbol vagy
zantdlgybdl faragott bot végére erdsitette, tiizben edzette, éles kovekkel csiszolta, és igy
pompas dardékat és landzsakat készitett. Pajzsot is csinalt egymasra varrt borokbol. Mindezt
annak a felismerésnek kdszénhette, hogy kezével potolni tudja azokat a fegyvereket,
amelyeket a természet megtagadott tole.

Az allatok nem szalltak szembe vele, s6t keriilték és gyors futassal menekiiltek eldle.
Gondolkodott, hogyan érhetné utol 6ket. Legjobb megoldasnak azt tartotta, hogy finom
falatokkal magahoz édesget és megszelidit néhany gyors allatot, és hatukra pattanva kergeti a
tobbieket. A szigeten sok vad 16 és szamar élt. Megfogta és csakhamar meg is szeliditette a
leggyorsabb ¢és legerdsebb lovakat. Szijbol és borbol nyerget-kantart készitett, a 16 hatara
rakta, s most mar l6haton iildézte a nehezen megkozelithet6 allatokat. Ez is akkor tortént,
amikor az allatok tanulmanyozésa, boncolgatésa, szerveik és tagjaik vizsgalata, sajatossagaik
és eliit6 tulajdonsagaik megfigyelése foglalkoztatta: azaz a harmadik hétéves idészak soran,
huszonegy éves koraig.

Ezutan mas kutatasokra szanta ra magat. Megvizsgalta a kiilonboz6 allatokat, novényeket,
asvanyokat, kdveket, a foldet, vizet, parat, jeget, havat, fagyot, fustot, langot, parazsat -
egyszoval mindent, ami a szlletés és pusztulas vilagaban talalhato. Latta, hanyféle egyezo és
eltérd tulajdonsaguk van, mennyire hasonlit és mennyire kiilonbdzik a tevékenységiik,
miukodeésiik. Buzgalma nem lankadt, €s vizsgalatai végén megallapitotta, hogy a testek egyes
tulajdonsagai kdzosek, tehat a testek egyformak: és hogy mas tulajdonsagaik eltérdek, tehat a
testek ugyanakkor sokfélék is.

Megfigyelve a sajatos megkiilonboztetd vonasokat, megallapitotta, hogy
megszamlalhatatlanul sok ilyen tulajdonsag van. Elképzeléseiben a vilag val6saga végtelen
valtozatos volt. Sajat teste is sokfélének bizonyult. Mikor pedig 6nndn testrészeit vizsgélta
meg, latta, mennyire killénbozik egyik a masiktdl, mindnek van valami sajatos tulajdonsaga,
feladata. Azt is latta, hogy szervei végtelenil nagy szamu apré részbél tevédnek Ossze.
Megallapitotta tehat, hogy minden test 1ényege sokféle, és sokféle 6 maga is.

Ha a masik utat valasztotta, mas néz6pontbdl tekintette at a dolgokat, latta, hogy testrészei,
barmennyire kilonbdznek is egymastol, mind egymashoz kapcsolodnak és 6sszetartoznak,
egyetlen egésznek a részei. Csak azért kiildnb6znek egymastdl, mert mas-mas a feladatuk.
Erre pedig a szivben lakozo allati 1¢élektdl nyerték a képességet - ezt mar el6z0 vizsgalatai
igazoltak. Az allati 1élek 1ényege egységes: ez az igazi Iényege, a szervek és testrészek csak
eszkoOzei. Eszerint tehat az 6 1ényege is egy, egységes €s egész.

Ha a kiilonb6z0 allatfajtdkat vette szemiigyre, elso latasra Ggy tetszett, hogy minden allat
masféle. De mihelyt az egyes fajtakat kezdte vizsgalni, kilon a gazellakat, kiilén a lovakat,
kilén a szamarakat, kiilon a madarakat, latta, hogy minden fajtanak az egyedei hasonléak,



érzékeléslik, mozgasuk, 6sztoniik, kiilso €s belso szerveik egyformak. Hasonl6 tulajdonsagaik
egybevetésekor csak aprdbb, jelentéktelen eltéréseket észlelt. Ebbdl arra kovetkeztetett, hogy
a lélek a fajta minden egyedében kdzos: egy és ugyanaz a dolog, bar sokfelé van szétosztva.
Ha 6ssze lehetne gytijteni, és egyetlen szivben lehetne egyesiteni, egységes lenne az egész. Ha
egy nagy edeny vizet vagy mas folyadékot sok apro edénybe ontdgetlink széjjel, és utana
megint 6sszedntjlk, a viz mindig ugyanaz marad, akar egy, akar sok edényben van. A viz
sokfélesége a példaban csak latszolagos és véletlen. igy most mar kiilon-kiilén minden
allatfajta, a 1ényeget tekintve, egy és egyforma volt, egyedeiknek sokfélesége olyan volt, mint
egy-egy allat testrészeinek sokfélesége, errdl pedig tudjuk, hogy nem valdsagos sokféleség.
Gondolatban attekintette az 0sszes allatfajtdkat. Megallapitotta, hogy az érzékelés, a
taplalkozas, és a tudatos helyvaltoztatas kdzos tulajdonsaga valamennyinek. Tudta, hogy ezek
az allati 1¢lek legalapvetobb megnyilatkozéasai. Az egyes fajtak ebben hasonlitottak
egymashoz - ami pedig a kilénbségeket illeti, vilagosan latszott, hogy a lényeget tekintve
ezek az eltérések jelentéktelenek, nem tartoznak az allati 1¢élek alapveté megnyilatkozasaihoz.
Ez a gondolatmenet megértette vele, hogy az allati lélek az egész allatvilagban egy és ugyanaz
a dolog, bér az egyes fajtak tobbé-kevésbé kiilonb6znek egymastdl. De a viz is, ha sok
edénybe toltjiik széjjel, az egyikben melegebb lesz, a masikban hiivosebb, 1ényegében mégis
mindig egy és ugyanaz a dolog marad. Egy-egy része megfelel az allati 1élek sajatos
allapotanak egy allatfajtan belll; végso soron azonban az allati 1élek, akarcsak a viz,
egységes, és a sokféleség csak véletlen megjelenési formaja. Mihelyt igy gondolkodott, rajott,
hogy az egész allatvilag egységes.

Ezek utan ratért a ndvények dsszehasonlitasara. Latta, hogy az egyes fajtakon belll az
egyedek gyokerei, levelei, viragai, termése, miikodése hasonld. Akarcsak az allatoknal, itt is
sikerdlt meghataroznia azt a dolgot, ami minden névényben k6zds. Ez t6lti be naluk az
allatoknal mar észlelt l1élek szerepét, ez fogja egyetlen egységbe valamennyit. Nemcsak az
egyes ndvények és az egyes fajtak, hanem az egész novényvilag egységét is bebizonyitotta,
mert felismerte leglényegesebb kdzos tulajdonsagaikat: a taplalkozést és a ndvekedést.

Most mar az allat- és névényvilagot egyesitette gondolataiban. Latta, hogy a taplalkozas és a
novekedés minden allat és minden ndvény kozds tulajdonsaga. Az allatok magasabbrendiiek,
mert érzékelnek és tudatosan valtoztatjak a helyiiket. Néha azonban a névényeknél is
megfigyelhetlink ilyesfélét: gondoljunk csak arra, hogy a ndévények viragai a nap felé
fordulnak, gyokereik a talaj termékeny taplalé anyagai felé agaznak el, és igy tovabb. Ezek
szerint az allat- és ndveényvilag is 1ényegileg egyforma. Leglényegesebb tulajdonsagaik
megegyeznek, csak az allatok testében fejlettebb fokon, a névényekében valamilyen gétl6 ok
kovetkeztében fejletlenebb fokon nyilatkoznak meg. Ez olyan, mint ha az el6z6 példaban a
viz az egyik edényben megfagyott volna. Igy az allat- és ndvényvilag egységét sikeriilt
igazolnia.

Ezek utan az érzéketlen és élettelen, taplalkozasra és novekedésre képtelen testeket
hasonlitotta Ossze: a koveket, foldet, vizet, levegot, tiizet. Latta, hogy ezeknek a testeknek
koz0s tulajdonsaga a kiterjedés: hosszuak, szélességiik és magassaguk van. Igaz, hogy
kilénbdznek is egymastol, hiszen az egyik szines, a masik szintelen, az egyik meleg, a masik
hideg, és igy tovabb. De megfigyelte azt is, hogy a meleg test kihtilhet, a hideg felheviilhet.
Latta, hogy atalakulhatnak, példaul vizbdl parava és parabol vizzé. A tiizben elpusztulo
dolgokbol parazs, hamu, lang és flst lesz - de ha a fiist a tliz fol6tt levé kéboltozaton
lerakodik, olyan lesz mint a féld. Megallapitotta tehat, hogy mindezek a testek Iényegiikben
egyformak. Eltéréseik csak esetlegesek, sokféleségiik latszolagos, akarcsak az allatoké és
novenyeké.



Most mar az ¢l0 és élettelen vilagot egyesitette gondolataiban. Latta, hogy az ¢l testeknek is
éppen Ugy van hosszuk, szélességiik és magassaguk, eppen ugy lehetnek hidegek vagy
melegek, mint az érzékektdl megfosztott és taplalkozasra képtelen testek. Az €16 testeket csak
allati vagy noveényi szerveik segitségével végzett tevékenységik kulénbozteti meg. Lehet,
hogy ez a tevékenység nem is tartozik a test legalapvet6bb tulajdonsagai kozé, és ha az
élettelen test is képes lenne ra, éppen olyan lenne, mint az ¢16. Ha ezt a tevékenységet nem
vesszik figyelembe, rdgton latni, hogy a testek anyagilag egységesek. Minden test egyforma,
legyen €16 vagy élettelen, mozgd vagy mozdulatlan. Csak az a kiilonbség kozattiik, hogy
egyesek szerveik segitségével cselekedni tudnak. Korantsem bizonyos azonban, hogy ez a
tevékenység a testek 1ényegébdl fakad-e, vagy talan valami mas mozgatja dket.

E gondolatmenetek alapjan megismerte tehat a testet és a testi dolgokat, ugy, amint
elmondtuk. Els6 latasra a testek végteleniil sokfélének tetszettek, de végiil mégis megértette,
hogy egyformék és egységesek. Egy ideig itt véget is ért a tudomanya.

Kés6bb megint elgondolkozott az é16 és élettelen testekrol. Eszrevette, hogy egységiikon és
sokféleségukon kivil két mésik tulajdonség kozul is valamelyik megvan mindegyikben,
mégpedig: vagy felfelé mozog a test, mint a fiist, a lang, a vizben a levegd, vagy ellenkez6
irdnyba, tehat lefelé, mint a viz, a fold, a ndvények és allatok teste. A testek mindig
mozognak, vagy az egyik, vagy a masik iranyba, soha sincsenek nyugalmi helyzetben,
legfeljebb valami akadaly gatolja mozgasukat. Ha egy k6 kemény talajra hull, €s nem tudja
atszakitani, akkor ilyen latszolagos nyugalomban van. Ha a talaj nem allna utjat,
természetesen tovabb zuhanna. De igy is, ha felemeljuk, érezni, hogy minden erejével ellenall,
mert a mozgas lefelé kényszeriti. A fust, mint lattuk, felfelé torekszik, és mindaddig koveti ezt
az iranyt, mig valami akadaly, tegyiik fel egy kOboltozat, utjat nem allja. Ez akadalyt jelent a
szamara, ilyenkor kétfelé agazik, jobbra és balra. Mihelyt kiér a boltozat aldl, tovabb folytatja
utjat felfelé, a levegd ugyanis nem gatolja mozgasaban. Probaképpen egy bortomldbe levegot
eresztett, bekotozte a tomlod szajat, és a viz ald nyomta az egészet. A levegd a vizben felfelé
torekedett, ellenallt a lefelé szoritd erdnek. Végiil a légbuborekok kijutottak a viz szinére,
sajat elemiikbe, a légkorbe értek, és felfelé iranyuldo mozgésuk megsziint.

Megpraébalt keresni egy olyan testet, amely - akar csak egy pillanatra is - nem rendelkezik a
felfelé vagy lefelé irAnyul6 mozgas tulajdonsagaval. Nem talalt ilyet, sem kozel, sem tavol.
Azért szeretett volna ratalalni erre a testre, hogy meghatarozhassa a test 1ényegét, és csakis a
testét, tulajdonséagai nélkil, mert tudta, hogy a tulajdonsagok a sokféleség forrasai.

Belefaradt a hiabavalo keresésbe, mert még a legkevesebb tulajdonsaggal rendelkezd
testekben is megvolt vagy a nehézség, a lefelé valo mozgas, vagy a konnytiség, a felfelé valo
mozgas sajatsaga. Azt kérdezte hat magatol, hogy a konnytiség és nehézség a testhez mint
olyanhoz tartozik-e, vagy a testiséghez jarulé tulajdonsag. Inkabb az utdbbit tartotta igaznak.
Azzal érvelt, hogy ha a test lenyegéehez tartoznanak, minden testben meg kellene talalnunk
mindkét tulajdonsagot. Mivel latta, hogy a stilyos sohasem fogadja be a konnyliséget, sem
pedig a konnyl a sulyossagot, megallapitotta, hogy kétféle test van. Mindkettonek van a
testiségen kiviil még egy alapvetd tulajdonsdga, mozgasa, és ez kiillonbozteti meg dket
egymastol. Enélkiil mindketté minden tekintetben egy €s ugyanaz a dolog lenne.

Vilagosan bebizonyosodott tehat, hogy mind a nehéz, mind a konnyti test 1ényegileg két
tulajdonsagbdl all. Az egyik, a testiség tulajdonsaga, kozos benniik, a masik kilonbozik, és
megkiilonbozteti Oket. Az egyiknél a nehézség, a masiknal a konnytiség egyesiil a testiség



tulajdonsagaval. Az egyik test mozgasa lefelé, a masiké pedig felfelé iranyul.

Minden €16 és élettelen testet megvizsgalva, latta, hogy ez a megallapitds mindegyikre
érvényes. Minden ¢l0 és élettelen test [ényege a testiség tulajdonsaga és az ehhez jaruld
tulajdonsagok csoportja. Ez az utdbbi egyféle is lehet, sokféle is lehet. Ez okozza, hogy az
anyagilag egységes testeknek kiilonb6z6 formajuk van.

Most taldlkozott elészor elvont fogalmakkal. A forma fogalmat érzékeivel nem tudta felfogni,
ehhez értelmének elvonatkoztatod képességére, belsé szemléletére volt sziikség. Kiilondsen a
mar korabban leirt, a szivben lako allati 1élekr6l gondolkodott. Ennek, testiségén kivdil,
feltétlentil van még valami ismertetd, megkiilonbdztetd jegye, amely lehetévé teszi, hogy
végrehajtsa a kiilonb6z6 cselekedeteket: az érzékelés, az értelem és a mozgés kiillonb6zo
megnyilvanulasait. Ez kiilonbozteti meg minden mas testtdl, ez a formaja, és a filozofusok ezt
nevezik allati leleknek. Ugyanigy az a dolog is, amely a novényeknél az allatok természetes
melegét potolja, rendelkezik valamilyen sajatossaggal, ez a formaja, és ezt a filozdfusok
novényi léleknek nevezik. A sziletés és pusztulas vildgaban megtalalhaté minden élettelen
targynak, tehat minden nem allati és nem névényi testnek is van valamilyen sajatossaga.
Ennek kdszonheti, hogy be tudja tolteni feladatat: mozog és érzékelheto tulajdonsagai vannak.
Ez a dolog a forméja, és ezt hivjak a bolcselok a természetének.

Felismerte, hogy a szdmara eddig is sok fejtorést okozo allati 1élek voltaképpen két
tulajdonsagbol all, a testiségbdl €s egy ehhez jaruld masik tulajdonsagbol. A testiség
tulajdonsadga minden mas testtel kozos, a masik, az ehhez jarulo tulajdonsag azonban egyes-
egyedul az allati Iélekhez tartozik. Ezutan mar nem foglalkozott a testiség tulajdonsagéval,
szamiizte gondolataibol, hogy a masikkal, a lelki tulajdonsaggal torddjék. Azt szerette volna,
hogy megbizhat6 ismeretei legyenek, minden szellemi erejét 6sszeszedte hat, és még egyszer
megvizsgalt minden testet. Most mar nem az érdekelte, hogy ezek testek, hanem az, hogy
formajuk van, és formajukhoz szervesen hozzatartoznak bizonyos tulajdonsagok. Ezek
kilénboztetik meg az egyes testeket egymastol. Mindezeket végiggondolva latta, hogy egy
nagy csoporton beliil minden testnek hasonl6 a formaja, és cselekedetei, képességei ebbdl
erednek. Latta, hogy a nagy csoport egyik osztalyanak az el6z6 kozos forman kiviil egy mésik
formadja is van, és ebbdl megint mas képességek erednek. Végiil azt is latta, hogy a nagy
csoport eldbbi osztalydban van egy alosztaly, amelynek az egész osztalyban megtalalhato elsé
¢s masodik forman kiviil van egy harmadik formaja is, és ebb6l megint mas képessegek
erednek. Minden fold-jelleg test, tehat a f61d, kovek, fémek, novények, allatok és minden
nehéz test egy nagy csoportot alkot, kzds formaja van. Ebbdl ered a lefelé iranyuldo mozgés,
hacsak valamilyen akadaly meg nem allitja zuhanasukat. Ha pedig a magasba emeljik és
eleresztjik ezeket a testeket, formajuk szerint cselekszenek, azaz leesnek. Az éllatok és
novények egyutt ennek a nagy csoportnak egyik osztalyat alkotjak. A nagy csoporttal kozos
forman kivil van egy masik formajuk is. Ebbdl ered a taplalkozas és novekedés. A
taplalkozas az a képesség, hogy a taplalkozé l1ény valamilyen idegen anyagot sajat anyagava
képes feldolgozni, és ezzel testének elpusztult részeit potolni tudja. A ndvekedés pedig a
harom kiterjedés, a hosszUség, szélesség és magassag mentén torténd korlatozott mozgas. Ez a
két tulajdonsag kozos a névenyekben és allatokban. Nyilvanvald, hogy kézos formajukbdl, a
ndvényi lélekbdl szarmazik. Az allatok az el6z6 osztaly egyik alosztalyat alkotjak. Az el6z6
osztéllyal kdzos formakon kiviil van egy harmadik formajuk is. Ebbol ered az érzékelés és a
helyvaltoztatas.

Tovabbi gondolkozas utan megallapitotta, hogy minden allatfajtanak vannak sajatos
tulajdonsagai. Ezek teszik fajtava, ezek kulonboztetik meg a tobbi allatfajtatol. Ez sem



eredhet mashonnan, mint a minden allattal k6zds formahoz jarulé Gjabb kilén formabol. Ez
minden allatfajta esetében igaz.

Megallapitotta, hogy a sziiletés és pusztuléds vilagaban talalhat6 érzékelhet6 testek koziil
egyesek képzetéhez szdmos, a testiseghez jarulé tulajdonsag tartozik, masokéhoz pedig
kevesebb. Arra gondolt, hogy a keveset kdnnyebb megismerni, mint a sokat. Elhatarozta,
hogy el6szor a legkevesebb tulajdonsaggal rendelkezo testeket tanulmanyozza. Latta, hogy az
allatok, de még a ndévények képzetéhez is szdmos tulajdonsag tartozik, mert tevékenysegik
sokrétli. E két fajta megvizsgalasaval tehat vart még. Latta, hogy az élettelen dolgok, a fold-
jellegti testek koziil is egyesek egyszertibbek, méasok bonyolultabbak. Megkereste a
legegyszeriibbet, magat a foldet. Azt is tudta, hogy a viz sem lehet nagyon bonyolult, mert
kevés cselekedet kovetkezik a formdjabol. Ugyanez a helyzet a tlizzel és a levegdvel is.
Korabbrdl emlékezett arra is, hogy ezek atalakulhatnak egymassa, és hogy valamennyien
rendelkeznek a testiség tulajdonsagaval. Ez azonban nem kiilonbdztetheti meg ket
egymastol, mivel a testiség Gnmagaban nem tudna sem felfelé, sem lefelé mozogni, nem lenne
se hideg, se meleg, se nedves, se szaraz, mégpedig azért, mert a testhez mint olyanhoz csak a
minden testben meglevd tulajdonsdgok tartozhatnak. Amennyiben akadna olyan test,
amelynek nem lenne a testiség tulajdonsagan kiviil formadja is, az el6z6 képességek nem
lehetnének meg benne. Nem rendelkeznek csak olyan tulajdonsagokkal, amelyek minden
testben kdzosek, barmilyen legyen is a formajuk.

Kivancsi volt, van-e olyan tulajdonsag, amely egyidejlileg minden €16 és élettelen testben
megtalalhatd. Egyetlen ilyenre akadt, mégpedig a harom iranyu kiterjedés fogalmara, vagyis a
hosszUsag, szélesség és magassag tulajdonsagara. Ez a testhez mint olyanhoz tartozik. Sehol
sem talalt azonban olyan testet, amelynek ez volt az egyetlen tulajdonsaga, és ne lettek volna
a kiterjedésen Kkivil mas sajatossagai is. Torte a fejét, hogy a harom iranyd kiterjedés magat a
testet jelenti-e, minden mas fogalom hozzaadasa nélkl, vagy sem. Léatta, hogy a Kiterjedés
mogott egy méas fogalomnak is kell lennie, annak, ami kiterjed, mert a kiterjedés éppen tgy
nem létezhet dnmagaban és elszigetelve, mint ahogy az a dolog, amely kiterjed, nem
1étezhetik kiterjedés nélkiil. Példat keresett, és az agyagot valasztotta, mert jol érzékelhetonek
¢és formalhatonak itélte. E16sz6r gombot gyurt beldle. Latta, hogy meghatarozott hossza,
szélessége és magassaga van. Utana a goémbot kocka, majd tojas formajuva alakitotta at. Latta,
hogy mas a hossza, szélessége és magassaga, a gdmbhodz képest tehat megvaltoztak a
kiterjedés méretei, pedig az agyag valtozatlanul ugyanaz és ugyanannyi maradt. Barmilyen
méretei voltak is az agyagnak, mindig volt hossza, szélessége és magassaga, nem létezhetett
kiterjedés nélkil. A kiterjedés méreteinek valtoztathat6 volta bebizonyitotta, hogy a kiterjedés
fogalma nem azonos az agyag fogalméaval. Az agyag azonban nem létezhetett kiterjedés
nélkil. Ez a tény pedig bebizonyitotta, hogy a kiterjedés a test 1ényegéhez tartozik.

Gondolatmenete végére érve megallapitotta, hogy minden test két fogalombdl all. Az egyik az
el6z06 példaban szerepld agyagnak felel meg, a masik pedig az agyagbol gyurt gomb, kocka,
tojas vagy barmilyen mas alak hosszanak, szélességének és magassaganak. Nem volt olyan
test, amelyben ezt a két fogalmat ne talalta volna meg: megallapitotta, hogy egyik sem
letezhet a masik nélkil. A kiterjedés fogalma, az tehat, amelyik példankban valtozott,
kiilonboz6 méreteket 6ltott, a testek formajat jelenti. Az, ami mindig ugyanabban az
allapotban maradt, €s a példankban szerepld agyagnak felel meg, a testis€ég fogalmat jelenti.
Mindkét fogalom megvan minden testben: Az utobbit, az agyagnak megfelel6t, hivjak a
bolcselok anyagnak. Az anyag 6nmagaban nem rendelkezik semmiféle formaval.

Mikor ideért gondolataiban, érezte, hogy tilsdgosan messze tdvolodott az érzékelhetd



dolgoktol, és mar-mar az érzékfolotti vilag hatarait feszegeti. Szédulés fogta el, visszavagyott
az érzekelhet6 targyak vilagaba. Tett egy 1épést visszafelé, s nem érdeklédott tovabb, mi az az
érzékekkel fel nem foghat6 és el nem érhet6é fogalom, amelyet a test 6nmagéban jelent.
Figyelmét a legegyszerlibb elemekre forditotta: arra a négyre, amelyet régebben is
megvizsgalt. E16szor a vizre keriilt a sor. Latta, hogy természetes allapotaban formaja szerint
cselekszik: érzékelhetden hideg és lefelé mozog. Ha a tliz vagy a nap melege felheviti, el6szor
hidegsége tiinik el, de még mindig lefelé iranyul a mozgasa. Ha tovabb melegitjuk,
mozgasanak az irdnya is megvaltozik, és mar nem lefelé térekszik, hanem felfelé. Most mér
formajanak mindkét megkiilonboztetd jegyét elvesztette. Hajj Ibn Jakzan eddig minddssze
annyit tudott errdl a formardl, hogy ez a kétfajta tevékenység ered beldle allanddan és
megszakitas nélkiil. Most mar azt is latta, hogy ha ezt a két megkiilonbdztetd jegyet elveszti,
eltinik maga a forma is, vagyis attol a pillanattdl kezdve, hogy a viz mas formakbol eredd
tevékenységet végez, eredeti cseppfolyds formajat elhagyja. Uj, az el6z6t6] eltéré format
nyer, ¢s az 1j formanak mas megkiilonboztetd jegyei vannak, az eddigitdl eltérd tevékenység
ered beldle.

Megértette, hogy minden teremtett dolognak sziikségképpen van teremtdje.
Gondolatvildgaban altalanos és hatarozatlan vonalakkal kirajzolodott a formak teremtdjének
képe. Egyenként tanulmanyozta a mar ismert formakat, és latta, hogy mindegyiket
teremtették, mindegyik mogott kell hogy legyen egy létrehozd, haté ok. Ezutan a formak
Iéenyegén gondolkodott. Megallapitotta, hogy az nem mas, mint a test hajlama, képessége
valamilyen tevékenység végzésére. A felforralt viz példaul hajlama szerint mozog, vagyis
felfelé, és ez a képesség a forméaja. Testbdl all, és mas, azeldtt nem 1étezd érzékelhetd
dolgokbdl, mint a mozgas, a képességek, valamint egy haté okbdl, amely ezeket a
tevékenysegeket okozza. A test bizonyos mozgasokra alkalmasabb, mint masokra: ez a
hajlama, ez a forméja. Tisztan latta, hogy ez minden forméra érvényes igazsag. A formabol
ered6 tevékenység tehat nem a formahoz tartozik, hanem a hat6 okhoz: az hozta Iétre a
jellemzd, sajatos cselekedeteket. Hajj ibn Jakzannak ez a gondolata megegyezik Allah
préfétajanak - Allah arassza el aldasaval és kegyelmével - alabbi szavaival:

"En vagyok a hallas, amellyel az ember hall, és én vagyok a latas, amellyel az ember 14t.124
Megegyezik tovabba a mennybél alaszallt konyvIt® alabbi szavaival:

"Nem te 6lted meg Sket; Allah az, aki megolte éket. Es nem te timadsz, ha timadsz, hanem
Allah az, aki tdmad. "6l

Mikor a hat6 ok fogalmét igy, sommaésan és hatarozatlanul megismerte, feltdmadt benne a
vagy, hogy biztosabb tudast szerezzen rola. Mivel még nem szakadt el az érzékelhetd dolgok
vilagatol, a mozgatd, a hato er6t is az érzékelheté dolgok kozott kereste. Azt sem tudta, hogy
egy ilyen er6 van-e, vagy tobb. Megint, mint eddig is oly sokszor, megvizsgalta a
kornyezeteben talalhato targyakat. Latta, hogy létrejonnek és elpusztulnak. Egyesek, mint a
viz és a fold, nem pusztulnak el teljesen. Latta azonban, hogy a tiiz egyes részeiket
megsemmisiti: tehat részben ezek is elpusztulnak. Minden testet ilyen kimeritéen
tanulmanyozott, és megallapitotta, hogy mindegyik létrejott, mindegyiknek sziiksége van a
hato erére. Nem foglalkozott veliik tovabb, és figyelmét az égitestekre forditotta.

Id6kozben elérte a negyedik hétéves iddszak végét, azaz betoltotte huszonnyolcadik életévét.
Bebizonyitotta, hogy az égbolt és minden csillag test, mert valamennyi harom iranyban terjed
ki: hossza, szélessége €s magassaga van. Latta, hogy ez a 1ényeges tulajdonsag egyikiikbol
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sem hianyzik. Tudta, hogy ami nincs megfosztva ettdl a tulajdonsagtol, az test,
kdvetkezeskepp ezek is mind testek. Szerette volna megtudni, van-e hatara a kiterjedeéstiknek,
tehat végesek-e, vagy pedig hatart nem ismerve terjednek tova a hosszUsag, szélesseg €s
magassadg mentén, tehat végtelenek-e.

Ez a kérdés megddbbentden nehéz volt, de gondolkodasanak erejével €s értelmének
mélyrehatd voltaval mégis ki tudta mutatni, hogy a végtelen kiterjedési test képtelen,
lehetetlen és értelmetlen dolog. Szamos érv jutott az eszébe, és megerdsitette helyes
felismerését.

- Az égitesteknek - mondta magaban - az énfelém es6 oldalukon feltétleniil van hataruk. Ez
nem lehet vitas, hiszen latom. De a masik oldalon sem terjeszkedhetik hatar nélkil, itt
azonban mar helye van bizonyos kételkedésnek. Képzeljiik el, hogy a felém esd, tehat
meghatarozott oldalbdl két egyenes indul el, és keresztllhatol a test teljes mélységén, nincs se
Vége, se hossza. Képzeljuk el azt is, hogy az egyik egyenesbdl egy jo hossza darabot levagok,
mégpedig a felém esd, tehat meghatarozott oldalrol. Ezek utan a csonka egyenes végét, ott,
ahol levagtam, rahelyezem az épen maradt egyenes végére. A megcsonkitott egyenes tehat
egybeesik az ép egyenessel. Ha gondolatban kovetjiik 6ket arrafelé, amerre végtelennek
feltételezziik, két eredményt kaphatunk. Vagy hatar nélkiil halad mind a kettd egészen a
végtelenig, és egyik sem révidebb a masiknal. Ebben az esetben a megcsonkitott egyenes
éppen olyan hosszU lenne, mint a sértetlen, ez pedig képtelenség. Vagy - és ez a masodik
lehetéség - a megcsonkitott egyenes nem halad egészen a végtelenig, mint a masik, hanem
Utkdzben megszakad, azaz véges. Ha most hozzatessziik a levagott darabot - tudjuk, hogy
ennek is véges a hossza -, nyilvanvald, hogy az egész egyenes hossza véges lesz. Most
azonban mar nem révidebb a masik, a sértetlen egyenesnél, természetesen nem is hosszabb
nala, vagyis egyformak. Mivel az els6 egyenes véges, kovetkezésképp véges a masik is, és
véges az a test, amelyben egyeneseket hdzhatunk. Ilyen egyeneseket azonban minden testben
hazhatunk. Ha tehat feltételezziik, hogy egy test kiterjedése végtelen, képtelen és lehetetlen
dolgot feltételeziink.

Hala kival6 észbeli képességeinek, végig tudta kdvetni ezt a gondolatmenetet. Miutan
megbizonyosodott arrél, hogy az égbolt anyagi kiterjedése véges, tudni akarta azt is, milyen
az alakja, milyen feliiletek hataroljak, és hogyan. E16szor a napot, a holdat és a tobbi csillagot
figyelte meg. Latta, hogy valamennyi az égbolt keleti felén tiinik fel, és nyugaton hanyatlik
ala. Azoknak a csillagoknak, amelyek az égi egyenlité vonalan haladnak, hatalmas kor a
palyajuk. Az ett6l - északi vagy déli irdnyban - tavolabb esok kisebb koroket irnak le, s minél
messzebb keringenek, annal kisebbeket. Két legkisebb csillagpalya van: az egyik a Szuhajlt?
csillagé - ennek kozéppontja a déli sark -, a masik az Al-farkadani 18! ikercsillagé - ennek
kdzéppontja az északi sark.

Mivel Hajj ibn Jakzan, mint mar emlitettiik, az egyenlité vonaldn lakott, horizontjanak sikjara
valamennyi csillag palyaja merdéleges volt. Ezek a korok mind északi, mind déli iranyban
parhuzamosan haladtak egymassal, és ¢ egyszerre lathatta mind a két sarkot. Megfigyelt egy
kisebb ¢€s egy nagyobb palyan keringd csillagot, és latta, hogy egy idében tlinnek fel, és egy
idében nyugszanak le. Ezt a megéllapitast valamennyi csillag esetében és dllanddan igaznak
talalta. Mindebbdl arra a kovetkeztetésre jutott, hogy az égbolt gdbmb alakt. Ez a
meggy6zddése csak erdsodott, mikor azt tapasztalta, hogy a nap, a hold és minden maés - a
nyugati oldalon lehanyatlo - csillag ismét feltlinik kelet feldl, és mindig ugyanakkoranak
latszanak: felkelésiik idején, palyajuk tetdpontjan és lenyugvaskor is. Mert ha nem kor alakt
volna a palyajuk, egyik percben sziikségszeriien kézelebb lennének, mint a mésikban, s ekkor
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valtozast kellene tapasztalnia nagysagukban és kiterjedéstikben, hiszen kozelrél nagyobbnak
latszan&nak, mint tdvolabbrdl. Ezt azonban nem tapasztalta - tehat az égbolt gdmb alakjéat
bizonyitva latta.

Tlzetesebben szemiigyre véve a hold mozgasat, latta, hogy az nyugatrdl kelet felé iranyul,
sOt, hasonlo tapasztalatra jutott a tobbi bolygd esetében is. Lassanként jelentds csillagaszati
ismeretekre tett szert. Felfedezte, hogy ezek a mozgéasok tobbféle palyan torténnek, % s e
palydk kozt van egy legnagyobb: ez forgatja az 6sszes tobbit keletr6l nyugatra egy nap és egy
¢jszaka id6tartama alatt. Nagyon sok iddbe kertilne, mig ezeket a megfigyeléseket meg
tudnank magyarazni neked. Egyébként, ezeket a dolgokat megirtak mar, és itt, kitizott célunk
eléréséhez, nem sziikséges tobbet mondanunk feldliik.

Eljutva a tudas e fokara, felismerte, hogy az égbolt egész gémbje, mindazzal egyutt, amit
magaban foglal, egyetlen nagy egység, és részei 0sszetartozok. A fold, a viz, a levego, a
noveények, az allatok, és minden mas hasonld természetii dolog, amit megvizsgalt,
beletartozik. Es ez az egész olyan, mint egy hatalmas é161ény: tiindoklé csillagai az allat
érzékeinek felelnek meg, a csillagok palyaja pedig az allat végtagjainak és szerveinek. Végul
pedig mindaz, ami a gdbmb belsejében van, a szliletés és pusztulas vilaga, ugyanazt a szerepet
tolti be, mint az allat belében az Uriilék és a kilonféle nedvek, hiszen azokban is éppugy
vannak ¢€l61ények, mint a vildgegyetemben.

Miutan megértette, hogy mindez val6jaban olyan, mint egyetlen él61ény, s felfogta ezen
egység sokrétiiségét, egyszerre U1j szemléletmodhoz jutott, amellyel egységiikben ragadta meg
a sziiletés és pusztulas vilagaban 1étez6 testeket.

- Vajon a vilag mint olyan - kérdezte magatol -, a semmibdl keletkezett, és volt olyan id6,
amikor nem létezett? Vagy olyan természetli dolog, amely 6roktdl fogva l1étezik, melyet nem
el6zott meg a nemlétezés allapota?

Ez a kérdés teljesen felkavarta, és egyik feltevésnek sem tudott igazat adni. Ha az 6roktol
fogva létezés elvét vallotta, kételyek fogtak el. Végtelen létezést éppugy nem tudott
elképzelni, mint ahogy kordbban arra az eredményre jutott, hogy végtelen kiterjedésii test
nincs. Latta, hogy a létezés nem fliggetlen a teremtéstdl, és aligha lehet korabbi nala.
Kdvetkezéskeppen, ha ez igy van, akkor a létet teremtették. Ha pedig a teremtés elvét fogadta
el, mas nehézségei timadtak. A vilag teremtésének ténye csak tigy érthetd meg, ha
feltételezziik, hogy mar a teremtés el6tt is volt id6. Az id6 azonban a vilag szerves és
elvalaszthatatlan része, tehat elképzelhetetlen, hogy a vilag fiatalabb az id6nél.

- Ha a vilagot teremtették - folytatta Hajj ibn Jakzan -, sziikségszertien létezik valaki, aki
megteremtette. De ez a teremt6 miért éppen egy bizonyos idépillanatban teremtette, miért
nem korabban? Taldn valami kiils6 hatas birta ra erre? Nem, hiszen rajta kiviil semmi sem
letezett! Vagy pedig benne ment végbe valamilyen valtozas? Nem, hiszen mi okozhatta volna
ezt a valtozast?

Eveken &t csak ezzel a kérdéssel foglalkozott, és bar a két feltevés sziintelenil harcolt
gondolataiban, egyik sem tudott feltilkerekedni.

Mikor mér belefaradt ebbe a toprengesbe, azt kezdte vizsgalni, milyen kovetkeztetéseket
vonhatna le a két ellentmond¢ tételbél. Azt remélte, hogy mindkét iranybol azonos
kovetkeztetésre juthat.
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- Tegyuk fel - fontolgatta -, hogy a vilagot teremtették, és a semmibdl hoztak 1étre. Magatol
adodik a kovetkeztetés, hogy nem keletkezhetett 6nerejébdl, hanem alkotora volt sziiksége. Ez
az alkoto pedig az érzéki megismerés Gtjan megkozelithetetlen. Ha érzékeink felfoghatnak 6t,
testi Iény lenne: ha testi 1ény lenne, akkor 6 is az érzéki vilag része lenne, tehat teremtmény.
Ez esetben pedig neki is alkotdra lenne sziiksége. Es ha ez az Gjabb alkotd is testi lény lenne,
egy harmadik teremtdre lenne sziiksége: a harmadiknak egy negyedikre, és igy tovabb a
végtelenségig. Ez pedig képtelenség.

A vilag alkotoja tehat nem lehet testi természetli. Ha pedig nem test, érzékeink altal nem
foghato fel, hiszen az 6t érzék csak a testet és annak tartozékait érzékeli. Ha 6t nem
érzékelhetjik, elképzelni sem képzelhetjik el, mert a képzelet arra szolgél, hogy a mar
érzékelt dolgokat felidézzuk akkor is, ha nincsenek jelen. Killénben is, ha nem test, nincsenek
testi sajatossagai. Szamara idegen a test legfébb sajatossaga, a hossziisagban, szélességben és
mélységben valo kiterjedés, éppugy, mint a tobbi testi tulajdonsadg. Ha pedig 6 a viladg
teremtoje, kétségkiviil mindent tud rdla, s hatalma van folotte. "Hat 6 ne ismerné a
Teremt6jét? O a mindenhat6 és mindentudd."2%

Vagy tegylik fel, hogy a vilag 6roktdl fogva van, és mindig olyan volt, mint most, s nem a
semmibdl jott 1étre. Ez sziikségképpen oda vezet, hogy mozgasa is 6roktdl fogva 1étezik,
mivel nem elézhette meg valamely nyugalmi, teremtés eldtti allapot. De minden mozgésnak
mozgaté erére van sziiksége. Ez az er6 kétféle lehet: vagy valamilyen testben lakozik, hajtsa
bar 6nmagét, vagy egy rajta kiviil levé masik testet, vagy pedig nem testben rejlo erd. A
testben rejlo eré megosztodik, ha a testet megosztjuk, és megsokszorozddik, ha a testet
megsokszorozzuk. Vegyiik példaul a ké nehézségi erejét, amely zuhanni kényszeriti. Ha a
kovet megfelezziik, nehézségi ereje is felezédik, ha pedig egy masik, ugyanakkora kovet
erdsitiink hozza, az erd is megkétszerezddik: ha a kd nagysagat a végtelenségig ndvelhetnénk,
nehézségi ereje is végtelen naggya valna. Ha pedig a k6 nagysdga megallapodik egy bizonyos
szinten, ugyanitt fog megallapodni a benne rejlé eré nagysaga is. De mar kétségteleniil
bebizonyitottuk, hagy minden test véges, kovetkezésképpen, a benniik rejld erd is véges. Ha
tehat valamely erd orokkeé tartd mozgast indit meg, akkor ez az eré semmiképpen sem
lakozhatik testben. Ha mar most azt feltételezziik, hogy a vilag alland6 és megszakitatlan
mozgésban van, akkor el kell fogadnunk, hogy 6roktdl fogva valo, nincs kezdete. Ebbdl
sziikségszeriien kovetkezik, hogy mozgatd ereje nem lakozhatik a testében, rajta kivil allo
test ereje sem mozgathatja, tehat ez az erd a testtdl és annak minden tulajdonsagatol
fuggetlen.

Még akkor, amikor eldszor gondolkodott a sziiletés és pusztulas vilagarol, nyilvanvalova valt
eldtte, hogy minden test 1étezésének gyokere megvaltozhatatlan formajaban van, ami
alkalmassagukat jelenti bizonyos mozgasokra. Anyaguk létezése dnmagaban bizonytalan.
Tehat a vilag létezését az hatarozza meg, hogy alkalmas az anyagtdl, testi tulajdonsagoktdl
mentes, érzékeink és képzeletiink altal felfoghatatlan mozgato6 eré hatasanak befogadasara. Ha
ez a mozgato erd hozta létre a vildg mozgasat egyetlen valtozatlan, valtozhatatlan és 6rokké
tartd tettével, kétségkivil hatalma van rajta, és ismeri.

Ez az okoskodés ugyanarra az eredményre vezette, mint az el6z6. Mindegy tehat, akar 6roktol
fogva létezik a vilag, akar teremtették: mind a két okfejtés egyarant bebizonyitotta, hogy van
egy magasabb hatalom. Ez a 1ény semmiféle testhez sem tartozik, semmiféle testtdl nincs
elvalasztva, nem talalhaté sem a testek belsejében, sem rajtuk kivil, mivel 6sszetartozas €s
elkiilontilés, belso és kiilso - ezek a test tulajdonsagai, 6 pedig minden ilyesmitdl mentes.
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Az anyagnak minden testben formara van sziksége, csak a forma altal létezik, és nélkiile
meghatarozhatatlan. Ezt a format pedig a vilag Alkotoja teremtette. Megértette, hogy a
dolgoknak éppen létezésiikhoz van sziikséglk erre az Alkotora, csak neki kdszonhetik l1étiket:
O az Ok, 6k pedig - akar a semmibé] lettek, akar 6roktdl fogva vannak -, okozatok csupan.
Mivel mindkét esetben okozatok, sziikségiik van az Alkotora, és téle fiigg a 1étezésiik. Ha O
nem volna, 6k sem léteznének, ha O nem volna 6roktél fogva, 0k sem volnanak. Az
Alkotonak azonban nincs sziiksége rajuk, és nem fiigg toliik. De hat hogy is lehetne ez
masképpen?!

Ezzel valojaban megbizonyosodott afeldl, hogy az Alkoto ereje és hatalma végtelen.
Megertette azt is, hogy minden test, mindaz, ami hozzajuk tartozik, vagy barmi mddon
kapcsolatos veliik, véges. Ebbol nyilvanvalo, hogy az egész vilag, annak minden alkotorésze:
az égbolt, a fold, a csillagok, és mindaz, ami alattuk, fol6ttiik vagy kozottiik talalhaté, az O
alkotasa, az O miive, és minden teremtmény logikailag késébbi néla, bar az idébeliséget
tekintve nem. Ha kezedbe veszel valamely testet, aztdn elmozditod a kezedet, a benne levé
targy is sziikségképpen elmozdul. A kéz és a tenyereden fekvo test mozgasa teljesen egy
idében megy végbe, ez utdbbi mozgasa logikai szempontbol mégis késobbinek tekinthetd.
Ebbdl a szempontbol nézve, a vilag is okozat, 6roktdl valo alkotdsa az Alkotonak, aki, ha
valamit kivant, csak megparancsolta: "Légy! - Es az lett."[21

Miutan felismerte, hogy minden 1étez6 dolog ennck az Alkotonak a miive, feltette magéban,
ujra megvizsgalja dket, hogy felismerje benniik az Alkot6 hatalmat, csodélatos és lenylig6z6
tevékenységét, talalékony bolcsességét és mélységes okossagat. Es a legkisebb teremtményt6]
a legnagyobbig, valamennyiben megtalalta az O bolcsességének és utolérhetetlen
miivészetének jegyeit, s ez csodalattal toltotte el szivét. Arra a megallapitasra jutott, hogy
mindez csupan egy tokéletes és hibatlan, minden fogyatékossagtol mentes Alkotd miive lehet,
"akinek a figyelmét az égen és a foldon nem kerdili el egyetlen porszem, sem az ennél kisebb
vagy nagyobb dolgok".[22

Tlzetesen megvizsgalt minden allatfajt, hogy megismerje felépitésiiket és szokéasaikat,
melyek tevékenységiiket meghatarozzak. Mert ha valamely allat nem tudna célszeriien és
rendeltetésiiknek megfeleléen hasznalni meglevd tagjait, semmi haszna nem volna beldliik, és
csak terhére lennének. Megfigyelései arra az eredményre vezették, hogy O hatalmasabb
minden hatalmasnal, és irgalmasabb minden irgalmasnal. Es valahanyszor olyan dolgot latott
a vilagban, amelyen felfedezte a szépség, a ragyogas, a tokéletesség, a tehetség vagy
barmiféle magasabbrendiiség jelét, tudta, hogy mindez nem mas, mint az Alkoto kisugarzasa,
Iétének és tevékenységének bizonyitéka.

Azt is megértette, hogy Az, akihez mindezek tartoznak, természeténél fogva még sokkal
nagyobb, tokéletesebb, befejezettebb, szebb, ragyogobb, nagyszeriibb és allandobb minden
masnal. Es ahogy Hajj ibn Jakzan tovabb kutatta a tokéletesség titkat, latnia kellett, hogy
minden Ohozz4 tartozik, téle ered, hogy O minden mas lénynél méltobb a tiszteletre.

Sorra vette a hianyossdgok megnyilvanulasi formait, és ugy talalta, hogy O minden ilyesmitél
mentes. De hat hogyne lett volna mentes?! Hiszen a hidnyossag nem mas, mint maga a tiszta
nemlét! Es hogyan allhatna a nemlét barmilyen kapcsolatban Azzal, hogyan keveredhetne
Azzal, aki természetétdl fogva maga a tiszta Lét, aki 1étet adott mindannak, amin hatalma
van? Hiszen Orajta kiviil nincs 1étezés, mert O maga a Létezés, a Tokéletesség, a Teljesség, a
Szépség, a Ragyogas, a Hatalom és a Tudés dsszessége. "Minden elpusztul, csak az O orcija
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nem."[23

Eddig jutott el a megismerésben ¢élete 6todik hétéves idoszakanak végére, harmincot éves
korara. Lelkével teljesen elmeriilt az Alkoto szemléletébe, nem torédott semmi méassal, csak
Vele. Elhanyagolta tanulmanyait, kutatasait, s nemigen tiin6dott el mar a vilagegyetem
dolgain. Olyan allapotba jutott, hogy barmerre nézett, mindeniitt csak az O miikodésének
jeleit latta, s a dolgokkal mit sem torédve, nyomban Alkotojuk felé szalltak gondolatai.
Hatartalan sovargassal igyekezett Felé, és lelke, teljesen kiszakadva az érzéki vilagbol,
belemerult az érzékfolottibe.

Mikor eddig jutott annak a lénynek az ismeretében, aki 6roktdl fogva létezik, €s aki minden
mas létezésének az oka, meg akarta ismerni azt a képességet is, amellyel ezekhez az
ismeretekhez jutott, és amely altal ezt a 1étez6t f6lfogni képes. El6szor sorba vette az
érzékszerveket: a hallast, a latast, a szaglast, az izlést, a tapintést, és latta, hogy ezek csak a
testek vagy a testekben lakozo6 dolgok érzékelésére alkalmasak. A hallas csak a hangokat,
tehat a testek Osszeiitkozésekor keletkezd levegohullamokat fogja fel; a latas csak a szinekre
érzékeny; a szaglés csak a szagokra; az izlés csak az izekre; a tapintas csak a hdmérsékletet, a
keménységet, a 1agysagot, az erdességet vagy a simasagot érzékeli. S6t, a képzelSerd is csak
azt fogja at, aminek hosszUsaga, szélessége és mélysége van. Ezek a tulajdonsagok pedig
egytol egyig a testek sajatossagai. De az érzékszervek nem is foghatnak fel mast, mivel
testben lakoz6 képességek, és éppugy oszthatok, mint az. Nem is foghatnak fel mast, mint a
testet, amely alkalmas ilyesféle felosztasra. Mivel ezek a képességek az oszthaté testben
lakoznak, kétségtelen, hogy amikor a targyakat érzékelik, azokat is felosztjak a maguk
természetének megfeleléen. Kovetkezésképpen, a testi képességek csak a testeket és a benniik
lakozo dolgokeét ismerhetik meg.

Azt mar megallapitottuk, hogy ez a Sziikségképpen Létezd teljesen mentes a testi
tulajdonséagoktol. Nem foghatd fel sem test, sem testi sajatossag, sem a testtel barmilyen
kapcsolatban all6 dolog altal, legyen az a testen beliil vagy kiviil, hozzatartozo6 vagy tdle
fliggetlen. Vilagosan latta, hogy ezt a Létezot csak a sajat Iényege altal ismerheti meg, mivel
ez rejti magaban az O ismeretét. Arra a megallapitasra jutott, hogy sajat lényege, amely altal
Ot megismerheti, testetlen természetii dolog, minden testi sajatossagtol idegenkedik; egész
teste és kiilseje, melyet felfog, nem az ¢ igazi Iényege. Sejtette, hogy igazi 1ényege az a dolog
lehet, amely altal a Sziikségképpen Létezot érzékeli.

R4jott, hogy sajat tulajdonképpeni Iényege nem az a testi egység, amelyet érzékszervei Utjan
folfog, s amelyet a bére borit. Es ettél fogva teljes megvetéssel viseltetett tulajdon teste irant.
Sokat torte a fejét ezen a nemes Iényegen, amely képes a Sziikségképpen Létezd
felismeresére.

- Vajon elveszhet-é ez a nemes lényeg, elromolhat-e, elpusztulhat-e? Vagy talan érokkéval6?
- kérdezgette magaban.

Azt tudta mar, hogy a pusztulas és felbomlas a testek sajatossaga. Tudta, hogy
tulajdonképpeni lényegik abban rejlik, hogy az egyik format levetik, és masikat 6ltenek
magukra. J6 példa erre, hogy a viz gbzz¢ valtozik, a parabol viz lesz, a novények hamuva
vagy folddé alakulnak at, a foldbdl pedig ujbol kihajt a n6vény. Ezek mind a pusztulas
ismervei.

Nem testi természetil, testi 1étre nem szoruld, a testi sajatossagoktol teljesen mentes dolog
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pusztulasardl beszélni azonban képtelenséeg.

Mikor mar biztos volt benne, hogy igazi Iényege nem pusztulhat el, azt is tudni akarta, vajon
milyen allapotba jut, ha majd elhagyja testét és felszabadul. Arrél mar meggy6z6dott, hogy
csak akkor tavozik el a testbOl, miutan az, mint eszkoz, alkalmatlanna valik szamara; sorra
vette hat 0sszes érzékszerveit, és Ugy talélta, hogy, mindegyik vagy képesseége, vagy
tevékenysege altal érzékel. A lezart vagy valamely lathato targytol elforditott szemnek felfogo
képessége van. A felfogd képesség fogalma azt jelenti, hogy ha nem is érzékel az adott
pillanatban, de a jovében képes ra. A nyitott vagy valamely lathaté targy felé forditott szem
tevékenység utjan érzékel. A tevékenység altali érzékelés fogalma azt jelenti, hogy az illetd
érzékszerv az adott pillanatban éppen érzékel. - Ugyanigy, a tébbi érzékszerv is alkalmas
mind a képesség, mind a tevékenység altali érzékelésre. Az az érzékszerv, amely még
sohasem érzékelt tevékenység altal, tehat csak a felfogo képessége van meg, az nem is Kivanja
érzékelni a targyakat, mivel még nincs semmiféle képzete roluk. Igy van ez példaul a sziiletett
vakoknal. Az az érzékszerv, amely mar érzékelt egyszer tevékenység altal, s aztan ismét a
felfogd képesség allapotaba kerlt, amig csak megmarad ebben az &llapotdban, mindig
kivankozni fog a tevékenység altali érzékelés utan, mivel mar ismeri a felfoghato targyakat,
vonzodik és ragaszkodik hozzajuk. Ez torténik az olyan emberrel, aki valaha latott, de késébb
elvesztette szeme vilagat: sziintelen vagyakozas €l benne a mar latott targyak irant.

Minél nagyobb valamely érzéki targy tokeletessége, fényessége, szépsége, annal hevesebb a
vagy, annal keseriibb a banat, amelyet elvesztése okozott. A latas utjan felfogott targyak
mindig szebbek és tokéletesebbek, mint a szaglas érzékletei; ezért annak, aki a latasat
vesztette el, sokkal nagyobb a fajdalma, mint annak, akit a szaglasa hagyott cserben.

Ha tehat van a dolgok kozdétt egy olyan, amelynek tokéletessége végtelen, szépsége, fénye,
ragyogasa hatartalan; amely tokéletesebb, fényesebb és szépségesebb minden masnal, s ezért
minden tokéletesség és szépség, fényesség és ragyogas téle ered, akkor nyilvanvalo, hogy
végtelen fajdalmat kell éreznie annak, aki ezt a dolgot elvesziti, ha ismerte mar elézéleg,
mindaddig, amig vesztesége tart. Ha pedig valaki sziinteleniil érzékelhetné, annak szakadatlan
gyonyoriiség lenne osztalyrésze, hatartalan boldogsag, végtelen 6rom es vidamsag toltené el.

Abban mar biztos volt, hogy a Sziikségképpen Létezd a tokéletesség minden ismertetd
jegyével rendelkezik, a hianyossag valamennyi forméja idegen szdmara, és mentes minden
ilyesmit6l. Hasonloképpen, abban is biztos volt, hogy az a dolog, amely altal Ot felfoghatja,
nem testi természetii, tehat nem pusztul el a testtel egyiitt.

Mindezek a kovetkez0 okoskodasra vezették:

- Mi torténik akkor, ha a lélek, amelynek birtok&ban van az efféle érzékelésre alkalmas
Iényeg, a haldl altal megvalik testétol?

Tegytik fel, hogy amig élt, és iranyitotta testét, nem volt fogalma a Sziikségképpen Létezordl,
sohasem egyestilt vele, sohasem hallott rola beszélni; ez esetben a test elhagyasa utan sem fog
vagyakozni e Létez6 utan, s nem fog szenvedni elvesztése miatt. Ami a testi képességeket
illeti, azok mind egyszerre szlinnek meg a test pusztulasaval, és nem kivankoznak tobbé a
nekik megfeleld targyak utan, nem torekszenek feléjiik, s nem kinozza dket azok hidnya. Ez
az allapot pedig egyarant igaz az 6sszes oktalan lényekre, akar emberi formajuk van, akar
nem.



Vagy tegylik fel, hogy még elébbi ¢élete folyaman, midon a testet iranyitotta, megismerte
ennek a Létezdnek a fogalmat, felfogta tokéletességét és szépségét, de foldi vagyai
elforditottak tole, és a halal ebben az allapotban érte el. Ez esetben elveszitette belso latasat,
de heves vagy gyotri utana, sziinni nem akar6 kin és végtelen szenvedés a sorsa. Vagy meg
tud szabadulni - hosszas kiizdelem utan - ezektdl a gyotrelmekt6l, s akkor visszanyerheti
vagyakozasa targyanak bels6 szemléletét, vagy ezek a kinok fogjak gyotorni a végtelenségig.

A két végletes allapot kozul pedig az fog bekdvetkezni, amelyikre nagyobb hajlandésaga volt
a testi életben.

Ha pedig még életében, tehat a test elhagyasa el6tt, megismerte a Sziikségképpen Létez6
fogalmat, felé torekedett, dics0ségén, sz€pségén, fényességén elmélkedett, és hiven kitartott
mellette mindaddig, mig a halal e tevékeny szemlélddés allapotaban el nem érte, akkor a test
halala utan végtelen gyonyoriiség lesz osztalyrésze, orok boldogsag, 6rom és megelégedettség
lesz jutalma, mert szemlélddése altal beleolvadt a Sziikségképpen Létezd szemléletébe.
Szemlélete ezaltal megszabadult minden tisztatalansagtol, zavarossagtdl és minden, a testi
képességekkel érzékelt dologtdl, mivel ezek mar csak fajdalmat, bajt és akadalyt jelentenének
neki.

Ett6] kezdve Hajj ibn Jakzan tudataban volt annak, hogy sajat tokéletessége ¢s boldogsaga
csak a Sziikségképpen Létez6 tevékeny, szakadatlan és belsé szemléletében rejlik. Tudta,
hogy egy pillanatra sem szabad elfordulnia Téle, hogy - ha netan a halal e tevékeny
szemlélddés allapotaban lepné meg egyszer - szakadatlan boldogsag legyen osztéalyrésze,
minden szenvedéstol mentesen.

Sokat toprengett azon, hogyan tehetné folytonossa ezt a tevékeny szemlélédést. Gondolataival
a Sziikségképpen LétezOhoz kapcsolddott, de ez az allapota csak egy pillanatig tartott;
csakhamar valamely érzéki targy tlint a szemébe, allathang hatolt a fiilébe, eszébe jutott
valami, vagy fajdalmat érzett valamelyik tagjaban, éhség vagy szomjusag, hideg vagy meleg
tort r4, vagy pedig fel kellett kelnie, hogy természetes szlikségletét elvégezze. Ezek
természetesen megzavartak szemlélédésében, kizokkentették pillanatnyi allapotabol, és csak
nagy nehézségek aran tudott ismét a belsé személddeés allapotaba keriilni. Rettegett attol, hogy
a halal varatlanul, testi foglalatossagai kdzepette tér majd ra, és 6rokos karhozatba,
szenvedésbe és szdmkivetésbe taszitja.

Gyédtrelmes allapotabdl nem latott semerre kivezet6 utat. Tanacstalansagiban ismét az
allatvilag felé fordult a figyelme. Sorra vette gondolatban az dsszes allatfajokat, megfigyelte
tevékenységulket, meg vizsgalta hajlamaikat. Azt remélte ugyanis, hogy feltalalhatja benniik
ennek a LétezOnek a fogalmat, a felé valo torekvést; azt gondolta, hogy tanulhat t6liik valamit,
ami majd udvossegere lehet.

Latnia kellett azonban, hogy minden allat csak az eleség megszerzésével, az evéssel, az
ivassal, a nemi gerjedelmek kielégitésével torédik, s csak arra van gondjuk, hogy arnyékos
vagy éppen meleg helyet keressenek maguknak. Ejjel-nappal csak ilyenféle gondok
foglalkoztattak dket, a sziiletés pillanatatol a halalig, életiik végéig. Egyetlen allatra sem
akadt, amely kivétel lett volna e szabaly alol, de olyanra sem, amely valamely mas
foglalatossagot 1iz6tt volna.

Igy hat azt a kdvetkeztetést kellett levonnia, hogy az allatok nem ismerik a Sziikségképpen
Létezdt, nem dhitoznak utana, s nem is foglalkoznak vele. Egytdl egyig a megsemmisiilés



allapota felé haladnak.

Alighogy ezt megallapitotta, rajott, hogy tapasztalatat még fokozottabban igazoljak a
ndvények, mivel ezek csak részben rendelkeznek az allatok érzékeld képességével. Ha pedig
egy tokéletesebb Iény sem képes megszerezni ezt az ismeretet, a tokéletlenebbnek még
kevésbé sikerulhet. Anndl is inkdbb, mert latta, hogy a névények minden tevékenysége
pusztan a taplalkozasra és a szaporodasra szoritkozik.

Aztan a csillagokat és palyaikat vette szemigyre. Latta, hogy az égitestek szabalyos mozgast
végeznek, és Utjukat bizonyos rend szerint teszik meg: latta, hogy ragyogoak és fényesek,
nem valtoznak, és a pusztulas legcsekélyebb jele sem tapasztalhaté rajtuk. Most mar bizonyos
volt benne, hogy van a testtdl fliggetlen 1ényegiik, amely ismeri a Sziikségképpen Létezat.

Miért is ne volna ilyen, minden testiségtél mentes 1ényegiik, hiszen neki maganak is van,
pedig & olyan gyenge, és olyan nagy sziiksége van az érzéki dolgokra! O is a romlandé testek
kdzé tartozik, és barmilyen tokéletlen is a Iéte, mégis ott lakozik benne a testiségtdl idegen és
pusztulhatatlan lényeg.

Ez a gondolatmenet arra a felismerésre vezette, hogy az égitestek nyilvan még sokkal inkabb
ilyenek: ismerik a Sziikségképpen Létez6t, és - mivel semmiféle olyan dolog nem zavarhatja
Oket, ami az 6 szemlélddését oly gyakran félbeszakitja, tehat az érzéki vilag behatésa -
allandéan az O tevékeny szemléletébe meriilhetnek.

Aztan azt kutatta, hogy az 6sszes allatfajta kozil miért egyes-egyediil 6 rendelkezik ennek a
lenyegnek a kivaltsagaval, amely hasonlatossa teszi az égitestekhez. Mar amikor az elemeket
vizsgalgatta, és megbizonyosodott arrol, hogy az egyik atalakulhat a masikka, latta, hogy a
foldi dolgok egyike sem képes megdrizni formajat, egymast valtja benniik a sziiletés és a
pusztulas. Azt is latta, hogy a testek legnagyobbrészt keverékek, ellentétes dolgokbol
tevddnek Ossze, s ezért kell elpusztulniuk. Teljesen tiszta test nem létezik. De minél jobban
megkozeliti valamely test a tisztasagot, annal kisebb hatalma van rajta a pusztulasnak.
Ilyenféle test az arany vagy a gyémant. Mivel pedig az égitestek egyszeriiek és tisztak, nem
terjedhet ki rajuk a pusztuléas, nem véltozhat a formajuk.

Tudta azt is, hogy a szliletés és pusztulas vilagaban vannak olyan testek, amelyeknek a
testiségen Kivul csupan egyetlen formajuk van: ilyen a négy elem. Vannak olyanok is,
amelyek tobb forméaval rendelkeznek: ilyenek a névények és az allatok. Azok, amelyek
lényegének kevesebb forméaja van, kevesebb tevékenységet végeznek, és tavolabb vannak az
élett6l. Ha lenne olyan test, amelynek egyetlen formaja sincs, semmi kéze nem volna az
élethez, allapota a nemlétezéshez lenne hasonlatos.

Azok, amelyeknek a Iényege tobb formaval rendelkezik, nagyobb tevékenységet fejtenek ki,
és kozelebb allnak az élet hatardhoz. Minél keveshé képes valamely forma elvalni az
anyagtol, anndl erésebb, annal magasabb rendii az élete. A formdjatol teljesen megfosztott
anyag nem ¢l, nem létezik. Az egyetlen formaval rendelkez6 dolgok, tehat a négy elem, a
szlletés és pusztulas vildganak legalsobb fokan allnak, s beldliik épiilnek fel a tobb formaval
rendelkez6 dolgok. Az elemek élete igen gyenge, mivel csak egyetlen mozgast végeznek, s
mivel mindegyikiiknek van egy ellentétes parja, amely vellk ellentétes irdnyba hat, és arra
torekszik, hogy megfossza 6ket formajuktol. Ezért hianyzik 1étiikbol a szilardsag, ezért
gyenge az életik.



A novények ¢€lete mar erdsebb, az allatoké pedig még erdsebb, az alabbi meggondolés
alapjan:

Ha ezen Osszetételek valamelyikében az egyik alkotdelem természete uralkoddva lesz, akkor
ez - az 0sszetételben betoltott szerepe miatt - legy6zi a tobbi alkotoelem természetét, és
semlegesiti erejiiket. Az dsszetétel felveszi az uralkodo elem jellegét, és ettdl kezdve mar csak
gyenge, elemi életre képes, akarcsak az 0sszetétel uralkodo eleme. Ha azonban valamely
Osszetételben egyik elem sem valik uralkoddva, azaz egyenld aranyban szerepelnek
alkotorései, akkor egyik alkotdelem sincs nagyobb semlegesitd hatdssal a tobbire, mint azok
barmelyike 6ra. Egyenld hatassal vannak egymasra, egyik sem valik uralkodéva az
Osszetetelben. Ezért az 6sszetétel nem hasonlit egyik alkotéeleméhez sem, és olyan
jellegzetességeket mutat, mintha nem volna benne semmi ellentétesség, ezért alkalmas az
életre. Minél kiegyenlitettebb, minél tokéletesebb valamely 6sszetétel, minél kozelebb allnak
elemei az abszolut egyenértékiiséghez, anndl mentesebb minden ellentétességtdl, annal
tokéletesebb az élete.

Ilyen példaul az allati 1élek, amely a szivben lakozik. Az egyensuly magas fokan all, mivel
finomabb, mint a f6ld vagy a viz, siiriibb, mint a tliz vagy a levegd; szerencsés atmenetet alkot
kozottik. Egyik alkotéeleme sem okoz éles ellentétességet, ezért alkalmas az allati életre. -
Ezek a megallapitasok sziikségszertien a kdvetkezd eredményre vezették:

Az dllati lélek, magasabbfokd egyensulya folytan, alkalmas a legtokéletesebb életre, ami csak
talalhato a szlletés és pusztulas vilagaban. Szinte azt lehet mondani rola, hogy a forméajaban
nincs ellentétesség, kovetkezésképpen hasonld az egitestekhez, hiszen azok forméaja sem
ellentétes. Az allati Iélek, mivel atmenetet alkot az elemek k6z6tt, nem mozog sem
teljességgel lefelé, sem teljesseéggel folfelé. Ha azon tavolsag kozepén helyezkedhetne el,
amely a kozéppont és a tetOpont kozott huzodik, ahol eléri a tiiz anélkiil, hogy elpusztitan, ott
mozdulatlansagban maradna, nem térekedne sem felemelkedni, sem alaszallani. Ha pedig
mégis végezne valamelyes mozgast, valamely kozéppont koril végezné, ahogy az égitestek
teszik. Ha a helyén mozogna, akkor tengely kortli forgasba kezdene, és gémb alaku lenne,
mivel masként nem létezhetne. Kovetkezésképpen, feltlind hasonlatossagokat mutat az
égitestekkel.

Es amint igy az allatok életmoédjat tanulmanyozta - tudvan, hogy azoknak semmi fogalmuk
sincs a Sziikségképpen Létezordl, mig az 6 1ényege birtokaban van ennek az ismeretnek -,
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy 6 az égitestekhez nagyon hasonl6 I¢lekkel rendelkez6 allat.
Réébredt, hogy az ¢ fajtdja minden mas allatfajtol kiilonbdzik, hogy 6 mas célt szolgal, és
valami olyan nagy dologra rendeltetett, aminére egyetlen allat sem. Ugy gondolta, nemes
mivoltanak ékes jele az, hogy két alkotdrészének hitvanyabbika, a teste, minden mas
teremtmeénynél jobban hasonlit a sziiletés és pusztulas vilagan kivili, minden
fogyatékossagtadl és valtozastol mentes égitestekhez. Nemesebbik alkotdrésze a
Sziikségképpen Létez megismerését szolgalja. Ez a képesség teljesen 6nallo és isteni
természetll, a pusztulds szamara megkozelithetetlen, a test hatarain kiviil allo, érzék és
képzelet altal felfoghatatlan, a megismerés eszkozeivel el nem érhetd, csupan 6nmaga altal
ismerheté meg. O a megértd, a megérthetd és a megértés, a megismerd, a megismerhetd és a
megismerés, mégsem mutat kiilonbozdoségeket, mivel a kiilonbség, a megkiilonboztetés a test
jelzoi és sajatossagai. Ennek pedig sem teste, sem testi vonatkozasa nincs.

Mikor megértette, az dsszes allatok koziil miért éppen 6 hasonlit az égitestekhez, radobbent,
hogy hasonlitania kell hozzajuk, utanoznia kell tevékenységiiket, és arra kell térekednie, hogy



minél hasonldbba valjék hozzajuk.

Azt is latta, hegy nemesebbik része, melynek a Sziikségképpen Létezo ismeretét koszonheti,
némiképp hasonlit erre a Létezdre, hiszen éppugy mentes minden testi vonatkozastdl, mint O.

Hajj ibn Jakzan kotelességének érezte, hogy maga is minden modon toérekedjék ezeknek a
tulajdonsagoknak megszerzésére. Elhatarozta, hogy utdnozni fogja az O jellemét és
cselekedeteit, buzgon engedelmeskedni fog az f6 akaratanak, atengedi magat neki, teljes
szivvel, mind kiils6, mind belsé megismerése altal beletorodik minden rendelésébe, €s
orommel fogad t6le mindent, legyen az a testének fajdalom, veszteség vagy maga a teljes
pusztulas.

Vilagosan latta azt is, hogy alantasabb resze altal némiképpen az allatokhoz is hasonlit. Sotét
és otromba teste a szliletés és pusztulas vilagahoz tartozik, s attdl kiilonféle érzéki dolgokat
var: taplalékot, italt és nemi egyesulést. Tudta, hogy ennek a testnek is rendeltetése és célja
van, tehat gondoskodnia kell réla, foglalkoznia kell vele. Testének kielégitését azonban csak a
tobbi allatéhoz hasonlo tevékenyseggel sikerlt elérnie.

Végeredményben tehat, kotelességszeriien végzett cselekedetei - targyuk szerint harom
csoportra oszthatdk: olyan cselekedetekre, amelyek az oktalan allatokhoz teszik hasonl6va,
olyan cselekedetekre, amelyek az égitestekhez teszik hasonlova, és olyan cselekedetekre,
amelyek a Sziikségképpen Létez6hoz teszik hasonlova.

Az els6 hasonlosag alapja a kiilonboz6 tagokkal, kiilonféle képességekkel és valtozatos
0sztonokkel felruhazott, atlatszatlan és athatolhatatlan teste;

a mésodik azonosulés alapja a szivében lakozd allati Iélek: egész testének s a benne rejld
Osszes képessegeknek a katfeje;

a harmadik azonosulas alapja az 6 pusztulhatatlan Iényege, amely altal eljutott a
Sziikségképpen Létez6 ismeretéhez.

Tudta jol, hogy minden boldogséaga, lidve és felszabadulasa e Sziikségképpen Létezd
folyamatos szemlélésében rejlik, és abban all, hogy egy pillanatra se forduljon el téle. Azon
gondolkodott, hogyan biztosithatna ezt a folyamatossagot, és gondolatai ravezették, hogy ezt
a harmas hasonldsagot kell megvalositania.

Ami a hasonldsag elsé fokat illeti, ez semmiben sem szolgalja 6t a Létezd szemléletének
megszerzésében. Csak elvonna tdle és megakadalyoznd, hogy el is érje, mivel csak érzéki
dolgokra alkalmazhatd. Az érzéki dolgok pedig olyanok, mint valami fatyol, és csak
eltakarnak 6t ettdl a szemlélddéstdl. A test azonban nélkiilozhetetlen az allati 1€lek fenntartasa
szempontjabol, mivel ez utdbbi altal valdsul meg a hasonlosag méasodik foka: az égitestekhez
val6 hasonlosag. Emiatt a test nélkildzhetetlen, bar tokéletlen.

Ami az azonosulas masodik fokat illeti, ez szerzi meg szdmara az ahitott folyamatos
szemlélddés jelentds részét. De ez a szemlélet még zavaros: keveredik benne ennek a
szemlélddésnek, valamint sajat 1ényegének a tudata, és 6 efelé fordul, amint alabb majd
megmutatjuk.

Végiil a hasonlosag harmadik foka adja meg a tiszta szemlélddést és a teljes feloldodast.
Ebben az allapotban az ember mar nem kivan semmi mést, csak a Sziikségképpen Létezét.
Aki eljutott mar e szemlélddés allapotaba, annak Iényege mar teljesen eltiint, elenyészett, de



semmive lett minden mas lényeg is. Nem maradt semmi mas, csak az Egyedilvalo, Igazsagos,
Szuksegképpeni, Hatalmas, Magassagos és Mindenhatd Iényege.

Megértette hat, hogy legfontosabb feladata a harmadik hasonlosagot elérni. Ez azonban nem
sikertlhet neki, csak ha mar hosszu ideig a masodik hasonldsag allapotaban élt. A masodik
fokozatot viszont csak az elsé hasonlosag segitségével érheti el, mivel ez tartja életben. Tudta,
hogy a hasonlosag els6 foka sziikséges, ez azonban nemcsak szolgalja céljat, hanem
akadalyozza is annak elérésében. Ezért feltette magaban, hogy csak a sziikséges, tehat az
éppen elégséges mertékben hagyatkozik ra, éppen csak annyira, hogy allati lelke
fennmaradjon.

Latta, hogy lelkének fenntartasdhoz két dologra van sziiksége: eldszor is arra, amivel a
szervezet mitkodésben tarthatd, illetve veszteségei potolhatok; tehat a taplalkozasra;
masodszor arra, ami testét a fagytol, a hdségtol, az esotdl, a nap hevétdl és a vadallatoktol
megvédelmezi. Felismerte azonban, ha megfontolas nélkil és a véletlen kdrilmények szerint
elégiti ki e szukségleteket, azt kockaztatja, hogy netan a kelleténél nagyobb mennyiséget
hasznal fel bel6liik, és ezaltal, észrevétlendl is, sajat karara lesz. Elhatarozta hat, hogy hatart
szab maganak, és nem halad tul rajta, mértéket, szabalyt allit maga elé, és nem hagja at, mivel
megeértette, hogy rendszernek kell uralkodnia a tplalkozas dolgaiban, mennyiség és
gyakorisag szempontjabdl egyarant.

El6szor a taplalkozasra alkalmas dolgokat vette szemiigyre. Harom csoportba osztotta dket.
Az elsd csoportba a még nem teljesen kifejlett, ndvekvdben levd novényeket, tehat a
kiilonboz6 ehetd zoldfézelékeket sorolta; a masodikba a gyiimolcsdket, a ndvényi termés
végso fejlettségli formait, illetve azokat; amelyek mar megtermették magvaikat, hogy ujabb
novények sziilethessenek beldliik, tehat a friss és a szaraz gylimolcsok kiilonbozo fajtait;
végiil a harmadik csoportba sorolta az ehet6 szarazfoldi és tengeri allatokat: Tudta, hogy ezek
a lények egytdl egyig annak a Sziikségképpen LétezOnek a teremtményei, akinek elérésétdl
fligg az 6 boldogsaga, s akinek hasonldsagara torekszik.

Tudta, hogy a felsorolt taplalékok elfogyasztasa megakadalyozna azokat rendeltetésiik
betdltésében, mivel ellentét mutatkoznék koztik és végs6 céljuk kozott. fgy 6 a Teremtd
akarata ellenére cselekedne, megnehezitené sajat célkitiizésének elérését, az O megkozelitését
és a hozza hasonldva-alakulast. Belatta, hogy - ha lehetséges - legjobb lesz tart6zkodnia
mindenféle taplalék fogyasztasatdl. Igen am, de ez lehetetlen, mert e megtartdztatas testének
pusztuldsahoz vezetne, €s ez az akadaly nagyobb lenne az emlitettnél, mivel 6 nemesebb
minden taplaléknal, hiszen azok pusztulasa biztositja az 6 életének fenntartasat. Engedett hat a
kisebbik rossznak, a konnyebben feloldhaté ellentmondés csabitasanak. Ha valamire szliksége
volt, azokbdl vélasztott, amelyek a keze ligyében voltak, amit éppen megfeleldnek talalt. Ha
sokfélébdl valogathatott, igyekezett azt fogyasztani, amelynek elpusztitasa a legkevéshbé
szegul szembe az Alkot6 akarataval. Ilyennek latta a teljesen érett és a tovabbi szaporodasra
alkalmas magvakat tartalmazo gylimdolcsok hasat. Vigyazott azonban, nehogy magvaikat is
elfogyassza, nehogy megsemmisitse, vagy a novényi életre alkalmatlan helyre dobja 6ket,
sziklas, szikes talajra, és igy tovabb.

Ha nem talalt ilyen ehetd husu gylimdlesot: almat, kortét, szilvat, akkor eheté magva
gyumolcsoket keresett, didt vagy gesztenyét. Ha ilyenre sem akadt, csak akkor fanyalodott a
még fejlédésben levo zoldfozelékekre. Vigyazott, hogy csak olyanokat gytijtson, amelyek
nagy mennyiségben fordulnak el6 és igen szaporak, de még ezek gydkereit sem tépte ki, €s
magvaikat sem pusztitotta el.



Allatokat vagy tojasokat csak akkor fogyasztott, amikor az emlitett ndvények egyikébdl sem
talalt elegendo6t, de akkor is tligyelt arra, hogy csak az igen nagy szamban tenyész6 allatfajtak
kozil valogasson, nehogy egyetlen fajtét is Kipusztitson.

Ezek azok a szabalyok, amelyeket kotelességszeriien figyelembe vett a taplalkozassal
kapcsolatban.

Ami a taplalék mennyiségét illeti, ugy vélte, hogy csak annyit kell elfogyasztania, amennyi
¢hsége csillapitasahoz elegendd. A taplalkozasok idékozére vonatkozolag pedig elhatarozta,
amennyiben egyszer jollakott mar, csak akkor fog Ujra enni, ha gyongeség torne ra valamely
tevékenysége kdzben, melyet az azonosulds mésodik foka sugall neki; err6l azonban még
alabb lesz szo.

Az allati Iélek megdvasa, és teste megoltalmazasa nem jelentett szamara komoly nehézséget,
mivel boroltozéket viselt, és lakasa minden elemi csapas el6l menedékéiil szolgalt. Ezt
megfeleldnek is tartotta, s nem foglalkozott tovabb vele, tdplalkozasaban pedig hiiségesen
megtartotta az eldirasokat, melyeket az el6bb ismertettiink.

Ezutan hozzalatott a masodik fokozat eléréséhez, az égitestekhez vald hasonldsaghoz és
tulajdonsagaik elsajatitdsdhoz. Tanulmanyozta jellegiiket, és ugy talalta, hogy harom 6
jellegzetességiik van. Elsé jellegzetességiik a sziiletés s pusztulés vildganak naluk
alacsonyabb rendili dolgaival val6 kapcsolatukban jelentkezik: tudniillik a meleggel, melyet
egymassal kozéInek lényegiknél fogva, a hideggel, melyet egymassal kdzdlnek a véletlen
szerint, a fénnyel, a ritkulassal és stirtisodéssel, egyszoval mindazon jelenségekkel, melyeket
6k hoznak létre. Ezeknek kdszonhetd, hogy képesek érzékfolotti formak befogadasara,
melyeket a sziikségképpeni léttel rendelkezd Alkoto terjeszt ki rajuk.

Masodik f6 jellegzetességiik a 1ényegiiknél fogva hozzajuk tartozo tulajdonsagokban
jelentkezik. Ilyen az attetszOség, a ragyogas, a tisztasag, az enyészettdl és minden
keveredéstdl valdo mentesség, a korforgas, melyet némelyek sajat tengelyiik koriil, masok
valamely masik csillag kdzéppontja koril végeznek.

Harmadik 0 jellegzetességiik a Sziikségképpen Létezdvel valo kapcsolatuk altal nyilvanul
meg. Részesiilnek az O folytonos szemléletében, tle soha el nem fordulnak, imadjak Ot,
parancsait teljesitik, alazattal hajolnak meg szandékai elétt, és csak az O hatalma és akarata
szerint mozognak.

Hajj ibn Jakzan tehat azon igyekezett, hogy hasonlova valjék az égitestekhez; f6
jellegzetességeik mindharom formaja szerint.

Az els6 format illetdleg elhatdrozta, hogy minden sziikségben, bajban szenvedd novényt és
allatot megszabadit szenvedésétol, gyotrelmeik okat pedig megsziinteti. Valahanyszor olyan
novényt pillantott meg, amely eldl valamilyen targy elfogta a nap €ltetd sugarait, vagy ha azt
tapasztalta, hogy egyik ndvény a masikon él6skodik, vagy hogy a szarazsag miatt valamely
novényt a pusztulds fenyegeti, nyomban elharitotta az akadalyt, ha tudta, a szenvedérol
lefejtette az artalmas ndvényt, de nagyon tgyelt, nehogy valami kart tegyen bennik,
rendszeresen felkereste a megmentett névényt és szorgalmasan 6ntozgette.

Ha ragadozoktol szorongatott, csapdaba esett vagy tovisbe Iépett allatra talalt, ha olyanra



akadt, amelynek valami arto targy hatolt a szemébe vagy fiilébe, vagy pedig olyanra, melyet a
szomjUség vagy az ehség kinja gyotort, mindent megtett, hogy fajdalmukat megenyhithesse,
eleséget €s italt adhasson nekik. S6t, ha azt latta, hogy a novények és az allatok italaul
szolgalo patakot valami akadalyozza szabad futdsdban, valami kddarab vagy iszaplerakddas,
ezeket az akadalyokat is eltavolitotta. Szakadatlanul munkalkodott a hasonlésagnak ezen a
forméajan, mig csak a tokéletességig nem vitte.

Ami a méasodik formét illeti, hasonldan az égitestekhez, 6rokos tisztasdgra hatarozta el magat.
Megtisztitotta testét minden szennyt6l és mocsoktol: gyakran mosakodott, kormet, fogat és
testének rejtettebb részeit is a téle telhetd serénységgel tisztogatta és illatositotta, joszagl
fiivekkel és mas illatszerekkel. Ruh4ja szinte ragyogott a sz&épségtol, a tisztasagtol és a jo
illattol. Mi tobb, probalgatni kezdte a kdrforgas kiillonb6z6 valtozatait: hol a szigetet jarta
kordl a part mentén, hol a lakasat jarta koral, hol pedig egy-egy sziklat kerdilt meg
néhanyszor. Vagy rendes Iépésben haladt, vagy futott, néha pedig forgasbha kezdett maga
koral, mig csak el nem szédilt.

A harmadik format illet6leg gondolatait mar csak a Sziikségképpen Létez6 felé iranyitotta.
Igy az égitestekhez valt hasonlova. Elhatarolta magat minden érzéki dologtol, lezarta szemét,
betdmte fllét, és minden erejével kiizdott a képzelet csabitasa ellen. Emberfeletti
eréfeszitéssel igyekezett elérni, hogy ne tarsitson hozza senki mast, ne foglalkozzék senki
massal, csak Vele. Ebben az igyekezetében az 6nmaga korli forgas is segitette. Amikor ez a
forgas mar eléggé gyors volt, az érzéki targyak elenyésztek eldtte, képzelete és dsszes testi
képességei eltompultak, tehat mindaz, ami a test eszkdzeire szorul, s mindjobban uralkodovéa
valt az 0 testtol fliggetlen Iényegének tevékenysége, igyhogy gondolkodasa pillanatok alatt
megtisztult minden zavarossagtol, és a Sziksegképpen Létez6 belsé szemléletébe meriilt.

Testi képességei azonban csakhamar visszatéritették kiilonds helyzetébdl, és megsziintették
magasztos allapotat, gy hat visszazuhant altaluk egy alacsonyabb fokra, azaz visszatért el6z6
allapotaba. Ha gyengeség fogta el, amely gatolta céljanak elérésében, némi taplalékot vett
magahoz, amint mar emlitettiik, aztan tovabb folytatta az égitestekhez val6 hasonulassal
kapcsolatos erdfeszitéseit, a fontebb ismertetett harom forma szerint. Birkozott testi
képességeivel és azok dvele, kiizdott elleniik és azok 6ellene. Azokban a pillanatokban,
amikor urréa lett folottlk, és igy gondolatai megtisztultak a zavarossagtol, olyan csodalatos
allapotba kertlt, amely csak azoknak juthat osztalyrésziil, akik mar elérték a hasonldsag
harmadik fokat.

Aztan hozzéafogott a harmadik hasonlosag megvalositasahoz, és komoly erdfeszitéseket tett,
hogy elérje. Mindenekel6tt fontolora vette a Sziikségképpen Létezd sajatossagait. Még a
hasonldosag gyakorlati megvalositasa eldtt, pusztan elméleti fejtegetései kozben
megallapitotta, hogy ezek a sajatossagok két csoportra oszthatok: pozitiv jelzékre, mint
példaul a tudomany, a hatalom, a bolcsesség; és negativ jelzékre, mint példaul a minden
testtol, testiségtdl, ezek minden kovetkezményétdl valo mentesség. Egyébként a pozitiv jelzok
is magukban foglaljak ezt a fliggetlenséget, azaltal, hogy semmi sincs benniik, ami a test
Jelz6ivel kapcsolatban allna, kivaltképpen a sokfeleség. Ezek a pozitiv jelz6k nem
sokszorozzak meg az O 1ényegét, és mind visszavezetnek az O i igazi lényegének egyetlen
fogalmahoz. Hajj ibn Jakzan keresni kezdte hat, hogyan valhatna Ohozza hasonléva, a jelz6k
mindkét csoportja szerint.

A pozitiv jelzokrdl tudta, hogy azok mind az O valdsagos lényegére utalnak, s nem
rendelkeznek a sokféleség sajatossagaval, hiszen a sokféleség testi jelz6. Azt is tudta, hogy a



sajat Iényegérdl szerzett ismerete: maga az 6 Iényege. Mindebbdl megértette, hogy ha
megismerhetné az isteni Iényeget, az az ismeret, amely altal megismerte Istent, nem lenne
egy, az isteni lényeget jelzd tulajdonsag, hanem O maga. Latta, hogy a pozitiv jelzk utjan
torténd hasonldsag abban rejlik, hogy egyes-egyediil Ot ismerje meg, és ne tarsitson hozza
semmi testi képzetet. Es Hajj ibn Jakzan erre torekedett.

Ami a negativ jelzoket illeti, azok mind a testiségtdl valé mentességre utalnak. Irtani kezdte
hat sajat 1ényegébdl a testi jelzOket. Az égitestekhez vald hasonlosag érdekében mar egy sereg
testi dolgot megsziintetett, de szamos dolog hatra volt még. Ilyen volt példaul a kérmozgas,
hiszen a mozgaés a test egyik legjellegzetesebb jaruléka, aztan ilyen a gondoskodéas, amellyel
allatai és novényei irant viseltetett, ilyen a szanalom és az igyekezet, hogy bajukon segitsen,
mivel ezek is testi sajatossagok, hiszen egy testi képessége réven ismerte fel szenvedesiiket, és
ugyancsak testi képesség utjan igyekezett segiteni rajtuk.

Megprobalta hat, hogy mindezeket a jelzoket kirekessze lelkébdl, mivel egyikiik sem illett
ahhoz az allapothoz, amely felé torekedett. Mozdulatlanul, lezart szemmel, lehorgasztott fével
ult barlangja mélyén. Igyekezett elvonatkoztatni magat az érzéki targyaktdl, a testi
képességektdl, és gondolatait csakis a Sziikségképpen Létezére dsszpontositotta, nem akart
érzékelni semmi mast. A képzeletébe tolakodd kildnféle targyakat elhessegette és
tavoltartotta magatdl. Hosszu idon at gyakorolta ezt a tevékenységet. Megesett vele, hogy
néhany napot étlen-szomjan toltott el. E kiizdelem hevében néha mar minden féldi dolog
eltiint gondolatabol és képzeletébdl, de sajat 1ényege mar a Valosagos és Sziikségképpeni
latoméasaiban sem enyészett el. EIszomorodott amiatt, mert tudta, hogy ez megzavarja a
latomas tisztasagat, és megosztja a figyelmet.

Most tehéat arra torekedett, hogy megvaldsitsa személyiségének teljes megsemmisitését, hogy
feloldodhasson a Valosagos szemléletében. Erdfeszitéseit végiil is siker koronazta,
emlékezetébdl és gondolataibol kihullott minden, az ég, a f6ld és mindaz, ami koztiik van,
valamennyi szellemi forma és testi képesség, s6t az anyagtol teljesen fliggetlen képességek is.
Elenyészett tehat a sajat Iényege is, maradéktalanul. Minden eltiint, szertefoszlott, "mint a
szétszorodott porszemek" 24! és nem maradt semmi, csak az Egyediilvald, a Val6sagos, az
Orokkévalo, aki e szavakkal szélitotta meg:

"Kicsoda a fiiggetlenség birtokosa? Allah, az Egyediilvalo és az Ellenallhatatlan."2!

Hajj ibn Jakzan, bar jaratlan volt az ékesszo6las tudomanyaban, és beszélni sem tudott,
megértette minden szavat. Teljesen elmerilt ebben az allapotban, és radébbent, hogy "ez az,
amit nem lathat a szem, nem hallhat a fiil, ez az, ami nincs jelen a halandok szivében™ 128!

Ne ragaszkodj ahhoz, hogy olyan dolgot irjak le neked, amely felfoghatatlan az emberi sziv
szamara, hiszen sok olyan dolgot is nehéz leirni, amit az ember képes felfogni. Es hany dolog
van, amit a sziv semmi méodon sem képes befogadni, mert nem tartozik a vilagahoz, kivil esik
az 6 hatokorén!

A sziv kifejezésen nem a testi?” szivet értem, nem is a benne lakozo lelket, hanem a Iélek
forméjat, azt a format, amely természeténél fogva szétarad az emberi testben.

A harom fogalom mindegyiket jel6li a sziv sz0. De ezt a dolgot a harom egyike sem tudja
felfogni. Lehetetlenség leirni, hogy mit éreznek ezek, s aki ki akarja fejezni ezt a magasztos
allapotot, az lehetetlenre vallalkozik. Az ilyen ember hasonlé ahhoz, aki meg akarné izlelni a
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szineket, mint szineket, példaul a feketét, hogy édes-e vagy savanyu.

Mégsem hagyunk téged teljesen tajékozatlanul azon csodak fel6l, melyeket Hajj ibn Jakzan e
kilonds allapotban észlelt. Adunk neked bizonyos jeleket, habér jelképes formaban, és nem a
maga igaz valosagaban, mivel az ilyen allapot észleleteit csak az értheti meg, aki maga is
atélte ezt az allapotot. Hallgasd tehat a te szived fulével, a te elméd szemével, amit most
elmondok neked: talan megleled benne azt az utmutatast, amely az igaz Gtra fog vezérelni.
Egyetlen feltételt szabok csupan, azt, hogy ne kérj télem ¢€l6szoval bévebb felvilagositast.
Elégedj meg annyival, amennyit ezekre a lapokra biztam. Mert a hely sziik, és veszedelmes
dolog volna szavakba foglalni valamit, ami természetétdl fogva felfoghatatlan.

Elmondom hat neked, hogy miutan egész valoja és lényege feloldodott a Nagy Egészben, nem
latott mar tobbé semmit, csupan az Egyedilvalot, a Valtozhatatlant. Es miutan latta, amit
latott, visszatért abbol a mdmorhoz hasonlatos allapotbdl, amelybe elmertilt.

Ujbol megvizsgalta a dolgokat, és rajétt, hogy tulajdonképpen nincs is olyan lényeg a
birtokaban, amely a Valosagos 1ényegétdl kiillonbozne. R4j6tt, hogy sajat valosagos 1ényege
egyben a Valdsagos 1ényege is. R4jott, hogy amit eddig a sajat Iényegének tartott, és amirdl
azt hitte, hogy kulonbozik a Valosagos lényegétdl, tulajdonképpen nem is 1étezik, s6t, semmi
sem létezik, csupan a Valosagos lényege. Felfedezte, hogy ez olyan, mint az atlatszatlan
targyakra hull6 és azokon lathat6é napfény. Tehéat az, ami altal a testek lathatok, az valdjaban
nem mas, mint a nap fénye. Ha a test eltlinik, eltiinik a fénye is. De a napfény a sajat
teljességében lakozik, sugarzasat semmiféle test jelenléte vagy tavolléte nem fokozhatja, de
nem is csokkentheti. Ha olyan test ker(l elébe, amely képes a fénysugarak visszaverésére, az
visszaveri, de ilyen test hianyaban a visszaver6dés sem johet 1étre.

Meggy6z0dését csak erdsitette az a maga szdmara mar régen bebizonyitott igazsag, hogy a
Valosagos, Hatalmas €s Nagy lényege nem tiiri a sokféleség semmilyen formajat, és hogy az
O 1ényegérdl szerzett megismerés nem mas, mint maga az O lényege. Ebbé] sziikségszertien
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy aki az O Iényege ismeretének a birtokaba keriilt, az az O
lényegét is birtokolja. Mivel pedig 6 mar megszerezte ezt az ismeretet, birtokaban van tehat a
Lényeg. De ez a Iényeg csak benne lehet jelen, €s jelenléte maga a Lényeg; 6 maga tehat a
Lényeg.

Ezzel az okoskodassal valamennyi altala addig sokfélének ismert, anyagtol fuggetlen, és a
Valosagos ismeretét birtoklo 1ényegrol kideritette, hogy mind egy és ugyanaz a dolog.

Talan megmaradt volna e tévedésében, ha Alldah meg nem konyorl rajta, és nem siet a
segitségére, hogy tovabb vezesse. De belatta, hogy tévedett, s hogy tévedése csak a test
sotétségének és az érzéki dolgok tisztatalansaganak kovetkezménye. Mert a sok es a keves, az
egyféleség és a tobbféleség, az egyestilés és a szétvalas megannyi testi sajatossag. A
Valosagos, Hatalmas ¢és Nagy lényegét ismerd kiilonféle 1ényegek pedig egytdl egyig
fliggetlenek az anyagtdl, tehat nem sokfélék, de nem is egyfélék. A sokféleség ugyanis nem
mas, mint bizonyos Iényegek elvalasztasa masoktol; az egyféleség pedig kiillonbozé 1ényegek
egyesulését jelenti. Ezek a dolgok csak az anyaggal kapcsolatos fogalmak segitségével
érthetok meg. De ezek a magyarazatok csak kevéssé¢ meggydzoek, mert ha ezekrdl a minden
formai sokféleségtdl mentes 1ényegekrdl beszéliink, amint éppen tessziik ebben a pillanatban,
arra a gondolatra jutunk, hogy a kiilonb6z6 1ényegek sokfélék lehetnek - pedig mentesek
minden sokféleségt6l; ha pedig az egyes formardl beszélunk, arra a gondolatra jutunk, hogy
csak egyfelék, ez a feltevés azonban ugyancsak ellenkezik a természetiikkel.



Szinte hallom a so6tét tudatlansag lancadban nytliglddd, a nap fényétdl irt6zé denevérek
egyikének kialtasat:

- A ti ravaszsagotok mar tal van minden hataron, és eljutott a jozan emberi értelem
megcsufolasaig, az értelem parancsanak elvetéséig. Mert az értelem parancsa az, hogy
valamely dolog vagy egyféle vagy tobbféle.

Ha azonban mérsékelné hevességet, és felhagyna fellengzés beszédével, ha magara
hagyatkozna, és az alantas, érzéki vilagot, melynek 6 maga is része, tiizetesebben szemiigyre
venné, ahogyan Hajj ibn Jakzan tette, akkor egy bizonyos szemszdgbdl atfoghatatlanul
sokfélének talalnd; minden hataron tilmendnek, mas szemszogbdl azonban egyfélének latna.
Ekkor ¢ is bizonytalanna valna, és a kérdést egyik iranyba sem tudna megnyugtatdéan
eldonteni. Mert az érzéki vilag az egyféleség és a sokféleség hazdja; csak Gnmagabol érthetd
meg tulajdonképpeni természete. Ebbdl vezethetd le az egyesiilés és a szétvalas, a hasonlitas
és a kullonbozeés, a rokonsag és az ellentétesség.

Mit gondolna héat az isteni vilagrol, hiszen nem alkalmazhato ra sem az egész, sem a rész
fogalma, nem hasznalhatunk a fllink szaméara megszokott kifejezéseket, anélkil, hogy ne
mondanank veliik a valosaggal ellenkezd dolgokat. Ezt a vilagot csakis az értheti meg, aki
mar szemlélhette, igazi természetét csak az ismerheti, aki mar eljutott oda!

Ami pedig azt a szemrehanyast illeti, hogy: "Ti mar eljutottatok a jozan emberi értelem
elvetéséig, és az értelem tekintélyének megesufolasaig”, mi rahagyjuk ezt, legyen boldog az 6
értelmével, és jozan embereivel! Mert az az értelem, amelyrdl 6, meg a hozz4 hasonlok
beszélnek, egyszeriien csak a logika képessége, amely szdmbaveszi az egyedi jelenségeket,
hogy kihdmozza beldliik az altalanos fogalmat; az ¢ jozan emberei ezt a megismerési
folyamatot gyakorolgatjak. De az az eljaras, amelyrdl mi besz€liink, mindezeken feliil all. Aki
tehat betomi a flét, hogy ne hallja meg a beszédet, aki az érzéki dolgokon, és azok altalanos
eszméjén tul levd dolgokrol nem akar tudni, azt az embert csak az evilagi élet érdekli, a
masvilagra semmi gondja nincs.

Ha te megelégszel ilyenféle célzasokkal és itmutatasokkal, amindket eléd tarok az isteni vilag
dolgai feldl, és ha szavaimnak nem a megszokott értelmet tulajdonitod, akkor még elmondok
egyet s mast arrdl, hogy mit latott Hajj ibn Jakzan a méar emlitett allapotban.

Elérkezve a, maradéktalan feloldodashoz, egyéniségének teljes megsemmisiiléséhez, a
valosagos egyesiiléshez, latta, hogy a legfelsd szféranak, melyen til mar nincs test, anyagtol
mentes Iényege van. De ez a Iényeg nem az Egyedulvalé és Valdsagos Iényege, nem is maga
a szféra, de e kett6tol kiilonboz6 dolog sem; inkabb olyan, mint a nap tiikorképe, amely egy
csiszolt tiikkdrben visszaverddik: ez a kép ugyanis nem maga a nap, nem is a tiikor, de a
tiikortdl €s a naptol kiilonb6zo dolog sem. Latta, hogy ennek a szféranak kiilonalld lényege
van, melynek tokéletessége, ragyogasa, és mindenekfolotti szépsége sokkal nagyobb,
hogysem a nyelv kifejezhetné, sokkal finomabb, hogysem betiikbe vagy hangokba lehetne
oltoztetni. Latta, hogy ez a Lényeg, s a Valosagos és Dicsdséges lényegének szemlélete ltal
eljutott a gyonyoriiség, a megelégedettség, a boldogsag és az 6rom legfelsd fokara.

Azt 1s latta, hogy a kovetkez6 szféranak, az allocsillagok szférajanak ugyancsak van anyagtol
fiiggetlen lényege. Ez a 1ényeg nem az Egyediilvalo és Valosagos Iényege, nem a legfelsd
szféraé, nem is a magaé, de mindezektdl kiilonb6zé dolog sem; inkabb olyan, mint a nap



tikorkepe, de nem kdzvetlenil veri vissza a nap sugarait, hanem egy masik, kézvetlenil a nap
felé forditott tiikorbdl kapja. Es latta, hogy ennek a lényegnek is megvan a maga ragyogasa,
szépsége es boldogsaga, hasonloképpen a legfelsé szféraéhoz.

Felfedezte, hogy a kovetkezo szféranak, a Szaturnusz szférajanak is van anyagtol fiiggetlen
Iényege. Ez a Iényeg azonban nem a mar ismertetettek egyike, nem is barmiféle mas dolog,
hanem olyan, mint a nap tikorképe egy visszaver6 tikkorben, de ez a harmadik tiikor a
masodiktol, az pedig az els6tol, a kozvetlentil a nap felé forditottdl kapja a fénysugarakat.
Latta, hogy ez a lenyeg is birtokaban van ugyanannak a ragyogasnak és boldogsagnak,
amelynek az eldbbiek.

Lassan rajott, hogy minden szféranak kilénallo, anyagtol mentes Iényege van. Ez a lényeg
nem azonos a mar ismertetett Iényegekkel, de nem is mas dolog, hanem olyan, mint a nap
tikorképe, amely tiikorbol tikkorbe verddik a szférak rendjének megfeleléen. Ezen 1ényegek
mindegyikének megvan a maga szépsége, ragyogasa, boldogsaga és érome, "amit nem lathat
a szem, nem hallhat a ful, ami nincs jelen a halandok szivében".

Véglil elérkezett a szilletés és pusztulas vilagahoz, amely magaban foglalja mindazt, ami a
hold szférajahoz tartozik.

Latta, hogy ennek a vilagnak is van anyagtél mentes lényege, és hogy ez a Iényeg sem azonos
az elobb felsoroltakkal, de nem is masfajta dolog. Latta, hogy ennek a l1ényegnek hetvenezer
arca van, ezek mindegyikének hetvenezer szaja, és mindegyik szajban hetvenezer nyelv zengi
az Egyediilvalo, a Valosagos l1ényegének dicséretét, sziinteleniil aldja és magasztalja 6t. Latta,
hogy ez a lényeg - amely latszélag rendelkezik a sokféleség sajatossagaval, pedig teljesen
mentes t6le -, ugyancsak birtokéban van annak a tokéletességnek és boldogsagnak, amit mar
az el6bb emlitett [ényegeknél tapasztalt. Olyannak latta ezt a 1ényeget, mint a nap sugarait
visszatiikrozo vizfeliilet, amely a mar ismertetett sorrend szerint utoljara tiikrozi vissza a
fénysugarakat, hiszen a visszatiikrozes folyamatat az a tukor inditotta meg, amelyik
kdzvetlendl a nap felé fordult.

Aztén latta, hogy sajat maganak is van kilonallo 1ényege. Ez a Iényeg a hetvenezer arcl
Iényeg egyik darabja volna, ha egyaltalan részekre lehetne osztani. Ezt a 1ényeget nem
teremtettek, €s nem eldzte meg olyan 1d6, amikor nem létezett. Ha ez nem volna igy, konnyen
azt mondhatnank, hogy a sziiletés és pusztulas vilagaval azonos. Ugyanigy, ha nem azonnal a
teremtéskor egyesil a testtel, kdnnyen azt mondhatnank, hogy meg sem teremtették.

Latta, hogy az 0 létezése szinvonalan él6knek az 6véhez hasonlo Iényegiik van. Ezek egytdl
egyig olyan testekhez tartoznak, amelyek egy ideig léteznek, aztan elenyésznek, olyan
testekhez, amelyek évele egy id6ben élnek. Latta, hogy ezek a l1ényegek hatartalanul sokfélék,
ha egyaltalan lehet sokféleségrol beszélni veliik kapcsolatban, mégis egyfélék, ha egyaltalan
szabad itt egyféleségrol beszélni. Es azt is latta, hogy sajat 1ényege, de a hozza hasonlé rangt
Iényegek is végtelen szépséggel, ragyogassal és boldogsaggal rendelkeznek, "amit nem lathat
a szem, nem hallhat a ful, ami nincs jelen a halandok sziveben". Nem tudjak ezt megirni az
irastudok sem, megérteni is csak az tudhatja, aki megismerte, mivel elérte mar az emlitett
allapotot.

Aztan latott meg szamtalan, anyagtdl fuggetlen 1ényeget, amelyek rozsdas tiikrokhoz voltak
hasonlatosak. Mocsok boritotta dket, és arcukat elforditottak azoktol a fényes tiikroktol,
amelyekben a nap fénye visszaverddik. Latta, hogy ezek a Iényegek olyan visszataszitoak, és



olyan csonkék, amindktdl addig fogalma sem volt. Hajj ibn Jakzan latta mérhetetlen
fajdalmukat, és hallotta szakadatlan s6hajtasaikat. Rajuk borult a gyotrelmek leple, az
cltaszitottsag tiize égette Oket, a taszitas és vonzas valtakozasa kdzt hanyodtak, s ez olyan
volt, mint a fiirész valtakozé mozgésa.

A gyotrelem martalékaiva lett Iényegeken kivil tovabbi Iényegek is megjelentek neki, majd
eltlintek. Latta kialakulasukat és felbomlasukat. Amikor alaposan és gondosan szemdigyre
vette 0ket, mérhetetlen erdt, hatalmas dolgokat, szakadatlan alkotast, mélységes rendezo
bolcsességet, végso befejezést, €s €ltetd leheletet, teremtést €s pusztulast latott.

Onkiviileti allapota nem tartott sokaig. Ajulashoz hasonlithato réviiletébdl csakhamar
felébredt, és magahoz tért. Ahogy az érzéki vilag fokozatosan behatolt tudataba, az isteni
vilag ugy tavolodott el tdle, mivel ez a kettd nem férhet meg ugyanabban az allapotban. Az
innensé és a masvilag olyanok, mint a hazastarsak: nem lehet megelégiteni az egyiket a masik
felizgatasa nélkal.

Lehet, hogy te ezt fogod mondani:

- Amit e latomasrol elmondottél, abbol az sziirhetd le, hogy az olyan 6rokkévalod és
pusztulhatatlan testek 1ényege, mint amind a szféraké, maga is 6rokkévald; az olyan testek
lényege pedig, amelyek a pusztulas felé tartanak, mint példaul a lelkes allatoké, 6nmagat
pusztitja el, elenyészik és megsemmistil, a fényvisszaver6 tikkrokhoz hasonlatosan: a tiikkorkép
is csak addig létezik, amig a tlikor; ha a tukor elpusztul, a tikdrkép is 6hatatlanul elpusztul,
megsemmisul.

En pedig ezt fogom felelni:

- Ugyancsak gyorsan megfeledkeztél megallapodasunkrdl, hogy igy megsérted
egyezségiinket! Mar el6z6leg megmondottuk neked, hogy a magyarazatok tere igen sziik, és a
szavak csak arra jok, hogy tévitra vezessenek. Téged az tévesztett meg, hogy a hasonlitott
targyat minden szempontbdl azonosnak itélted azzal a targgyal, amelyhez hasonlitottak. Ez
pedig olyan dolog, amelynek a becsiletes vitdban semmi helye nincs. Hat még itt! Mert a nap,
az 0 fénye, alakja, tiikdrképe és a visszaverd tiikrok csakugy, mint a visszavert tiikorképek,
egytdl egyig elvalaszthatatlan dolgok a testtdl. Csak altala és benne 1éteznek, ezért sziikségiik
van ra, hogy létezhessenek, és vele egyitt pusztulnak el.

Ezzel szemben, az isteni 1ényegek, és a fiiggetlen lelkek mind mentesek a testt6l, és mindattol,
ami a testhez tartozik; a lehet6 legtavolabb vannak minden testiségtol, nem kapcsolodnak
hozza, és nem fiiggenek tole. Hogy a testek elenyésznek vagy fennmaradnak, 1éteznek vagy
nem léteznek, ez szamukra teljesen kozombos. Nincs semmivel kapcsolatuk, sem fiiggdségiik,
csupan az Egyediilvalo, Igazsagos és Sziikségképpen Létezd 1ényegétdl fiiggenek. O az elsé
kozottiik, 6 a kuatfejiik és okuk, O biztositja fennmaradasukat, 6rokkévalosagukat és
id6tartamukat, O ad nekik allandosagot és folytonossagot.

Ezeknek nincs szukséguk testre; a testeknek van szlikséguk rajuk. Ha ezek nem léteznének, a
testek sem létezhetnének, mivel ezek az eredendék. Ugyszintén, ha lehetséges volna, hogy az
Egyedilvalo, Valdsagos, Magassagos és Szentséges Iényege, ami sohasem eshet meg vele -
nincs mas isten, csak O!28 - eltiinne, egyszerre minden mas 1ényeg elenyészne. Eltiinnének a
testek, az egész érzéki vilag, és semmi sem maradna meg, mivel mindezek a dolgok
egymashoz kapcsolodnak. Es bér az érzéki vilag az isteni vilag kévetkezménye, olyan mintha
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az arnyeka volna, és bar az isteni vilag létezhet az érzéki vilag nélkiil is, s6t, teljesen idegen
tle, mindazonaltal nem lehet feltételezni ebbdl, hogy ez utobbi nem létezik, mivel az isteni
vilag kdvetkezménye. Bar pusztulasa tartalmazza a valtozas tényét, de nem hordja magaban a
teljes nem-létezest.

Ezt mondja ki a Szent Konyv is ott, ahol igy nyilatkozik: "A hegyek le fognak ddlni, és
hasonlova lesznek a gyapjupehelyhez, az emberek pedig a megperzselt pillangékhoz", és "a
nap ¢és az ég sotétségbe borul, és a tengerek kidradnak azon a napon, amiddn a f6ld mas
dologga valtozik, mint a fold, és szintugy az egek™.12

ime, ezekkel az Gtmutatasokkal szolgalhatok neked arrél, amit Hajj ibn Jakzan latott ebben a
magasztos allapotban. Ne is kérdezz tovabb, ne akarj megtudni tébbet, mivel ez csaknem
képtelenség.

Ami pedig torténetének a végét illeti, azt is elmondom neked. Amikor az érzékfolotti vilagba
tette kirdndulasa utan visszatért az érzéki vilagba, utalattal fordult el a foldi élet gondjaitdl, és
heves vagyat érzett a masvilag utdn. Minden erejével igyekezett visszajutni magasztos
allapotaba, hasonl6 uton, mint el6zdleg. Ez alkalommal mar kevesebb faradsagaba kertilt,
mint elsé izben, és tovabb is tartott ez az allapot. Aztan ismét visszatért az érzéki vilagba. Es
amikor ismét vagy fogta el a magasztos allapot utan, még kénnyebben sikerilt elérnie, mint
elézdleg, és még tovabb maradt ott. Egyre konnyebben sikertilt e felséges allapotba keriilnie,
és minden alkalommal tovabb maradt ott, mint el6z6leg. Végiil mar akkor érhette el, amikor
akarta, és addig maradt benne, ameddig csak akart. Ragaszkodott ehhez az allapothoz, és csak
testi sziikségletei szakitottak ki beldle. Ezeket azonban lecsokkentette, ahogy csak tudta.

Szerette volna, hogy Allah, a Hatalmas és Nagy, szabaditsa meg teljesen a testétol, amely
minduntalan félbeszakitotta gyonyorliséges allapotat, mivel azt akarta, hogy teljesen és
szakadatlanul ebben az allapotban lehessen, és megszabadulhasson attdl a fajdalomtol,
amelyet akkor érzett, amikor kiszakadt ebb6l a réviiletb6l, amikor a testi sziikségletek
visszakényszeritették Ot a foldre.

Ilyen allapotban élt sokaig. Eletének hetedik hétéves id3szakat is eltoltotte mar, tehat
Otvenéves lehetett, amikor megismerkedett Aszallal. Most pedig elmondjuk neked, ha Allah is
Ugy akarja, kapcsolatuk torténetét.

Mondjak, hogy arra a szigetre, ahol az eredetére vonatkozé két feltevés egyike szerint Hajj
ibn Jakzan szuletett, eljutott az egyik teljes jogu, és a régi profétak - Allah aldasa legyen
rajtuk! - egyikétol szarmazo vallas. Ez a vallas jelképek altal fejezte ki a teljes igazsagot.
Jelképeket hasznaltak, és a benyomasokat ezek altal rogzitették a hivok lelkében, ahogy az a
kdznapi beszédben szokésos. Ez a felekezet elterjedt az egész szigeten, hatalmassa lett,
Ugyhogy végll az orszag kiralyat, és az egész szigetet meghaditotta.

Elt abban az idében két kivalé és joakarati ember, az egyik neve Aszal volt, a masikat
Szalaméannak hivtak. Hozzajuk is eljutott ennek a vallasnak a hire, és alig vartak, hogy elveit
elfogadhassak, és szertartasait végezhessék. Ez a kdzos szandék volt baratsaguk alapja.
Igyekeztek megérteni a vallasi torvényeknek a Hatalmas és Nagy Allahra, az ¢ angyalaira, a
feltamadasra, a kiegyenlitGdésre és a biintetésekre vonatkozo hagyomanyos kifejezéseit.

Aszal inkabb a dolgok rejtett 1ényegét kereste. Szerette volna megfejteni titkos értelmiiket; 6
volt kettdjiik koziil a magyarazgatasra hajlamosabb.
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Szalaman inkabb a dolgok felszinével foglalkozott, szivesen mell6zte a magyardzatokat,
kerulte a dolgok pontos megfogalmazasat és az elmélkedést.

De mindketten buzgon Kivették résziket a vallasi szertartasokbol, a lelkiismeret-vizsgalatbol,
¢s a szenvedélyek elleni kiizdelembdl.

Vallési torvényik magaban foglalta a visszavonulés, és a magany kotelességenek szabalyait.
Ez a térvény azt hirdette, hogy ezekben a tevékenységekben rejlik a felszabadulas és az
udvosség. De voltak mas szabalyok is ebben a térvényben: ezek viszont a gyakori latogatéast,
és az emberek tarsasagat tartottak lidvosségnek.

Aszal maganyba vonult, és azoknak a szabalyoknak hddolt, amelyek erre buzditottak, mivel a
természete hajlamos volt a magyarazatok keresésére €s a jelképek feloldasara. A maganytol
varta, hogy mindezt megadja neki.

Szalaman ezzel szemben az emberek tarsasagat kereste, és azokat a szabalyokat részesitette
elényben, amelyek erre buzditottdk, mivel a természete alkalmatlan volt mindenféle
elmélkedésre és a konyvek bongészésére. Ugy vélte, hogy a tarsasag a legalkalmasabb
kdrnyezet a kisértések tavoltartasara, az artalmas gondolatok ellizésére, és a gonosz szellemek
bujtogatasanak leklizdésére.

Nézeteiknek ez a kiilonbozdsége lett az oka elvalasuknak.

Aszal hallott arrdl a szigetrdl, amelyen a hir szerint Hajj ibn Jakzan sziiletett. Ismerte
foldjének termékenységét, forrasait, mérsékelt éghajlatat, és ugy vélte, hogy ezen a szigeten
megvalosithatna fogadalmait. Elhatarozta hat, hogy elvonul oda, tdvol az emberektdl.
Elhatarozasat tett kovette: 6sszegyliijtotte minden vagyonat és egy részébdl hajot bérelt, hogy
eljuthasson a szigetre. A tobbit szétosztotta a szegények kozott, bacsut vert tarsatol, és
tengerre szallt.

A tengerészek elszallitottak a szigetre, ott partra tették és magara hagyték. Aszal egyediil
maradt a szigeten. Dicséitette Allahot, a Hatalmast és Nagyot, aldotta és imadta Ot,
elmélkedett szépséges nevein, és fenséges sajatossagain. Semmi sem szakitotta meg
gondolatait, és sohasem zavarodott bele ezekbe a gondolatokba. Ha megéhezett, a sziget
gyumolcseivel vagy allataival taplalkozott. Csak annyit ejtett zsdkmanyul, amennyire éhsége
csillapitasahoz sziiksége volt. igy élt egy ideig, tokéletes boldogsagban, Uranak meghitt
tarsasagaban gyonyorkodve. Es mindennap elfogadta joindulatat, és a mar emlitett kegyeket,
latta az O készségét vagyainak betdltésére, napi taplaléka biztositasara, és ez megerdsitette
feltétlen hitében, és feluditette szivet.

Ekozben Hajj ibn Jakzdn magasztos réviiletébe meriilten élt s ki sem Iépett barlangjabol, csak
hetenként egyszer, hogy taplalékot szerezzen. Aszal ezért nem fedezhette fel 6t kezdetben:
korbe jarta a sziget berkeit, és szemugyre vett mindent, de sem emberre, sem emberi nyomra
nem akadt. Ez magasra szitotta 6romét, és belso elégedettséggel toltotte el, latva, hogy terve, a
magany és az elzarkdzas keresése, sikerrel jart.

De egy napon Hajj ibn Jakzan éppen taplalékot keresni indult, amikor Aszal is éppen arra jart.
Eszrevették egymast. Aszalnak semmi kétsége nem volt afeldl, hogy Hajj ibn Jakzan csak
vallasos remete lehet, aki hozza hasonloan, elvonult életet él a szigeten. Attdl félt, hogy ha



megsz0litja, és ismeretségbe bocsatkozik vele, csak zavarna maganyaban és akadalyozna
vagyai megvaldsitasaban.

Ami Hajj ibn Jakzant illeti, 6 nem tudta, ki lehet ez a 1ény, mivel semmiféle addig latott allat
formajat nem ismerte fel rajta. Aszal fekete, szorbdl késziilt 61tozéket viselt. Ezt Hajj ibn
Jakzan természetes szOrzetnek nézte. Kivancsian és amulattal vizsgalgatta Aszalt. Az pedig
hatat forditott neki, és futasnak eredt, mivel féltette maganyat. Hajj ibn Jakzan lddzni kezdte,
kdvetve azon természetes hajlandosagat, hogy minden titoknak a mélyére hatoljon. De latta,
hogy a masik teljes sebességgel elrohant, visszamaradt hat, és elrejtdzott Aszal szeme eldl.

Aszal mar azt hitte, hogy iild6z6je lemondott a tovabbi tildozésrol, és elment. Ismét atadta
magét fohaszainak, olvasméanyainak, a konydrgéseknek, a konnyeknek, az esengésnek, a
sirankozasnak, és hamarosan mindenrdl megfeledkezett.

Akkor Hajj ibn Jakzan dvatosan kozelebb lopozott. Aszal semmit sem vett észre. Mikor mar
elég kozel volt hozza, meghallotta, hogy olvas, és Alldhot magasztalja, latta alazatos
testtartasat és konnyeit. Olyan szép hangot, és olyan szabalyos kiejtést hallott, aminét még
egyetlen allatnal sem tapasztalt. Mikor szemiigyre vette alakjat és vonasait, megéllapitotta,
hogy kiilséleg szakasztott masa neki. Felfedezte, hogy a testét védd bunda nem természetes
bore, hanem magara vett ruha, akarcsak az, amit 6 hord. Latva aldzatos testtartasat,
konyorgését és konnyeit, semmi kétsege nem maradt az irant, hogy az ismeretlen lény is azon
Iényegek egyike, amelyek ismerik a VVal6sagost. Ellenallhatatlan vagy keritette hatalmaba,
hogy megtudja, kicsoda 6, s kdnnyeinek ¢és esengéseinek mi az értelme. Egyre kdzelebb
lop6zott hozza, de végil Aszal észrevette, és gyors futasnak eredt. Hajj ibn Jakzan nem
kevésbé gyors futdssal a nyomaba szegddott. Es mivel Allah nagy testi és szellemi erével
ruhazta fel, csakhamar utolérte. Megragadta 6t, és lefogta, hogy ne menekiilhessen el. Mikor
Aszal meglatta, hogy Hajj ibn Jakzan allatbort visel, és a haja olyan hossz, hogy testének
nagy részét beboritja, mikor latta futasanak gyorsasagat, és erejének nagysagat, hatartalan
rémulet fogta el. Konyorogni kezdett, de Hajj ibn Jakzan nem értette a beszédét, nem ismerte
szavai nyitjat, csak a félelem jeleit értette meg beldliik. Az allatoktol tanult kiilonféle
hangokkal igyekezett megnyugtatni 6t. Kezét Aszal fejére és oldalara helyezte, jokedvet és
oromot mutatott neki. Végiil Aszal magahoz tért rémiiletébdl, és megértette, hogy nem akar
neki semmi rosszat.

Aszal a magyarazgatasra vald hajlanddsaga folytan a legtobb nyelvet elsajatitotta, de az, amit
itt hallott, kivétel volt. Beszédet intézett Hajj ibn Jakzanhoz, és minden altala ismert nyelven
felvilagositast kért tdle kiléte fel6l. Mindent elkdvetett, hogy megértse 6t, de hidba. Hajj ibn
Jakzan csak csodalkozva allt, de a hallottak értelmét képtelen volt felfogni, és az egészbdl
csak bizonyos joindulatot és nyajassagot érzett ki. gy aztan csodalattal méregették egymast.

Aszalnak még volt némi elesége abbdl, amit a masik szigetrdl hozott magéval. Hajj ibn
Jakzant is megkinalta vele, de az nem tudta, mi lehet, mivel még soha nem latott olyat. Akkor
Aszal enni kezdett bel6le, és jelekkel biztatta, hogy 6 is egyék. De Hajj ibn Jakzan, nem
tévesztve szem eldl étkezési szabalyait, mivel nem ismerte a taplalék természetét, amellyel
Aszal kinalta, nem tudta, szabad-e fogyasztania bel6le vagy sem, ezért megtartoztatta magat
az evéstdl. Aszal azonban valtig kérlelte €s unszolgatta. Végiil, Aszal iranti rokonszenvébdl €s
attol félve, hogy megbantja, ha kitart elutasitdé magatartasa mellett, Hajj ibn Jakzan is
nekilatott es evett. De miutan megizlelte az ételt, és izletesnek talalta, radébbent, hogy rosszat
tett, és megsértette az étkezéssel kapcsolatban tett fogadalmat. Megbanta hat cselekedetét, és
el akart valni Aszaltol, hogy folytassa foglalatossagait, és megprébaljon visszatérni magasztos



allapotaba.

De latomasa nem tért vissza rogton, ezért elhatarozta, hogy Aszallal marad az érzéki vilagban
mindaddig, amig meg nem ismeri, és el nem mulik minden iranta val6 hajlanddséga, s ezaltal
lehetévé nem valik, hogy visszatérjen magasztos allapotaba, és semmi sem zavarja meg tobbé.
Aszal latta, hogy Hajj ibn Jakzan nem szél egy szt sem, megnyugodott hat, hiszen nem
fenyegeti semmi olyasmi, ami elvonna ajtatossagatol. Remélte, hogy megtanithatja a maga
nyelvére, tudomanyara, vallasara, és ezaltal nagyobb jutalmat eszkdzol ki Allahtol, és
kozelebb juthat Hozza.

Aszal tehat oktatni kezdte Hajj ibn Jakzant a nyelv ismeretére. E16sz0r ramutatott egy targyra,
mikozben Kiejtette a nevét; tobbszor elismételte neki, és biztatta, hogy mondja utdna. Hajj ibn
Jakzan ugyancsak ramutatott a targyra, és kimondta nevét. llyen modon fokozatosan
megtanulta minden targy nevét, €s igen rovid id6 alatt megtanult beszElni.

Akkor Aszal kikérdezte tovirdl hegyire, honnan jott erre a szigetre. Hajj ibn Jakzan elmondta,
hogy semmit sem tud a sziiletésérdl; nem ismerte sem apjat, sem anyjat, csak azt a gazellat,
amely folnevelte. Elmondott Aszalnak mindent magardl, és azokrdl az ismeretekrol,
amelyeket fokozatosan sajétitott el, egészen az Alldhhal vald egyesiilés pillanataig.

Aszaél végighallgatta Hajj ibn Jakzan elbeszélését a Val6sagos, Hatalmas és Nagy altal
iranyitott, az érzeki vilagtol figgetlen 1ényegekrol, a Valosagos, Hatalmas és Dicsdséges
1ényegérdl, az O felséges sajatossagairdl, és az egyesiilés allapotdban latottakrol. Hallott
azoknak 6romérdl, akik elérkeztek az Allahhal vald egyesiiléshez, és azoknak szenvedésérdl,
akik eldl Alladhot fatyol rejti el. Amikor mindezt meghallotta, nem kételkedett tobbé abban,
hogy az § vallasi torvényének szabalyai: az Allahra, a Hatalmasra és Nagyra, az O angyalaira,
szent konyveire, az O kiildotteire,2Y az itélet napjara, a Paradicsomra és a pokol tiizére
vonatkozé szabalyok egytdl egyig azon dolgoknak a jelképei, amelyeket Hajj ibn Jakzan
latott. Es szivének szemei felnyiltak, gondolatanak tiize fellobbant, és 6sszhangra talalt
lelkében az elmélkedés és a hagyoméany. A magyarazatok ajtaja feltarult elétte. Ugy érezte,
hogy a vallasi térvényben nincs tébbé olyan szabaly, amelyet ne értene, olyan titok, amely
meg ne nyilna elétte, olyan sotétség, amely ne vilgolna neki: értelme kitarulkozott.

Amiota amulattal vegyes tisztelettel el6szor vette szemiigyre Hajj ibn Jakzéant, biztos volt
benne, hogy 6 Allah kivalasztottjainak soraba tartozik, "akiket semmind félelem nem gyotor,
és akik nem ismerik a szenvedést" 2t Kész volt 6t szolgalni, utanozni, itmutatésait kovetni a
Kinyilatkoztatott torveny szerinti ajtatossagaiban, amelyeket rendszeresen végzett vallasa
parancsa szerint.

Hajj ibn Jakzant nem kevésbé érdekelte Aszal élete. Es Aszal beszélt neki az 6 szigetérdl, és
az ott €16 emberekrdl. Elmesélte, hogyan éltek a vallasuk ismerete el6tt, és hogyan éltek attol
fogva, hogy megismerték. Elsorolta vallasi torvényiik minden szabalyat: az isteni vilagra, a
Paradicsomra, a pokol tiizére, a feltdmadasra, a feltdmasztott emberek gyiilekezetére, a végsd
szamadasra, a cselekedetek mérlegérel®d és az iidvosség hidjara®®! vonatkozokat egyarant.

Hajj ibn Jakzan minden szdt megertett, és nem latott semmi olyat Aszal elbeszélésében, ami
ellentétben allna azzal, amit 6 magasztos allapotaban latott. Felismerte, hogy az, aki
mindezeket leirta és meghirdette, maga is igaz irasaban és szavaban egyarant. Az Ur kiildottje
6. Hajj ibn Jakzan hitt neki, bizott igazmondaséban, és tanisagot tett kiildetésérdl.
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Aztan azirant érdeklodott, hogy milyen vallasi szabalyokat és szertartasokat ismer még Aszal.
Az pedig besz¢élt neki az imadkozasrol, a kegyes alamizsnarol, a bojtrdl, a zarandoklatrol, és
még sok hasonlé szertartasrol.

Hajj ibn Jakzan vallalta mindezeket a kotelessegeket, és kész volt engedelmeskedni a vallas
eléirasainak, amelyeket az foglalt 6ssze, akinek igazmondasa nem tiir semmi kétséget.

De két dolog tovabbra is csodalattal toltotte el, mivel semmiféle bolcsesseget nem talalt
benniik. EI6szor is: miért mond ez a kiild6tt olyan gyakran hasonlatokat és példabeszédeket az
embereknek, amikor az isteni vilagrdl beszél? Miért 6vakodik a meztelen igazsag
kimondéasatol? Az embereket sulyos tévelygésre kdrhoztatja azaltal, hogy testi sajatossagokrol
beszél, tehat a Valosagos lényegéhez olyan dolgot tarsit, amely tSle tavol esik, és amelytSl O
mentes. Ugyancsak homalyos a kiegyenlitddésre és a vezeklésre vonatkozd tanitas is.
Mésodszor: miért kéti magat ezekhez a vallési szabalyokhoz? Miért engedi meg a
gazdagsagot, miért engedélyezi olyan bdséggel a taplalékot, ha az a helyes, hogy az ember
megszabaduljon az ilyenféle 1¢ha id6toltésektdl, és az igazsag felé forduljon?

Ez a gondolat azért 6tl6tt fel benne, mert az volt a véleménye, hogy az embernek csak annyi
taplalékra van sziiksége, hogy életét fenntarthassa, mivel a boségnek semmi becsiilete nem
volt eldtte. Latta a torvénynek a bdségre, a kegyes alamizsnara, a kétoldalu szerzédésekre, az
uzsorara, a torvények vagy a birak mérlegelése szerint kiszabott biintetésekre vonatkozo
rendelkezéseit, és mindezt idegennek és feleslegesnek érezte.

- Ha az emberek ismernék a dolgok Iényegét - mondotta magaban -, bizonyara elfordulnanak
az effajta doreségtol, és az igazsag felé torekednének. Akkor pedig mindezek a rendelkezések
feleslegesse valnanak. Mert akinek tiszta életet biztosit a kegyes alamizsna, annak nincs
szilksége javak birtoklasara, melyeknek ellopasaért a vétkest kezének levagasara, nagyobb
tolvajlas esetén pedig halalra itélik.

AKi tal mélyen meriil ebbe a gondolatba, azt hiszi, hogy minden ember természetét6l fogva
kivalo, mélyrehato szemléletii és erds lelkli. Az ilyen nem ismeri fel az emberek szellemének
tunyasagat és gyengeségét, itéletiik hamissagat, allhatatlansagukat, és nem tudja, hogy mind
olyanok, "mint a barom, sét, a helyes utt6] még tavolabb tévelyegnek" 24

Szanakozas toltotte el az emberek irdnt, és vagyakozas, hogy elvigye nekik az tidvisséget,
ezért elhatarozta, hogy elmegy koz¢&jiik, és feltarja nekik az igazsagot vilagos és kozérthetd
szavakkal. Kozdlte tervét Aszallal, és megkérdezte, tud-e modot arra, hogy eljuthasson az
emberek kozé. Aszal ekkor felvilagositotta az emberi természet gyarl6sagarol, és az emberek
Allahtol valo elrugaszkodottsagarol. De Hajj ibn Jakzan nem értette meg ezt, és tovabbra is
makacsul ragaszkodott a tervéhez. Aszal kivanta, hogy az emberek Hajj ibn Jakzan
kozvetitése altal jobban megismerjék Allahot, és ezaltal kozelebb keriiljenek az tdvosséghez.
Ezért batoritotta Hajj ibn Jakzant. Elhataroztak, hogy éjjel-nappal a tenger partjan maradnak,
abban a reményben, hogy Allah médot ad majd nekik az atkelésre. Allhatatosan varakoztak a
parton, és fohaszaikban Allahot, a Hatalmast és Dicsdségest kérték, hogy vezérelje 6ket
vallalkozéasukban.

Allah, a Hatalmas és Nagy ugy akarta, hogy a szelek és a tornyosul6 hullamok egy hajot
utiranyabol kitéritve a sziget partja felé sodorjanak. Partot érve, a fedélzeten levok észrevették
a két varakozot. Nyomban hozzajuk siettek. Aszal beszédet intézett hozzajuk, és kérte, hogy
vegyek fel Oket a hajora. Azok készségesen teljesitettek kérésiiket, és mindkettdjiiket felvették
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a hajora. Allah jo szelet kildott nekik: repilt a hajd, és csakhamar megérkezett arra a szigetre,
ahova kivankoztak. Partraszalltak és bementek a varosba. Es mikor Aszal barétai latogatoba
jottek, 6 elmondotta nekik Hajj ibn Jakzan torténetét. A baratok csodalkozva, érdeklodo
arccal, tisztelettel és hodolattal eltelve fogtak koril Hajj ibn Jakzant. Aszal elmondta neki,
hogy ez a baréati gyulekezet értelmesség és lelki mélység tekintetében minden mas tarsasagnal
kiilonb, és ha 6ket sem sikeriil az igazsagra vezérelnie, még kevésbé szamithat sikerre a
tdmegnél.

A sziget feje és uralkodoja Szaldman volt, Aszalnak az a baratja, aki a tarsas életet valasztotta,
és meg nem engedettnek tartotta a maganyossagot.

Hajj ibn Jakzan tanitani kezdte dket, és a bolcsesség titkainak fejtegetésébe meriilt. De alig
emelkedett tul az avatatlanok értelmén, alig fogott hozza a sziveket bet6lté elbitéletek
ellentmondasossaganak kifejtéséhez, azok egyszerre elkomorultak. Lelkiik 1dzadozott az 6
beszéde ellen, sziviik nagy haragra gerjedt, ambar udvariassagbdl az idegen irant, és
tekintettel Aszélra, palastoltak indulataikat. Hajj ibn Jakzéan pedig €jt nappalla téve tanitotta
Oket; az igazsagot fejtegette nekik elvontan és kozvetleniil egyarant. Sziinteleniil ijesztgette és
rémitette 6ket, pedig ezek, alapjaban, derék emberek voltak, és az igazsag utan is ahitoztak, de
természetlk gyarl6saga miatt nem a helyes Gton keresték, nem Ugy értelmezték, ahogy kellett
volna, és nem ezt vizsgalgattak, hanem az emberek valodi természetét akartdk megismerni.

Hajj ibn Jakzan lassan elkedvetlenedett, és lemondott arrdl, hogy meggyézze a sziviiket.
Mikor az embereket kdzelebbrdl is szemiigyre vette, latta, hogy "mindenki megelégszik azzal,
ami éppen eldtte van, ezért Allah helyett a szenvedélyt valasztjak, Allah helyett a szenvedélyt
imadjak" B elpusztitjak magukat a vilagi dolgokért, melyeket "addig gyiijtogetnek, mig a sir
be nem fogadja &ket" .28 Latta, hogy minden figyelmeztetés eredménytelen, minden jo sz6
hasztalan, és a vitatkozas csak makacssagot szil benniik. Nincs olyan ut, amely a bdlcsességre
vezethetné 6ket, igy hat nincs is benne semmi résziik. Alantas dolgokba meriilten élnek, "és a
gazdagsag, amelyet olyan nagy hévvel hajszolnak, Ugy belepte mar szivilket, akar a rozsda.
Allah [Igi)ecsételte a sziviket és a flluket, és fatyolt boritott a szemikre. Kemény blintetés var
rajuk"’

Latta, hogy a biintetés fatyla betakarta 6ket, hogy az eltaszitottsag sotétsége borult rajuk, hogy
alig van kozottuk, aki ismerné a vallast. Latta, hogy mindenkit csak a foldi dolgok érdekelnek,
"hogy ezek hattérbe szoritjak a vallas el6irasait, barmilyen konnyiiek is legyenek azok, és
potom aron eladjak ¢ket",8 "hogy a kereskedés és az lizlet elforditja a sziviiket Allanhtdl, a
Magassagostél, hogy nem rettegnek attol a naptol, amikor szivik és szemik visszaszall
Hozza" 2% - s mindebbdl teljes bizonyossaggal megértette, hogy ezeknek az embereknek a
tiszta igazsagrol beszélni hidbavalé faradsag lenne, erkélcsi magatartdsuk megjobbitasa
teljességgel megvaldsithatatlan. Megértette, hogy a legtébb ember csak annyi hasznot lat a
vallasi torvényben, amennyit foldi életében hasznosithat. Csak az a fontos szamukra, hogy a
tulajdonukban levd javakat haboritatlanul birtokolhassak, és élvezhessék a konnyelmii életet.
Tudta, hogy ezek nem lesznek részesei az 6rok boldogsagnak, alig néhanyuk kivételével,
mivel "akik az 6rok életet akarjak, a hivok, komoly aldozatokat hoznak a tulvilagi boldogsag
elnyeréséért; de aki istentelen, és a foldi életet valasztja, annak lakasa a pokolban leszen. "%

Mi lehet keservesebb, mi lehet mélységesebben nyomordsagos, mint az emberek, ha tetteik
alapjan itéljiik meg Oket? Ha végignézziik €letiiket a sziiletéstdl a halal pillanataig, egyet sem
taladlunk, akinek ne lett volna végsé fokon valami része az alacsonyrendii dolgokban:
gazdagsagban, gyonyorok hajhaszasaban, vagyak betdltésében, harag kitombolasaban, jolétet
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Jelentd rangban, vagy akar hiasagbol, akar testi épsegenek érdekében végzett vallasi
szertartasban. "Nincs semmi més, csak sotétség sotétseg felett egy mély tengerben. Es senki
nincs kozottetek, aki ne Iépne be oda, mert ez a ti Uratoknak kinyilatkoztatott rendelése. "4

Mikor megértette, hogy ilyenek az emberek, hogy tilnyomo tébbségik az esztelen allatok
szinvonalén él, felismerte, hogy minden bélcsesség, Utmutatas és joakarat benne foglaltatik a
Kiildott szavaiban, €s a vallasi torvény rendelkezéseiben, és ezekbdl nem lehet sem elvenni,
sem hozzéjuk adni. Rjott, hogy az emberek kiillonb6z6 célra sziilettek, és mindegyik arra a
célra alkalmasabb, amelyre szilletett. "llyen volt Allah azokhoz, akik nem tobbek ennél. Es te
nem talalhatsz Allah magatartasaban semmi véltozast."12

Ekkor Hajj ibn Jakzan Szaldmanhoz és annak tarsaihoz ment, bocsanatot kért toliik addig
elmondott beszédeiért, kijelentette, hogy ezentul 6 is hasonloképpen vélekedik a dolgokrol,
mint 6k, és minden erkdlcsi szabalyukat a magaénak ismeri el. Ajanlotta, hogy vizsgalgassak
tlizetesen a hagyomanyos torvényeket és a vallasi szertartdsokat, hogy 6vakodjanak magukat
olyasmibe artani, ami nem tartozik rajuk, és ne higgyenek megfontolatlanul a homalyos
igazsagokban. Intette 6ket, hogy érizkedjenek minden eretnekségtdl, és minden olyan
dologtdl, amely alkalmas a szenvedélyek felkorbacsoldsara; kovessék erényes Oseiket, és
utasitsanak el minden divatos ujdonsagot. Buzditotta dket, hogy ne hanyagoljak el a vallasi
torvényt, és tavolitsék el maguktdl a k6zonséges emberek ragaszkodasat a foldi javakhoz.
Kivaltképpen ezekre figyelmeztette 6ket, mert 6 €és baratja, Aszal felismerték, hogy az ilyen
nyajszert és tehetetlen emberek szamdra nincs mas ut az tidvosség felé. Ha megprobalnak
eltériteni 6ket a megszokott élettdl, és az elmélkedés magassagai felé vonni, csak
mélységesen megzavarodnanak, de képtelenek lennének a boldogsag elérésére; elveszitenék
az utat, és rossz veget érnének. De ha haldlukig abban az allapotban maradhatnak, amelyben
élnek, elnyerik majd az udvosséget, és azok kozott lesz majd a helyik, akik a jobb oldalon
fognak 4llni. "Ami azokat illeti, akik hamarabb érkeznek, azok eldbbre fognak keriilni, és
kozelebb jutnak Hozza."3!

Aztan bacsit mondtak az embereknek, és eltavoztak kozulik. Alig vartak, hogy
visszatérhessenek a szigetre. Végul Allah, a Hatalmas és Nagy, modot adott nekik az
atkelésre. A szigetre érve, Hajj ibn Jakzan megprobalt visszatérni felséges allapotaba, hasonl6
moddon, mint azel6tt, és ez hamarosan sikeriilt is. Aszal pedig olyan jol utanozta 6t, hogy

csaknem elérte az § tokéletességét. fgy imadtak Allahot azon a szigeten, mig csak meg nem
haltak.

Ime - Allah segitsen téged sugallataval! - ennyit kellett elmondanunk Aszalrol és
Szaldmanrol. Ez az elbeszélés sok olyan dologgal foglalkozik, ami nem talalhato fel
semmiféle kdnyvben, amit nem hallhat az ember a k6zismert elbeszélésekben. Ez a torténet
betekintést enged a titkos tudomanyba, melyet csak az képes felfogni, aki ismeri Allahot, és
mindazok képtelenek felfogni, akik félreismerik Ot. Mi eltértiink erényes Gseink
magatartasatol, akik féltékenyen 6rizték az ilyen titkokat, és felfedésiikben fosvények voltak.
Mi azeért fejtettiik meg a titkot, és rantottuk le rola a leplet, mert korunk tigynevezett bolcseldi
szamtalan teves nezetet terjesztettek el mindenfelé, és ezzel mérhetetlen bajt okoztak. Ezert
attol féltunk, azok a gyarlé emberek, akik megtagadtak a Proféta tekintélyét, hogy bolondokat
és balgakat kovessenek, nem hisznek majd abban, hogy ezek a nézetek olyan titkok,
amelyeket el kell rejteni minden méltatlan eldl, nehogy mohosagukban kedvet kapjanak rajuk.
Helyesnek lattuk hat, hogy a titkok titkanak fényét megcsillogtassuk el6ttiik, avégett, hogy a
valdsag oldalara csabitsuk dket, és eltéritsiik amaz utr6l. Mindazondltal azokat a titkokat,
amelyeket erre a néhany lapra biztunk, beboritva hagytuk egy konnyt fatyollal. Aki képes ra,
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ezt a fatyolt egykettore letépheti, de 6rokre athatolhatatlan és homalyos marad annak, aki nem
méltd, hogy hozzajusson.

En pedig végiil arra kérem testvéreimet, akik olvasni fogjak ezt az értekézést, hogy legyenek
hozzam kegyesek, és tanusitsanak elnézést az okfejtésben mutatott hanyagsagom, és a
bizonyitasban tapasztalhat6 szabadossdgom irant. Csak azért estem bele ezekbe a hibakba,
mert olyan magassagokba emelkedtem, ahova a pillantas sem ér fel, és onnan akartam
megkozelité fogalmat adni, mégpedig azért, hogy emez it megtételére g6 vagyat oltsak
mindenkibe. Kérem Allahot, legyen hozzam kegyelmes, és adjon bocsanatot nekem; kérem,
hogy itasson meg benniinket lényegének tiszta ismeretével, hiszen O josagos és nagylelkii.

Békesség neked, 0, testvérem, kinek segitségére lennem kotelességem; Alldhnak, a
Konyoruletesnek aldasa vezeéreljen utadon.



JEGYZETEK

10.
11.

12.

13.

Abu Ali ibn Szind, a sejk, az imam. lbn Szina (Avicenna; 980-1037) tadzsik
szarmazasu filozoéfus és orvos. Legfontosabb bolcseleti miive, a Gydgyitas konyve

Ve

tiszteletbdl a vallasi eldljaroknak kijard sejk és imam cimmel emliti.

Abu Hamid sejk. Al Ghazali (Algazel; 1058-1111) a mohammedan vallasossag egyik

//////

A rajongas, a révilet apostola, a haladé bolcselet ellensége.

Abu Bakr ibn Szaigh. Ibn Baddzsa (Avempace; megh. 1138) az elsé jelentés nyugati
arab bolcseld. Rovid, zaklatott élete megakadalyozta nagy miivek irdsédban, csak
aprobb értekezéseket tett kozzE. Ibn Tufajl kdzvetlen elddje €s példaképe.

Egybeolvadas. (Arabul vuszul vagy ittiszal.) Az arab misztikusok szerint az ember
lelke az atéles, az elragadtatés perceiben Alldhhal egyesdl.

Megizlelés. (Arabul zUk.) Az arab misztikusok kedvelt miiszava. Nem értelmes, hanem
belso atélésen alapuld megismerést értettek rajta.

Voros kén. (Arabul al kibrit al ahmar.) A bélcsek kdve. Az arab vegyészek is a
bolcsek kovét keresték, hogy a fémeket arannya valtoztassak. Ez a torekvés
természetesen meddd maradt, de a kisérletezés szamos hasznos €s fontos vegyészeti
eredménnyel jart.

Abu Naszr. Al Farabi (870-950). Az Ibn Szina el6tti kor legjelentsebb arab filozofusa
és Arisztotelész-magyarazdja.

Peripatetikus iskola. Arisztotelész kovetdi. Az elnevezés egyesek szerint onnan ered,
hogy Arisztotelész sétalva (gorogll peripatein) magyarazott; masok szerint pedig
onnan, hogy Arisztotelész a Lykeion nevil iskola sétahelyén, a peripatosban tartotta
el6adasait.

Szufi. Misztikus mohammedan szekta.
Minden embernek. Koran-idézet.

Negyedik égov. Egyes arab természettuddsok hét éghajlati dvre osztottak a foldet. A
negyedik égov (arabul iklim) a mérsékelt 6vi éghajlatnak felel meg.

Allah megalkotta Adamot sajat képére és hasonlatossagara. Kétértelmii mondat. A
mohammedan hagyomany atvette Mdzes torténetét Adamrol. A mondas értelmezése
koril végelathatatlan vita alakult Ki: szamos ortodox teoldgus, arra hivatkozva, hogy
Allahnak nincs arca, képmasa - egy kis nyelvtani fortéllyal - igy értelmezi a mondatot:
Allah megalkotta Adamot, mégpedig abban az alakban, amelyben megteremtette.

Allati 1élek. Az arab filozofusok tobbféle lelket ismernek. A legszokéasosabb felosztés:
1. természetes lélek (arabul ar-ruh at-tabii), Ibn Tufajlnal kbvetkezetesen névényi



14.

lélek (arabul ar-rih an-nabati); 2. a szivben lakoz6 allati l1élek (arabul ar-ruh al
hajavani); 3. az agyban lakozo szellemi lélek (arabul ar-rah an-nafszani). Ez utobbit
Ibn Tufajl azonosnak tartja az allati lélekkel, ezért nem emliti kiilon.

En vagyok a hallas. Ugynevezett szent hagyomany (arabul hadisz kudszi). Nem a
Koranbol szarmazik, de a vallasi hagyomany szerint Allah kinyilatkoztatasa.

15. A mennybdl aldszallt konyv. A Koran.

16.
17.
18.
19.

20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

Nem te 6lted meg. Koran-idézet.
Szuhajl. A Canopus csillag (argus).
Alfarkadéni. A kis Goncol két csillaga (B és y Ursae Minoris).

Ezek a mozgasok tobbféle palyan toérténnek. Ibn Tufajl csillagaszati munkai elvesztek.
Ibn Rusd és Al Bitrugi emlitik azonban, hogy Ptolemaios rendszerét nem tartotta
helyesnek, és a bolygdk mozgasat Eudoxos szféra-elméletével (a mozgasok palyakon
torténnek, a legnagyobb péalya mozgatja valamennyit) magyarazta.

Hat 6 ne ismerné. Koran-idézet.

Légy! - Es az lett. Koran-idézet.

Akinek a figyelmét. Koran-idézet.

Minden elpusztul, csak az O orcdja nem. Koran-idézet.

Mint a szétszorddott porszemek. Koran-idézet.

Kicsoda a fliggetlenseg birtokosa? Korén-idézet.

Ez az, amit nem lathat. A vallasi hagyomany szerint Mohammed kijelentése.

A sziv kifejezésen nem a testi. Az arab kalb sz szivet, szellemet és lelket egyarant
jelent.

Nincs mds isten, csak O! Koran-idézet, gyakran hasznélt felkialtés.

A hegyek le fognak délni. A végitéletrdl a Koran szamos szardja beszél. Ez az idézet
nagyobbrészt a 101. szurdbol (A kopogo szuraja) valo, egyes szavai azonban a 14., 81.
és 82. szUrabdl szarmaznak.

Az O kiildétteire. Az arab raszil sz6 killdéttet jelent sz6 szerint. Ezt a kifejezést
hasznaljak a profétak megjeldlésére. A legnagyobb proféta, a Kuldott: Mohammed.

Akiket semming félelem. Koran-idézet.

A cselekedetek mérlege. A Koran 101. szarajabol szarmazo kifejezés. "Az, akinek
mérlege nehéz lesz, kellemes életet fog €lni, de az, akinek mérlege konnytinek
talaltatik; annak lakasa a pokol lészen."

Az Udvosség hidja. A mohammedan hagyomany szerint ez a hid keskeny, mint a



borotva éle, és csak a tiszta lelkek tudnak végigmenni rajta.
34. Mint a barom. Koran-idézet.
35. Mindenki megelégszik azzal. Koran-idézet.
36. Addig gytijtogetnek, mig a sir. Koran-idézet.
37. Es a gazdagsag. Koran-idézet.
38. Hogy ezek hattérbe szoritjak. Koran-idezet.
39. Hogy a kereskedés és az uzlet. Koran-idézet.
40. Akik az 6rok életet akarjak. Koran-idézet.
41. Nincs semmi méas. Koran-idézet.
42. llyen volt Alldh azokhoz. Koran-idézet.

43. Ami azokat illeti. Koran-idézet.



