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A jogi kézikönyvek fejezetei
Az üdvözlés és étkezés előírásai



1. al-Gazálí: „A vallástudományok 
újjáélesztése” (megh. 1111)

▪ Az egész vallási-társadalmi életet átfogja

▪ Misztikus magyarázatok és fejezetek is vannak

▪ Erkölcsi alapokra helyezi a isteni törvényeket és 
társadalmi szokásokat

▪ 4 negyed, 10-10 (összesen 40) könyv



„A vallástudományok újjáélesztése”

▪ I. Az Istennek járó kötelezettségek (’ibádát)

▪ II. A (kötelező) szokások (’ádát)

▪ III. Az elveszejtő dolgok (muhlikát)

▪ IV. A megmenekítő dolgok (mundzsiját)



I. Az Istennek járó kötelezettségek 
(’ibádát) tíz könyve – 1.

▪ 1. a vallástudomány

▪ 2. a hittan szabályai

▪ 3. a rituális tisztaság titkai

▪ 4. az ima titkai

▪ 5. a vallási adó (alamizsna) titkai



I. Az Istennek járó kötelezettségek 
(’ibádát) tíz könyve – 2.

▪ 6. a böjt titkai

▪ 7. a zarándoklat titkai

▪ 8. a Korán recitálásának az előírásai

▪ 9. az (Istenről való) megemlékezések és 
fohászok

▪ 10. a (misztikus) litániák időrendi elrendezése



II. A (kötelező) szokások (’ádát) –
1.

▪ 1. az étkezés előírásai

▪ 2. a házasság előírásai

▪ 3. a (megélhetés) megszerzésének az előírásai

▪ 4. a törvényes és tilos dolgokra vonatkozó 
előírások

▪ 5. a különböző népcsoportokkal való együttélés 
és társulás előírásai



II. A (kötelező) szokások (’ádát) –
2.

▪ 6. a magányba vonulás

▪ 7. az utazás előírásai

▪ 8. a (misztikus) meghallgatás és révület

▪ 9. a helyes megparancsolása és a helytelen 
megtiltása

▪ 10. az életmód  és a prófétai tulajdonságok



III. Az elveszejtő dolgok 
(muhlikát) – 1.

▪ 1.a szív csodáinak a magyarázata 

▪ 2. a lélek megedzése 

▪ 3. a hasi és a nemi vágyak okozta bajok 

▪ 4. a nyelv okozta bajok 

▪ 5. a harag, gyűlölet és irigység bajai 



III. Az elveszejtő dolgok 
(muhlikát) – 2.

▪ 6. a világ megvetése

▪ 7. a pénz és a fösvénység megvetése 

▪ 8. a rang és a hivalkodás megvetése 

▪ 9. a nagyképűség és büszkélkedés megvetése 

▪ 10. a csalás és ámítás megvetése



IV. A megmenekítő dolgok 
(mundzsiját) – 1.

▪ 1.a bűnbánat 

▪ 2. a türelem és hála 

▪ 3. a félelem és remény 

▪ 4. a szegénység és lemondás 

▪ 5. az Egy Isten hit és a rátámaszkodás 



IV. A megmenekítő dolgok 
(mundzsiját) – 2.

▪ 6. a szeretet, vágy, bizalmasság és 
megelégedettség 

▪ 7. a szándék, igazmondás és őszinteség 

▪ 8. az önvizsgálat és szemlélődés 

▪ 9. az elmélkedés 

▪ 10. a halálra való emlékezés



A hagyományos jogi könyvek 
fejezetei – 1.

▪ 1. A rituális tisztálkodás

▪ 2. Az ima

▪ 3. A vallási adó (alamizsna)

▪ 4. A böjt

▪ 5. A zarándoklat



A hagyományos jogi könyvek 
fejezetei – 2.

▪ 6. A temetés

▪ 7. A (síroknál való) tartózkodás

▪ 8. A fogadalom tétel

▪ 9. Az ételek

▪ 10. A vadászat

▪ 11. Az adás-vétel

▪ 12. Az uzsora haszon



A hagyományos jogi könyvek 
fejezetei – 3.

▪ 13. Áru átadás és hitel

▪ 14. A zálog

▪ 15. A fizetésképtelenség és jogi 
következményei

▪ 16. A megegyezés

▪ 17. Az adóslevél

▪ 18. A biztosíték

▪ 19. A társas viszony



A hagyományos jogi könyvek 
fejezetei – 4.

▪ 20. A megbízási szerződés

▪ 21. A szerződés lerendezése

▪ 22. A letét

▪ 23. A kölcsön

▪ 24. Elővételi jog/szerződés

▪ 25. Részletfizetés

▪ 26. Felesbérleti szerződés

▪ 27. Bérbeadás



A hagyományos jogi könyvek 
fejezetei – 5.

▪ 28. A parlagföldek újra termővé tétele

▪ 29. Vallási alapítvány tétele

▪ 30. Az ajándékozás

▪ 31. A lelenc gyerek

▪ 32. Talált tárgyak

▪ 33. Fizetés, bér

▪ 34. A kötelező örökségek

▪ 35. A végrendeleti örökség



A hagyományos jogi könyvek 
fejezetei – 6.

▪ 36. A házasság (és fejezetei)

▪ 37. A válás

▪ 38. A varázslás és varázsló 

▪ 39. A 7 főbűn (hudúd) fejezetei:

 Lopás, paráznaság, gyilkosság, borivás, rosszhír 
keltés, útonállás, hamistanúzás

40. Különböző adófajták

41. Tanúskodás



A hagyományos jogi könyvek 
fejezetei – 7.

▪ 42. A gyerekek anyjai (törvénytelen gyerek)

▪ 43. Rabszolga felszabadítás

▪ 44. Írásba foglalás

▪ 45. Regisztrálás



Az üdvözlés előírásai – 1.

▪ I. Az üdvözlésről általában:

1. Ne lépj be engedély és üdvözlés nélkül

(XXIV/28)



Az üdvözlés előírásai – 2.

▪ 2. Szalám-ot („béke/üdvösség rád”) mondj 
belépéskor (XXIV/62)



Az üdvözlés előírásai – 3.

▪ 3. A válasz az üdvözlésre jobb vagy ugyanaz 
(IV/87-II/25)



Az üdvözlés előírásai – 4.

▪ II. Az üdvözlés sorrendje

▪ 4. Lovas üdvözli a gyalogost, gyalogos az ülőt, 
kis csoport a nagyot, fiatal az idősebbet.

▪ 5. Az van a legközelebb Istenhez, aki előre 
köszön



Az üdvözlés előírásai – 5.

▪ III. A nők üdvözlése

▪ 6. Amikor a Próféta elment egy vagy több nő 
mellett, üdvözölte őket szóval (szalám) vagy 
kézfeltartással



Az üdvözlés előírásai – 6.

▪ IV. Hitetlenek

▪ 7. Ha a köz népéből valaki szalám-mal üdvözöl, 
viszonozd ugyanúgy



Az üdvözlés előírásai – 7.

▪ V. Érkezés, távozás

▪ 8. Valaki megérkezik egy csoporthoz, illetve 
eltávozik, üdvözölni kell őket



2. „Az étkezési előírások könyve” 
(Kitáb ádáb al-akl)

▪ A kötelező szokásokról szóló II. negyed 1. könyve

▪ Az étkezés és vendéglátás iszlám által 
megerősített ősi arab társadalmi szokásainak 
valláserkölcsi alapokra helyezett tárgyalása



Étkezési előírások

▪ I. Általános tudnivalók: az étkezés célja, jellege

▪ Fajtái: 

▪ Egyedül – étkezés előtt, alatt, után 

▪ Társaságban

▪ Vendéglátás



▪ A. Étkezés előtt

▪ 1. Az étel legyen törvényes

▪ 2. Kézmosás: előtte (megszünteti a 
szegénységet) és utána (feloldja a bűnöket)

▪ 3. Az ételt bőr lapra a földre kell tenni (szufra) 
→ az asztal újítás



II. Étkezés egyedül – 2.

▪ (Étkezés előtt)

▪ 4. A szufra mellett illendően ülni és helyben 
maradni

▪ 5. Lélekerősítő szándékkal kell enni. Csak akkor 
szabad ételhez nyúlni, ha éhes az ember

▪ 6. Megelégedettnek lenni a meglévő étellel

▪ 7. Jobb társaságban enni, mint egyedül 
(családtagok)



Iftár – a böjt megtörése este



Iftár közösségben



Beduin étkezés, 1936



II. Étkezés egyedül – 3.

▪ B. Szabályok evés közben

▪ 1. Előtte: Isten nevében, utána: Hála Istennek!
▪ 2. Jobb kézzel enni
▪ 3. A hozzá legközelebbit enni
▪ 4. Se a széléről, se a közepéről ne egyen a 
tálnak – a kenyeret törni kell, a kenyérre nem 
szabad tálat rakni
▪ 5. Nem szabad a forró ételt fújni



II. Étkezés egyedül – 4.

▪ (Szabályok evés közben)

▪ 6. A magokat nem szabad visszarakni

▪ 7. Evés közben ne igyon sokat

▪ 8. Ne igyon állva vagy fekve

▪ 9. Bele kell nézni a kancsóba ivás előtt

▪ 10. A kancsót és mindent jobb felé kell körbeadni



II. Étkezés egyedül – 5.

▪ C.) Az étkezés utáni szabályok

▪ 1. Ne egye tele magát, nyalja le az ujjait, majd 
törölje le és mossa meg. Szedje fel a leesett 
ételmaradékot

▪ 2. Használjon fogpiszkálót

▪ 3. Nyalja ki az edényt



II. Étkezés egyedül – 6.

▪ (Étkezés utáni szabályok)

▪ 4. Köszönje meg az ételt

▪ 5. Ne kelljen fel az asztal mellől, amíg az le nem 
lett tisztítva

▪ 6. Kérje Isten bocsánatát és fohászkodjon



III. Társaságban evés - 1.

▪ További előírások a társasági étkezéskor

▪ 1. Ne kezdjen el enni, ha valaki előbbre való 
nála

▪ 2. Ne maradjon csendben evés közben (ez 
perzsa szokás)



III. Társaságban evés - 2.

▪ 3. Legyen udvarias a másikkal: ne egyen többet, 
mint más, bíztassa az evésre, de átkozódni-
esküdözni tilos

▪ 4. Ne kéresse magát az evésre



III. Társaságban evés - 3.

▪ 5. Szabad kézmosó tálban kezet mosni, de 
szájat öblíteni csak egyedül

▪ 6. Ne nézze a másikat, amikor az eszik

▪ 7. Ne tegyen semmit, amit más tisztátalannak, 
zavarónak tarthat (ne rázza bele kezeit a tálba)



IV. A vendéglátás szabályai - 1.

▪ 1. A vendéglátás nagy esemény

▪ 2. Vendégségbe menni is erény

▪ 3. Evésidőben nem szabad hívatlanul 
látogatóba menni

▪ 4. Szabad bemenni egy házba, ahol nincs 
otthon a gazda, ha tudom, hogy szívesen látna



IV. A vendéglátás szabályai - 2.

▪ 5. Főbb szabályok:

▪ i) Nem szabad eltúlozni a vendéglátást
▪ ii) A vendég ne kérjen vagy javasoljon speciális 
ételt
▪ iii) A vendéglátó próbálja megtudni, mit 
szeretne enni a vendége
▪ iv) Ne kérdezze meg „Hozhatok ételt?”, hanem 
hozzon



IV. A vendéglátás előírásai - 1.

▪ 1. Meghívás

▪ i) Ne hívj meg olyat, akit nem fogsz szeretni

▪ ii) A vendégül látás a hit része

▪ iii) Kegyes és nem vallástalan embereket szabad 
csak meghívni

▪ iv) Nem szabad a rokonokat elhanyagolni



IV. A vendéglátás előírásai - 2.

▪ 2. A meghívás elfogadása

▪ i) Nem szabad a gazdagot előnyben részesíteni 
a szegénnyel szemben

▪ ii) Nem szabad elutasítani a meghívást a 
távolság, a házigazda szegénysége vagy 
alacsony állása miatt



IV. A vendéglátás előírásai - 3.

▪ (A meghívás elfogadása)

▪ iii) Nem szabad elutasítani böjtölés miatt

▪ iv) El kell utasítani, ha az étel kétes eredetű

▪ v) Nem szabad csak a gyomor étvágya miatt 
elfogadni – magasabb szándék



IV. A vendéglátás előírásai - 4.

▪ 3. Vendégségbe menés

▪ i) Nem szabad a legjobb helyre menni (azaz, 
válogatni, sorrendben kell elfogadni)

▪ ii) Ha éjszakára marad, első dolga az imairány 
megkérdezése



IV. A vendéglátás előírásai - 5.

▪ (Vendégségbe menés)

▪ iii) Ha belépés után valami utálatosat lát, el 
kell távolítani, kifejezni rosszallását

▪ iv) Ne menjen ki a házigazda engedélye 
nélkül



IV. A vendéglátás előírásai - 6.

▪ 4. Az étel felszolgálása

▪ i) Gyorsan kell felszolgálni

▪ ii) Először a gyümölcsöt (orvosi okok), utána a 
hús (leves)



IV. A vendéglátás előírásai - 7.

▪ (Az étel felszolgálása)

▪ iii) Először a legfinomabb ételeket

▪ iv) Nem szabad sietve elvinni a tálakat, amíg 
valaki eszik

▪ v) Megfelelő mennyiségű étel legyen 
felszolgálva



IV. A vendéglátás előírásai - 8.

▪ 5. Eltávozás

▪ i. A vendéglátó az ajtóig kísérje vendégét

▪ ii. Jó hangulatban távozzon a vendég

▪ iii. Ne menj haza a házigazda engedélye 


